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fodkl iFk

ou èku ;kstuk% tutkrh; yksxksa dks vkthfodk

dYi ls flf¼¸ & xzkeh.k vkSj fMftVy tqM+ko 
vfHk;ku ls tqM+h Vhe (VhvkjvkbZ,iQbZMh&VªkbisQM 
osQ vfèkdkjh vkSj jkT; Lrj ij lacafèkr 

,tsafl;ka) fu;fer rkSj ij xkaoksa dk nkSjk dj jgh gS] rkfd ou 
èku fodkl dsUnzksa ij rsth ls dke gks losQ vkSj fuxjkuh j•h tk 
losQA Vhe }kjk ns'kHkj esa nkSjk fd;k tk jgk gS vkSj blls VªkbisQM 
dks tehuh Lrj ij ou èku fodkl ;kstuk osQaæksa dks ysdj gks jgs 
dk;ks± osQ ckjs esa le>us esa enn feyh gSA 

vksfM'kk ,d ,slk jkT; gS tgka ou èku ;kstuk dks dkiQh rsth 
ls ykxw fd;k tk jgk gSA jkT; esa ou èku fodkl osQ oqQy 660 
osQaæksa osQ vkèkkj ij ou èku fodkl osQ oqQy 22 DyLVj rS;kj fd, 
x, gSa vkSj ;gka tutkrh; leqnk; osQ 6]300 ls Hkh T;knk yksxksa 
dks bldk iQk;nk feyk gSA bu DyLVjksa esa fiNys oqQN eghuksa ls 
çf'k{k.k dk dke py jgk gSA lkFk gh] çlaLdj.k] iSosQftax vkfn 
osQ fy, t:jh e'khu dh •jhn Hkh dh tk jgh gSA ;s DyLVj 
e;wjHkat] D;ksa>j] jk;x<+] lqanjx<+ vkSj dksjkiqV ftyksa esa gSaA gky 
gh esa tutkrh; leqnk; osQ yksxksa }kjk dPps eky dk mRiknu vkSj 
çlaLdj.k Hkh 'kq: dj fn;k x;k gSA 

e;wjHkat ftys osQ rhu DyLVjksa& yqxwcq# ohMhohosQlh] ekèkkfj=kh 
ohMhohosQlh vkSj HkheoqQaM ohMhohosQlh esa tutkrh; leqnk; osQ 
yksx 'kky osQ iÙks] 'kky osQ cht] oqQlqe cht] taxyh 'kgn tSls 
dPps eky ls IysV] di] oqQlqe cht vkSj 'kgn rS;kj djsaxsA D;ksa>j 

^^la
ftys esa vapfydk •aMkèkkj ohMsohosQlh esa tutkrh; leqnk; osQ 
yksx dPps vke] ljlksa vkSj gYnh ls vke dk ikiM+] vke dk 
vpkj] gYnh ikmMj vkSj ljlksa rsy rS;kj djsaxsA cu nqxkZ DyLVj 
ohMhohosQlh DyLVj esa beyh] 'kky osQ cht vkfn ls 'kky 'kSaiw] 
beyh okys vyx&vyx mRikn rS;kj fd, tk,axsA dksjkiqV] jk;x<+ 
vkSj lqanjx<+ ftyksa osQ ohMhohosQ DyLVjksa esa Hkh çlaLdj.k osQ tfj;s 
dbZ rjg osQ mRikn rS;kj fd, tk,axs] tSls fd beyh ls tqM+s mRikn] 
egqvk dk rsy] tSfod pkoy] uhe dk rsy] uhe osQd] xwns okyh 
fpjkSath vkSj gYnh ikmMjA 

tutkrh; yksxksa osQ fy, jkst+xkj vkSj vk; c<+kus osQ edln 
ls VªkbisQM] tutkrh; ekeyksa osQ ea=kky; us dbZ rjg dh igy 
dh gS] elyu ou èku tutkfr  LVkVZvi dk;ZØeA bldk 
edln taxyksa esa jgus okys tutkrh; yksxksa osQ fy, ou èku osQaæ 
LFkkfir dj taxy ls tqM+s NksVs&NksVs mRiknksa dks csgrj cukdj 
mudh czkafMax vkSj ekdZsfVax djuk gSA blls bu yksxksa osQ fy, 
vkthfodk dk bartke gks losQxkA fiNys 18 eghuksa esa ou èku 
fodkl ;kstuk ij rsth ls dke gqvk gS vkSj blesa jkT;ksa dh 
,tsafl;ksa us Hkh vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA ohMhohosQlh osQ jÝrkj 
idM+us vkSj vksfM'kk osQ bu DyLVjksa esa mRiknu 'kq: gksus osQ 
lkFk gh] bl dk;ZØe dk iQk;nk jkT; osQ tutkrh; leqnk; dks 
feysxk vkSj mUgsa vkthfodk dk lkèku eqgS;k djkdj muosQ thou 
dks csgrj cukus esa enn feysxhA
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;kstuk dk y{; ns'k osQ vkfFkZd fodkl ls lacafèkr 
eqíksa dk ljdkjh uhfr;ksa osQ O;kid lanHkZ esa xgjkbZ 
ls fo'ys"k.k dj bu ij foe'kZ osQ fy, ,d thoar 
eap miyCèk djkuk gSA

;kstuk esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr fopkj ys[kdksa osQ 
vius vkSj O;fDrxr gSaA t:jh ugha fd ;s ys[kd 
Hkkjr ljdkj osQ ftu ea=kky;ksa] foHkkxksa vFkok 
laxBuksa ls lac¼ gSa] mudk Hkh ;gh n`f"Vdks.k gksA 

;kstuk esa izdkf'kr foKkiuksa dh fo"k;oLrq osQ fy, 
;kstuk mÙkjnk;h ugha gSaA

;kstuk esa izdkf'kr vkys[kksa esa iz;qDr ekufp=k o 
izrhd vkf/dkfjd ugha gS] cfYd lkaosQfrd gSaA ;s 
ekufp=k ;k izrhd fdlh Hkh ns'k dk vkfèkdkfjd 
izfrfuf/Ro ugha djrs gSaA

;kstuk ys[kdksa }kjk vkys[kksa ds lkFk vius 
fo'oluh; lzksrksa ls ,d=k dj miyC/ djk, 
x, vkadM+ksa@rkfydkvksa@bUiQksxzkfiQDl ds laca/ esa 
mÙkjnk;h ugha gSA
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if=kdk izkIr gksus esa de ls de 8 lIrkg dk le; 
yxrk gSA bl vof/ ds lekIr gksus ds ckn gh 
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ty gS rks dy gS
;kstuk vizSy 2021 ̂ ty thou fe'ku& 

gj ?kj ty* esa ikuh ds egRo ij vPNk 
fo'ys"k.k fd;k x;k gSA fo'o dh leLr 
lH;rk,a ikuh ds fdukjs gh iQyh&iwQyh 
gSA ikuh ,d ewyHkwr vko';drk gSA lHkh 
ukxfjdksa dks 'kq¼ ty feyuk gh pkfg,A 
'kq¼ ty dk laca/ ukxfjdksa ds LokLF; ls 
Hkh tqM+k gqvk gSA ;g nqHkkZX; dh ckr gS 
fd vkcknh dk ,d cM+k fgLlk 'kq¼ is; 
ty ls oafpr gSA ;g lkSHkkX; dh ckr gS 
fd vc bl vksj rsth ls dk;Z gks jgk gSA 
vf/d ls vf/d yksxksa dh igqap 'kq¼ uy 
ds ty rd gks jgh gSA

ljdkj us viuh uhfr;ksa vkSj iQSlyksa esa 
ty iz'kklu dks egRo fn;k gSA izèkkuea=kh 
Ñf"k flapkbZ ;kstuk] gj [ksr dks ikuh 
vfHk;ku] izfr cwan vf/d iQly vfHk;ku] 
uekfe xaxs fe'ku] ty thou fe'ku] vVy 
Hkwty ;kstuk] egRoiw.kZ ;kstuk,a gSaA bu 
;kstukvksa dh liQyrk ij gh ns'k dk 
vkfFkZd lkekftd fodkl fuHkZj djrk gSA

bu ;kstukvksa esa LFkkuh; leqnk; dks 
vf/d ls vf/d tksM+k tk, rkfd bu 
;kstukvksa ds fØ;kUo;u ij vkSj bu ij 
gks jgs O;; ij fuxjkuh jgs vkSj yksxksa dks 
fodkl dh vuqHkwfr gksA

Hkkjr ljdkj ds ty 'kfDr ea=kh Jh 
xtsUnz flag 'ks[kkor us vius vkys[k esa fliQZ 
,d ckj bLrseky fd;k tkus okys IykfLVd 
dh ek=kk esa deh ykus dh ckr dh gSA fliQZ 
,d ckj bLrseky fd;s tkus okys IykfLVd ds 
mRiknu ij izfrca/ yxk;k gh tkuk pkfg,A

µ fo'oukFk flagkfu;k
t;iqj] jktLFkku

vkidh jk;

;kstuk ds vkxkeh vad 

tqykbZ 2021&^iwoksZÙkj Hkkjr*
vkt gh viuh izfr fudVre iqLrd foØsrk  

ds ikl lqjf{kr djk,aA

laxzg.kh; vad
;kstuk dk ^gj ?kj ty* fo'ks"kkad esa 

LoPN is; ty] Hkwty dk va/k/qa/ nksgu] 
tSo vi?kVu'khy Bksl vif'k"V izca/u] 
voty izca/u tSls Toyar eqn~nksa ij fopkj 
fd;k x;k gS] blls ;g laxzg.kh; vkSj 
nqyZHk vad cu x;k gSA

lEikndh; esa ty ls lacaf/r lHkh 
eqn~nksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA vkt iwjh 
nqfu;k esa ikuh dh Hkkjh fdYyr gS] vr% 
t:jh gS fd izR;sd ukxfjd dks LoPN ty 
lgt :i ls miyC/ gksA ns'k ds egkuxjksa 
esa cksry can ikuh dk tks fjokt py iM+k 
gS] gesa bls jksduk gksxkA iz/kuea=kh us lHkh 
?kjksa dks LoPN is; ty miyC/ djkus dk 
ladYi fy;k gS] bl laca/ esa mUgksaus dbZ 
;kstukvksa dh 'kq#vkr dh gSA vxLr 2019 
dk ty thou fe'ku ds rgr ikbi ykbuksa 
ds tfj, ?kjksa rd ikuh dh vkiwfrZ izkjaHk 
dh xbZ FkhA blds rgr 2024 rd izR;sd 
ukxfjdksa rd ikbi okys dusD'ku nsus dk 
y{; j[kk x;k gSA

lEikndh; esa fopkj.kh; iz'u j[kk 

x;k gS] og ;g fd ty lzksrksa dk iquHkZj.k 
vkSj voty izca/u ds tfj, xans ikuh 
dks fiQj ls mi;ksx esa ykus ;ksX; cukuk] 
ty laj{k.k vkSj jsu gkosZfLVax] tSls vf/d 
oSKkfud mik;ksa ls gh ns'k dks ekStwnk ty 
ladV ls mckjk tk ldrk gSA

^tyok;q ladV vkSj ikuh dk Hkfo";% 
Hkkjrh; vuqHko* esa lqizfl¼ i;kZoj.kfon~ 
lquhrk ukjk;.k th us Xykscy okfe±x 
vkSj blls iM+us okys i;kZoj.kh; izHkko 
(fo'ks"kdj Hkkjrh; Ñf"k) ij vius vkys[k 
esa dbZ egRoiw.kZ fcUnqvksa ij vius fopkj 
lk>k fd;s gSaA ns'k esa 50 izfr'kr ;k blls 
vf/d Ñf"k ekWulwu (o"kkZ) ij vk/kfjr 
gSA tyok;q ladV dk lkeuk dj jgh iwjh 
nqfu;k vkSj fo'ks"k :i ls Hkkjr] gesa ty 
iz.kkfy;ksa esa fuos'k c<+k dj mUgsa T;knk 
fVdkmQ cukuk gSA csdkj cg jgs ikuh dk 
laxzg.k djus ds lkFk gh ikuh dh gj cwan 
dk fdiQk;rh bLrseky djuk gksxkA

µ 'kSysUnz dqekj ikaMs;
lqfg;k] 'kkgiqj]  

ftyk&Hkkstiqj] fcgkj

'kh?kz vk jgk gS & yksd iz'kklu ij dsafnzr vad

 yojanahindi-dpd@gov.in



;kstuk] twu 2021 5

losZ HkoUrq lqf[ku%

HkwriwoZ foifÙk osQ bl dky esa gekjs pkjksa vksj d‘] osnuk] nq%•] e`R;q vkSj Lot+uksa osQ fcNksg dh dkfyek 
NkbZ gSA bl foink dk var dgka vkSj fdruk Hk;kog gksxk] ;g vc Hkh Li‘ ugha gSA ,d vksj egkekjh 

dh fo'kky nwljh ygj us gekjh LokLF;&O;oLFkk dks >d>ksj dj j• fn;k gS] nwljh vksj rhljh ygj dh vk'kadk 
Hkh O;Dr dh tk jgh gS] ftldk çdksi dc vkSj fdruk gksxk] dksbZ ugha tkurkA reke ekuoh; xfrfofèk;ksa ij bl 
egkekjh dk vlj iM+k gSA bl egkekjh us O;kikj vkSj dke&/a/ksa dks Hkh O;kid :i ls izHkkfor fd;k gSA ok;jl 
dk iSQyko jksdus osQ fy, t+:jh gks pqds ykWdMkmu ls db;ksa dks ukSdjh Hkh xaokuh iM+hA thou vkSj vkthfodk esa 
ls D;k cpk;k tk ldrk gS] ;g ç'u fodV gksrk tk jgk gSA ekuo lH;rk ds ledkyhu bfrgkl dh cM+h ?kVuk 
ds :i esa lkeus vkbZ bl egkekjh ds lkFk fiQygky lcdks thus dh vknr Mkyuh gksxh vkSj bl egkfoifÙk ls 
yM+us vkSj bls gjkus osQ fy, viuh LokLF;&ç.kkyh dks etcwr cukus vkSj T;knk ls T;knk yksxksa dks Vhdk yxkus 
osQ vykok gekjs ikl dksbZ fodYi ugha gSA 

LokLF; ns[kHkky dehZ] vfxze iafDr ds dk;ZdrkZ] MkWDVjksa] 'kks/drkZvksa dks ,d ds ckn ,d ubZ vkSj O;kid 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA bu lHkh dks yEch dk;Z vof/ vkSj dfBu rFkk thou ds [krjs okyh 
ifjfLFkfr;ksa esa dke djuk iM+ jgk gSA vfuf'prrk rFkk thou dh {kfr us dkiQh gn rd lekt ds ekufld 
LokLF; dks izHkkfor fd;k gSA

bl egkekjh us gekjh nqfu;k dks cM+s fofp=k rjhosQ ls u, fljs ls tksM+ Hkh fn;k gS vkSj vyxko Hkh iSnk dj 
fn;k gSA yksx viuh&viuh txgksa ij vVd x, gSa rks nwljh vksj ns'k] ,d&nwljs dh Vhdksa vkSj fpfdRlk lkexzh 
tqVk dj enn Hkh dj jgs gSaA bl le; lewph ekuork dk ,d gh 'k=kq gSA ;g vHkwriwoZ] Øwj vkSj fujarj iSQyrk 
ladV gS vkSj nqfu;k Hkj dh lHkh ljdkjksa vkSj ns'kksa }kjk lerk vkSj lekurk osQ O;ogkj vkSj lkewfgd bPNk&'kfDr 
osQ cy ij gh bl cM+h vkink ls ikj ik;k tk ldrk gSA 

bl foifÙk esa ge lc lkFk gSa vkSj lHkh mEehn dh fdj.k ryk'k jgs gSaA ç'u ;g Hkh gS fd bl LokLF;&vkink 
osQ lekIr gksus osQ ckn gekjk thou vkSj O;oLFkk oSQlh gksxh\ D;k ;s vuqHko lekt osQ lHkh tuksa osQ fy, csgrj 
okrkoj.k cukus osQ fy, gekjs ra=k] lalkèkuksa vkSj ladYi dks etcwr djsxk\ D;k ge T;knk vkReh;rk ls ,d&nwljs 
ls vkSj çÑfr ls tqM+saxs\ D;k ;g vkink gekjh oSKkfud psruk] foosd vkSj ln~Hkko dks csgrj cuk,xh\ D;k ;g 
vuqHko gesa U;k;iw.kZ] lerkewyd vkSj tu&dY;k.kdkjh lekt cukus dks çsfjr djsxk\

gesa mu cPpksa dh vis{kkvksa&vko';drkvksa dks iwjk djuk gksxk tks d{kk esa lkFk i<+us okys vius lkfFk;ksa dks 
yxHkx lky Hkj ls ugha ns• ik, gSa vkSj tks bl foifÙk osQ dkj.k viuh pkjnhokjksa esa iaQl dj jg x, gSaA D;k 
ge mUgsa csgrj thou&fLFkfr;ka] LokLF; vkSj vPNk Hkfo"; ns losQaxs\ pqukSfr;ka cM+h gSa vkSj fLFkfr;ka lkekU; gksus 
rd gekjs lalkèku pqd jgs gksaxs] mu ij Hkkjh cks> gksxkA 

LokLF; dk vFkZ jksx ;k v{kerk dk uk gksuk ek=k ugha gS] ;g rks iw.kZ 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd 
vkjksX; gSA gesa vc i;kZoj.k osQ lkFk vius egRoiw.kZ lacaèkksa dh iM+rky djuh gksxh vkSj mUgsa fiQj ls tksM+ dj 
,slk csgrj fo'o cukuk gksxk ftlesa lcosQ çfr viukiu gks] d#.kk vkSj ln~Hkko gksA ;g dfBu le; rks ,d 
fnu lekIr gksxk ghA gesa mEehn gS] vkink dk ;g vuqHko gesa ru&eu ls T;knk LoLFk] ftEesnkj vkSj csgrj 
euq"; cuk losQxkA                                                                        n

laikndh;

v
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ysf•dk lsaVj iQkWj lkbal ,aM ,uok;jesaV dh egkfuns'kd gSaA bZesy% sunita@cseindia.org

cnyuh gksxh thou&'kSyh
 lquhrk ukjk;.k

lrr thou&;kiu

u 2017 esa fczVsu dh ,d esfMdy if=kdk & ^fn 
ykalsV* us Hkkjr osQ 15 jkT;ksa esa eèkqesg dh fLFkfr osQ 
ckjs esa ,d vè;;u çdkf'kr fd;kA Hkkjrh; fpfdRlk 

vuqlaèkku ifj"kn (vkbZlh,evkj) }kjk foÙkiksf"kr ;g vè;;u oqQN 
MkWDVjksa us fd;k FkkA blds fu"d"kZ fparktud FksA blosQ vuqlkj] 
(15 jkT;ksa osQ vkadM+ksa osQ vkèkkj ij) Hkkjr osQ 7 çfr'kr yksx 
eèkqesg&xzLr FksA eèkqesg&iwoZ osQ y{k.kksa (çkjfEHkd laosQrksa esa c<+h gqbZ 
jDr&'kdZjk okys) okys yksx (fofHkÂ ekunaMksa osQ vuqlkj) rks 10&15 
çfr'kr FksA fdlh fodkl'khy ns'k osQ fy, ;g ,d cM+k cks> FkkA

muosQ fu"d"kZ osQ vuqlkj ge ,d egkekjh osQ nkSj esa ços'k 
dj jgs gSaA vfèkd ldy ?kjsyw mRikn (thMhih) okys & xqtjkr] 
egkjk‘ª] rfeyukMq vkSj paMhx<+ tSls jkT;ksa@osQaæ&'kkflr çns'kksa esa] 
fcgkj vkSj >kj•aM tSls jkT;ksa dh rqyuk esa ;g çfr'kr vfèkd FkkA 
vfèkd vkenuh okys fnYyh vkSj xksok esa vHkh uewus ugha fy, x;s 
gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa] 'kgjh bykdksa dh rqyuk esa eèkqesg dk çdksi 
de gSA ysfdu T;knk fparktud fu"d"kZ ;g Fkk fd T;knk vkenuh 
okys 'kgjksa esa] ogka jgus okys èkuoku yksxksa dh rqyuk esa] xjhcksa esa 
eèkqesg dk çfr'kr T;knk FkkA nwljs 'kCnksa esa] le`¼ 'kgjksa osQ vehj 
yksxksa us •ku&iku dh vPNh vknrsa viuk yh gSaA

ysfdu xjhc yksx vc vLokLF;çn •ku&iku osQ tky esa 
iaQlrs tk jgs gSaA vè;;u osQ vuqlkj] xkaoksa esa Hkh lkekftd&vkfFkZd 
n`f‘ ls T;knk csgrj gkyr okys yksx eèkqesg dh pisV esa vk jgs 
gSaA vè;;u esa dgk x;k fd ^^;g egkekjh dk laØe.k dky gSA** 
bruh cM+h la[;k esa 'kgjh xjhcksa vkSj xkaoksa esa xjhch ls Åij mB 
jgs yksxksa esa chekjh osQ iSQyko ls dHkh Hkh fLFkfr dkcw ls ckgj 
gks ldrh gSA vc ge Hkkstu osQ vHkko vFkok oqQiks"k.k dh ctk; 
xyr vkSj vuko';d •kuiku osQ nkSj esa igqap jgs gSaA gesa bl 
ço`fÙk dks jksduk gh gksxkA 

lPpkbZ ;g gS fd Hkkjr dks nksgjh chekfj;ksa dh ekj >syuh 
iM+ jgh gSA ge xjhcksa dh chekfj;ka& oqQiks"k.k ls gStk rd & >sy 
jgs gSaA ysfdu ge vehjksa dh chekfj;ka & tSls oSQalj vkSj eèkqesg 
Hkh >sy jgs gSaA blls Hkh cqjh ckr ;g gS fd] tSls vkbZlh,evkj 
osQ vè;;u ls irk pyrk gS & xjhcksa osQ fy, vehjksa dh chekfj;ka 
>syuk dfBu gS ysfdu os buls xzLr gks jgs gSaA

tw ,slh fLFkfr esa chekjh dh jksdFkke dh uhfr viukus dh t:jr 
gSA ge tkurs gSa fd fpfdRlkdehZ bu chekfj;ksa dks vlaØked 
chekfj;ka (,ulhMh) dgrs gSaA ;s gekjh thou&'kSyh ls tqM+h gSaA ge 
D;k •krs gSa\ oSQlh gok esa lkal ysrs gSa\ oSQls i;kZoj.k esa jgrs gSa\ ;s 
^fo"kSys* fodkl osQ ?kVd gSaA ;g fodkl dk ,slk ekWMy gS ftlesa 
ge igys çnw"k.k iSQykrs gSa vkSj fiQj mls nwj djus dh lksprs gSaA ;g 
,slk ekWMy gS ftlesa ge vius Hkkstu dks vkS|ksxhÑr&jklk;fud 
cukrs gSa] vLokLF;çn ^tad* •krs gSa vkSj fiQj dljr djus fte esa 
tkus ;k tSfod rjhosQ ls mitk;k Hkkstu •kus osQ ckjs esa lksprs gSaA 
ysfdu ç'u ;g gS fd D;k ge bl cnyko ls cp ugha ldrs\ D;k 
ge xjhc vkSj vLokLF;çn thou&'kSyh okys gksus dh ctk; vehj 
vkSj LokLF;çn thou&'kSyh okys ugha gks ldrs\ ge ,slh chekfj;ksa 
okyh thou&'kSyh D;ksa viuk,a ftlls ge vklkuh ls cp ldrs gSa\ 

blhfy, cnyko vko';d gks tkrk gSA ;gha gesa vius LokLF; 
vkSj i;kZoj.k osQ LokLF; osQ chp egRoiw.kZ dM+h dks tksM+uk gSA 
gekjh ufn;ksa dh ekSr osQ lkFk gesa çnwf"kr ikuh ut+j vk jgk gSA 
;gh ikuh ns'k esa cPpksa dh e`R;q osQ fy, lcls T;knk ftEesnkj gSA 
vkt ?kjksa esa LoPN b±èku u gksus ls efgykvksa dks ydM+h&miyksa osQ 
èkq,a esa •kuk cukuk iM+rk gS ftlls lkal dh chekfj;ka gksrh gSaA blh 
èkq,a ls tks çnw"k.k iSQyrk gS og gekjs okrkoj.k esa gok dks tgjhyh 
cuk jgk gSA bl rjg] LokLF; i;kZoj.k dh fLFkfr dk lwpd gSA 

LokLF; i;kZoj.k osQ çfr gesa lpsr djus okyk lwpd gSA thou&'kSyh ls tqM+s ladVksa dks nwj j•us osQ 
fy, vius LokLF; vkSj i;kZoj.k osQ LokLF; osQ chp lkeatL; cukuk gh gksxkA

izeq[k vkys[k
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blh fLFkfr dks ns•rs gq,] la;qDr jk‘ª us o"kZ 2030 rd osQ 
fy, tks lrr fodkl y{; (,lMhth) j•s gSa] muosQ osQaæ esa cPpksa 
dks j•k tkuk pkfg,A buesa ls gj y{; cPpksa vkSj muosQ LokLF; 
ls tqM+k gS vkSj bl rjg gj y{; bl èkjrh osQ LokLF; ls tqM+k 
gSA lrr fodkl y{;ksa osQ bl ekuoh; pgjs ls gh gekjh çxfr 
ifjHkkf"kr gksuh pkfg,A ysfdu vc Hkh ge cgqr de gh bu ckrksa 
dks tksM+ dj ns• ik jgs gSaA 

dbZ o"kZ osQ fopkj&foe'kZ osQ ckn] fo'o LokLF; laxBu us 
lrr fodkl y{;ksa dh jkg esa bu pkj çeq• •rjksa dh igpku dh 
gS & 'kjkc vkSj rackowQ dk lsou rFkk iks"kd vkgkj vkSj 'kkjhfjd 
O;k;ke dk vHkkoA vc gesa T;knk ued] phuh vkSj pchZ okys 
rFkk de iks"kd rRoksa okyh •k|&lkexzh ij jksd yxkus osQ fy, 
dM+h dkjZokbZ djuh gksxhA 

ge ;g Hkh tkurs gSa fd vFkZO;oLFkkvksa dk fuekZ.k gh fo"kSys 
inkFkks± dh cqfu;kn ij gksrk gSA ftrus T;knk vki èkuoku gksrs gSa] 
LokLF; lsokvksa ij mruk gh T;knk cks> iM+rk gS vkSj bu lsokvksa 
dh dher mruh gh c<+rh tkrh gSA ;kn j•sa fd xjhcksa dh chekfj;ksa 
dk mipkj ges'kk ljy vkSj lLrk gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,] gStk 
ikuh esa jksxk.kqvksa dh otg ls gksrk gS vkSj ikuh dks buls eqDr djuk 
vklku gSA nwljh vksj] oSQalj Hkh mlh ikuh esa oqQN jlk;uksa dh FkksM+h 
lh ek=kk dh otg ls gks ldrk gS ysfdu buls ikuh dks eqDr djuk 
dkiQh egaxk gSA 

blh rjg] tyok;q ifjorZu] tks thou& 
'kSyh ls tqM+h lcls Hkh"k.k vkink gS] vkSj 
LokLF; dks lrr fodkl y{;ksa ls tksM+uk 
vc cgqr t+:jh gks x;k gSA 'kgjksa esa jg 
jgs yksx vc tkuus yxs gSa fd ekSleksa esa 
cnyko dh otg ls laØked jksx c<+us yxs 
gSaA ekSleksa esa xehZ vkSj lnhZ c<+us ls xjhcksa 
ij T;knk ekj iM+rh gSA

ysfdu] blosQ fy, ek=k fo'o LokLF; 
laxBu osQ funZs'kksa dh t+:jr ugha gSA gekjh 
laLFkkvksa dks bl lPpkbZ dks le>uk gksxkA 
•jkc i;kZoj.k & ;kuh ok;q rFkk ty 
çnw"k.k] owQM+s osQ <sj vkSj •k|&lkexzh esa 
fo"kSys rRoksa dk gksuk & vkSj LokLF; osQ chp 
lacaèk ,dne Li‘ gS vkSj bldk lekèkku 

t+:jh gSA ge bl ft+Eesnkjh ls vc cp ugha ldrsA 
vPNh ckr ;g gS fd i;kZoj.k osQ çfr gesa lpsr djus okyk 

,dek=k lwpd Hkh gekjk LokLF; gh gSA ge i;kZoj.k dks csgrj 
cukus osQ fy, rc •M+s gksaxs tc gesa irk pysxk fd blosQ fcxM+us 
dk vlj lhèks ge ij iM+ jgk gSA mnkgj.k osQ fy,] vc fnYyh 
esa ok;q çnw"k.k osQ f•ykiQ tu&psruk c<+h gSA ,slk blfy, gqvk gS 
fd tc çnw"k.k osQ csdkcw gks tkus ls tkM+ksa esa lkoZtfud LokLF; 
dh fLFkfr csgn •jkc gks tkrh gS] vkSj rc gok esa fo"kSys rRoksa vkSj 
gekjs 'kjhj dk lacaèk yksxksa dks le> esa vkus yxrk gSA yksx cnyko 
blfy, pkgus yxrs gSa D;ksafd mUgsa muosQ LokLF; vkSj i;kZoj.k osQ 
chp lacaèk le> esa vkus yxrk gSA çnw"k.k dh ;g le> egRoiw.kZ Hkh 
gS vkSj ml fLFkfr ls fHkÂ Hkh gS tc dhVuk'kdksa osQ ?kqyus ls gekjk 
ikuh çnwf"kr gksrk gSA vius LokLF; ls bl çnw"k.k dk lacaèk le>uk 
yksxksa osQ fy, FkksM+k dfBu gksrk gSA blh rjg] ty çnw"k.k dh rqyuk 
esa] lw•rh&çnwf"kr gksrh ufn;ksa dk vius ?kj osQ uy osQ ikuh ls lacaèk 
dks le>uk gekjs fy, T;knk dfBu gksrk gSA vxj gesa FkksM+k le> 
vkrk Hkh gS rks gekjs ikl rks ?kj esa okVj fiQYVj yxk ysuk vFkok 
cktkj ls ihus osQ ikuh dh cksrysa •jhnus dk fodYi gksrk gSA 

ysfdu ok;q çnw"k.k lekt osQ lHkh oxks± dks ,d gh Lrj ij 
ys vkrk gSA vius ?kjksa esa ,;j I;wfjiQk;j yxk ysus osQ ckotwn] 
fnYyh vkSj vU; 'kgjksa osQ vehj yksx çnwf"kr gok ls cp ugha 
ldrsA lkFk gh] ok;q dks çnwf"kr djus okys dkjdksa dk Lo:i 

bruh rsth ls cny jgk gS fd gekjs ?kjksa 
osQ ,;j I;wfjiQk;j bu ekjd çnw"kdksa dk 
eqd+kcyk djus osQ fy, bruh rsth ls cnys 
ugha tk ldrsA 

blfy,] gesa cnyko ykuk gh gksxkA 
vxj ok;q çnw"k.k de djus osQ fy, gesa 
viuh Mhty okyh dkj dks NksM+ dj 
fdi+Qk;rh vkSj lqfoèkktud cl ;k esVªks esa 
tkuk iM+sxk rks ge ,slk djsaxsA D;ksafd ;g 
gekjs fgr esa gSA ge viuk O;ogkj blfy, 
ugha cnysaxs fd og bl èkjrh osQ fgr esa gS] 
cfYd blfy, cnysaxs fd ;g gekjs Hkh fgr 
esa gSA vPNh ckr ;g gS fd tks gekjs fgr 
esa gS] og èkjrh osQ fgr esa Hkh gSA ;g lc 
osQ fgr esa gSA                     n

Hkkjr dks nksgjh chekfj;ksa dh 
ekj >syuh iM+ jgh gSA ge 

xjhcksa dh chekfj;ka&oqQiks"k.k ls 
gStk rd >sy jgs gSaA ysfdu ge 
vehjksa dh chekfj;ka&tSls oSQalj 
vkSj eèkqesg Hkh >sy jgs gSaA blls 
Hkh cqjh ckr ;g gS fd] tSls 

vkbZlh,evkj osQ vè;;u ls irk 
pyrk gS&xjhcksa osQ fy, vehjksa 
dh chekfj;ka >syuk dfBu gS 
ysfdu os buls xzLr gks jgs gSaA
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f'od egkekjh] la?k"kZ vkSj 
izkÑfrd vkink ds chp iwjk 
fo'o volkn ls xqtj jgk gSA 

mÙkjk[kaM dk peksyh ftyk tks fpidks 
vkanksyu ds fy, izfl¼ gS] ;gka gky gh esa 
geus izkÑfrd vkink dks ns[kkA izkÑfrd 
psrkofu;ksa ls ;g Li"V gS fd izÑfr ds 
lkFk ekuork ds iqjkus eS=khiw.kZ lacaèkksa esa 
njkj vk xbZ gSA

vkS|ksfxd Økafr dh ygj ds dkj.k 
i`Foh dh ikfjfLFkfrdh vkSj balkuksa ds 
Ik;kZoj.k ds lkFk lacaèkksa esa ,d u;k vkSj 
mYys[kuh; eksM+ vk;kA djhc ikap gtkj 
o"kZ igys gq, Ñf"k Økafr us lekt dks 
Hkkstu vkSj LFkkf;Ro iznku fd;k FkkA igyh 
vkS|ksfxd Økafr 250 lky igys gqbZ Fkh 
tks eq[;r;k dks;ys vkSj Hkki ds lkFk gqbZ 
Fkh_ nwljh vkS|ksfxd Økafr fctyh vkSj rsy 
ds lkFk_ rFkk rhljh dEI;wVj vkSj lgk;d 
lkefxz;ksa (,Dlsljht) ds lkFk_ vkSj vc 
pkSFkh vkS|ksfxd Økafr esa HkkSfrd] fMftVy 
vkSj rduhdh nqfu;k esa izkS|ksfxdh dk 
lfEeJ.k gSA 20oha 'krkCnh ds nkSjku ijek.kq 
ceksa ds foLiQksV ds lkFk ekuork us u;s ;qx 
esa izos'k fd;kA geus Lo;a dks fouk'k djus 
dh 'kfDr ik yh ;g lqfuf'pr fd;s fcuk 
fd ge ,slk gksus ls jksd ldrs FksA

izÑfr vkSj ekuork ds chp laca/
ckYehfd izlkn flag

gt+kjksa lkyksa ls ekuork izÑfr ds lkFk lejlrkiw.kZ rjhds ls jgrh vkbZ gSA ysfdu vkt izÑfr vkSj 
fo'o 'kkafr nksuksa gh [krjs esa gS ftlus ekuo lH;rk dks Hkh [krjs esa Mky fn;k gSA gesa ikfjfLFkfrdh; 
lH;rk ds fuekZ.k dh vksj c<+uk gksxk vkSj 'kkafriw.kZ thou rFkk lekos'kh fodkl ds lkFk&lkFk izÑfr 
dk iwjk lEeku djuk gksxkA

Ik;kZoj.k

oS

iQksdl

Yks[kd flfDde ds iwoZ jkT;iky gSaA os Hkkjr ljdkj 
esa iwoZ lkaLÑfrd lfpo rFkk x̀g lfpo rFkk oYMZ 
cSad] okf'kaxVu Mhlh esa dk;Zdkjh funs'kd vkSj jktnwr 
Hkh jg pqds gSaA bZesy% bpsias@gmail.com
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,d ,slh nqfu;k dh dYiuk djuk Hkh 
eqf'dy gS tgka ns'k 'kfDr vkSj izHkqRo ds 
fy, izfrLièkkZ ugha djsaxsA esjs fglkc ls 
21oha 'krkCnh esa Hkfo"; dh 'kkafr vkSj 
lkSgknzZ orZeku thou dh dqN ekSfyd 
okLrfodrkvksa ls lacafèkr gS % (1) 
ikfjfLFkfrdh] Xykscy okfe±x (HkweaMyh; 
rkiØe o`f¼) vkSj tyok;q ifjorZu (2) 
ukfHkdh; vL=k] ;q¼ ds fy, u;h rduhd 
vkSj jk"Vªksa ds chp gfFk;kjksa dh LièkkZ 
(3) Hkwjktuhfr vkSj jk"Vªokn (4) èkkfeZd 
pjeiaFk vkSj (5) xjhch rFkk vlekurkA

foLr`r vkS|ksfxdhdj.k] dkj[kkuksa ds 
izlkj] lM+dksa ds fuekZ.k ds fy, taxyksa ds 
dVko] fo'kky ckaèkksa vkSj fo|qr mRiknu 

x`g ds fuekZ.k ds fy, ufn;ksa dks jksdus] 
;krk;kr ds lkèkuksa dh xfrfofèk;ksa vkSj 
yksxksa ds iyk;u us ikfjfLFkfrdh esa xaHkhj 
xM+cM+h iSnk dh gSA ftlds iQyLo:i 
i;kZoj.k ifjorZu vkSj HkweaMyh; rki esa 
o`f¼ dks udkjk ugha tk ldrk gSA i;kZoj.k 
ifjorZu vkSj HkweaMyh; rki esa o`f¼ ds 
lanHkZ esa fo'ks"kKksa us Hkfo";ok.kh dh gS 
fd blds dkj.k dbZ fouk'kdkjh ifj.kke 
gksaxs ftlesa fo'o Hkj ds vjcksa yksxksa dk 
foLFkkiu Hkh 'kkfey gSA

vkt izÑfr vkSj fo'o 'kkafr nksuksa gh 
[krjs esa gSaA bu lkjs fodkl us Hkw&jktuhfr 
ds lkFk feydj ekuork dks [krjs esa Mky 
fn;k gS vkSj gesa ;g ugha irk fd orZeku 

dh ladVe; ifjfLFkfr ds vkRe?kkrh rjhdksa 
ls dSls mcjk tk,A bls f=kLrjh; n`f"Vdks.k 
ls c<+kus dh t:jr gS % (1) izÑfr (2) 
foKku (3) cqf¼eÙkkA
izÑfr

vkt ekuo vfLrRo dks Xykscy 
okfe±x vkSj tyok;q ifjorZu ls [krjk 
gks jgk gS vkSj blesa bruh {kerk gS fd 
nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa ds vjcksa yksxksa 
ds thou vkSj fuokl LFkku dks uqdlku 
igqapk ldrk gSA ikfjfLFkfrdh laj{k.k 
dh pqukSfr;ksa dh Hk;kogrk vkSj tyok;q 
ifjorZu ngyk nsus okyk gS vkSj vc bl 
ckr dh vko';drk gS fd gekjh lksp 
vkSj O;ogkj esa cnyko yk;k tk,A bl 
eqn~ns dk dsanz fcanq ;g gS fd ge gekjh 
lH;rk dh izfØ;k ds laj{k.k ds fy, 
fdl izdkj u;s vkSj laosnu'khy fuekZ.k 
dh vksj c<+ ldrs gSaA 

bl lanHkZ esa gky dh ikap ?kVukvksa 
dks mYys[k fd;k tk ldrk gS % (1) o"kZ 
2019 esa czkthy vkSj vkWLVªsfy;k ds taxyksa 
esa yxh vkx (2) foyqIr gksrh iztkfr;ka 
(3) o"kZ 2002&03 esa gkaxdkax esa lklZ 
(lhfo;j ,D;wV jsLihjsVjh flaMªkse) egkekjh 
(4) dSyhiQksfuZ;k ds taxyksa esa yxh vkx 
(5) o"kZ 2020 esa dksfoM&19 egkekjhA

vkWLVªsfy;k ds taxyksa esa yxh O;kid 
vkx dks cq>kuk dkiQh dfBu FkkA bl vkx 
ls 6-3 fefy;u gsDVs;j ls Hkh T;knk {ks=k 
izHkkfor gqvk FkkA o"kZ 2019 esa ,ekst+ksu 
ds o"kkZ taxyksa us vkx dh Hkh"k.krk dks 
ns[kk FkkA 

;g of.kZr fd;k tk ldrk gS fd 
cM+h la[;k esa iztkfr;ka foyqIr gks pqdh gSaA 
iquxZ.kuk ds fy, fliQZ o"kZ 2019 esa gh 
geus if{k;ksa dh rhu iztkfr;ka] nks esa<dksa 
dh] ,d 'kkdZ dh] ,d ?kksa?kk vkSj ,d 
izfl¼ LoPN ty eNyh dks foyqIr ?kksf"kr 
fd;k x;k FkkA 

o"kZ 2002 &03 esa gkaxdkax esa lklZ ds 
izdski ds dkj.k yxHkx 800 yksxksa dh e`R;q 
gks xbZ Fkh] vkSj bls fo'o Lrj ij egkekjh 
?kksf"kr fd;k x;k FkkA

ge dksjksuk ok;jl dh egkekjh 
dksfoM&19 dk lkeuk dj jgs gSa] ftlus 
iwjs fo'o dks viuh pisV esa ys j[kk gS] 

21oha 'krkCnh esa Hkfo"; dh 'kkafr 
vkSj lkSgknzZ orZeku thou dh 
dqN ekSfyd okLrfodrkvksa ls 
lacafèkr gS % (1) ikfjfLFkfrdh] 

Xykscy okfe±x (HkweaMyh; 
rkiØe o`f¼) vkSj tyok;q 
ifjorZu (2) ukfHkdh; vL=k] 
;q¼ ds fy, u;h rduhd vkSj 
jk"Vªksa ds chp gfFk;kjksa dh LièkkZ 
(3) Hkwjktuhfr vkSj jk"Vªokn 

(4) èkkfeZd pjeiaFk vkSj (5) 
xjhch rFkk vlekurkA

https://ourstudycircle.in/upscpdf/
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vkSj blus ;k=kk vkSj O;kikj ij izfrdwy 
:Ik ls vlj Mkyk gS] ftldk ifj.kke 
;g gqvk fd fo'o Lrj ij eanh vk xbZ] 
;gka rd fd vFkZO;oLFkk esa Hkh eanh vk 
xbZA bu lcdk ifj.kke ;g gqvk fd fuEu 
vkSj eè;e vk; oxZ ds yksxksa dks dkiQh 
uqdlku dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] lkFk 
gh fngkM+h etnwjh djus okyksa ds fy, 
thfodk dk lkèku tqVkuk cM+h pqukSrh 
cu x;kA

o"kZ 2020 esa dSfyiQksfuZ;k ds taxyksa 
esa yxh vkx esa djhc ,d lkS fefy;u 
,dM+ tehu ty xbZ FkhA ;g vkx cM+h 
la[;k esa yksxksa ds iyk;u vkSj e`R;q dk 
dkj.k cuh FkhA vesfjdk ds iwoZ jk"Vªifr 
MksuYM Vªai dks bldh vuns[kh ds fy, 
cM+h vkykspuk dk lkeuk djuk iM+k FkkA 
mUgksaus bls tyok;q ifjorZu ls tksM+dj u 
ns[kdj fliQZ ou izcaèku ls tksM+dj ns[kkA 
igys vesfjdk us tyok;q ifjorZu le>kSrk 
tks isfjl le>kSrs ds uke ls fo[;kr gS] ls 
Lo;a dks ckgj dj fy;k FkkA [kSj! jk"Vªifr 
ckbMsu us ml fu.kZ; dks cnyk vkSj mUgksaus 
pkj o"kks± esa nks fVªfy;u MkWyj [kpZ djus 
dk oknk fd;k rkfd LoPN ÅtkZ ds iz;ksx 
dks c<+k;k tk, vkSj varr% rsy] xSl vkSj 
dks;ys ds izTToyu dks gVk;k tk,A ;s 
ikapksa ?kVuk,a gesa ;g ladsr nsrh gSa fd 
vxj ikfjfLFkfrdh lacaèkh leL;kvksa dks 
'kh?kzrk ls ugha lqy>k;k x;k rks fo'o dks 
Lo;a dks cckZn djus ds fy, fo'o ;q¼ 
dh vko';drk ugha gksxhA

foKku
20oha 'krkCnh ds vafre n'kd esa 

if'peh vkSj fodkl'khy ns'kksa esas lekt 
dk è;ku foKku vkSj rduhdh esa dsafnzr 
gks x;kA blus èku] jktuSfrd lg;ksx vkSj 
tu leFkZu ds vkèkkj ij izeq[krk nh] blus 
vFkZO;oLFkk dks cM+s iSekus ij izHkkfor fd;k 
tks m|ksxksa vkSj lsokvksa ij vkèkkfjr gSA orZeku 
le; esa izkS|ksfxdh O;kid vkSj 'kfDr'kkyh 
gksrh tk jgh gS] vkSj ;g vkus okys n'kdksa 
esa Hkh tkjh jgsxhA lwpuk vkSj lapkj Økafr 
cM+h gh 'kh?kzrk ls gekjs lEizs"k.k dh 'kSyh 
dks ifjofrZr djrh tk jgh gSA blus mRiknksa] 
lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj lwpuk ds oS'ohdj.k 

dks izsfjr fd;kA ;g cktkj vkSj O;kikj dks 
,dhÑr dj jgh gSA ysfdu bl ifjǹ'; esa 
Ik;kZoj.k vkSj izÑfr dk D;k gks jgk gS] ;g 
,d cM+h fpark dk fo"k; gSA

vR;fèkd ykylk] nks"kiw.kZ ;kstuk,a] 
vlaosnu'khy jktuhfr vkSj dYiuk ds 
vHkko esa geus Hk;izn fLFkfr dks fuea=k.k 
fn;k gSA ewY;&foghu rduhdh us uhps dh 
vksj tkrs ekxZ dh xfr dks vkSj Hkh rhoz dj 
fn;k gSA tyok;q ifjorZu vkSj HkweaMyh; 
rkiØe o`f¼ xaHkhj leL;k mRiUu dj jgs 
gSaA lcls cM+k iznw"kd dkcZu MkbvkWDlkbM 
dk mRltZu gSA bls rhoz xfr ls cnyus 
ds fy, gesa cktkj dh 'krks± dks cnyuk 
gksxkA ;g ykHk ds fl¼kar ij vkèkkfjr gSA 
bl cnyko ls rkRi;Z cktkj esa ysu&nsu 
dh vke izfØ;k dk vLohdj.k gS rkfd 
ekuoh; ljksdkj yacs le; rd pysA D;k 
ge bl izeq[k cnyko ds fy, rS;kj gSa\ 
vkSj vc cqf¼eÙkk dh ckjh vkrh gSA
cqf¼eÙkk 

dsafczt ,Mokal yuZlZ fMD'kujh esa 
folMe (cqf¼eÙkk) dks & csgrj fu.kZ; 
vkSj U;k; ds fy, O;fDr ds Kku vkSj 
vuqHko ds iz;ksx dh {kerk ds :Ik esa 
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA cqf¼eÙkk vuqHko 
ls mRiUu ,d pht gS] vkSj bldk izfrfcac 
u fliQZ orZeku ih<+h esa fn[krk gS cfYd 
ns'k ds lkFk fo'o Hkj dh lH;rk dh 
izfØ;k esa Hkh fn[krk gSA cqf¼eÙkk yksxksa 
dks bl ckr ds fy, l{ke cukrh gS fd 
os èkjrh dks è;ku esa j[krs gq, fodkl 

orZeku le; esa izkS|ksfxdh  
O;kid vkSj 'kfDr'kkyh gksrh 
tk jgh gS] vkSj ;g vkus okys 
n'kdksa esa Hkh tkjh jgsxhA lwpuk 
vkSj lapkj Økafr cM+h gh 'kh?kzrk 
ls gekjs lEizs"k.k dh 'kSyh dks 
ifjofrZr djrh tk jgh gSA blus 
mRiknksa] lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj 
lwpuk ds oS'ohdj.k dks izsfjr 

fd;kA ;g cktkj vkSj O;kikj dks 
,dhÑr dj jgh gSA ysfdu bl 
ifjn`'; esa Ik;kZoj.k vkSj izÑfr 
dk D;k gks jgk gS] ;g ,d  
cM+h fpark dk fo"k; gSA
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vkSj oSKkfud [kkstksa ds ijLij fojksèkh 
nkoksa ds larqyu ds lanHkZ esa pqukSfr;ksa 
dk lkeuk dj ldsaA balku i;kZoj.k dks 
cckZn dj ldrk gS] lkFk gh lkFk viuh  
ladh.kZ bPNkvksa ls Åij mB dj] rduhdh 
dk iz;ksx dj] ikSèkk vkSj fofHkUu iztkfr;ksa 
ds fouk'k dh izfØ;k dks iyV ldrk gS] 
rFkk dkcZu ds mRltZu dks Hkh de dj 
ldrk gSA

orZeku ifjfLFkfr esa vxj ge viuh 
cqf¼eÙkk dk lgh iz;ksx ugha djrs gSa rks 
izÑfr dk uqdlku gksxk vkSj vkus okyh 
ih<+h gekjh vliQyrk ds fy, gesa nks"k 
nsxhA gesa oSfnd uhfropu ^ekrk Hkwfe% iq=kks 
vga i`fFkO;k%* (i`Foh gekjh ekrk vkSj ge 
mldh larku gSa) dks vius fnekx esa j[kuk 
iM+sxkA

;g larks"kizn gS fd 12 fnlacj 2015 
dks fo'o i;kZoj.k le>kSrk fo'o ds 195 
ns'kksa rd igqapkA isfjl le>kSrk] tSlk fd 
;g tkuk tkrk gS] blus ns'kksa dks bl ckr ds 
fy, opuc¼ fd;k gS fd os ,slh dkjZokbZ 
vkSj uhfr;ka cuk, ftlls fd o"kZ 2100 rd 
oSf'od rkieku 2 fMxzh lsfYl;l (3-6 
fMxzh isQjsUgkbV) uhps vk tk,A mUgsa ;g 
dksf'k'k djuh pkfg;s fd XYkkscyokfe±x 1-5 
fMxzh lsfYl;l ls Hkh de gks tk,A le>kSrs 
esa ;g Lohdkj fd;k x;k fd orZeku le; 
esa xzhugkÅl xSl dh leL;k dk lcls cM+k 
dkj.k vkS|ksfxd Økafr vkSj dks;yk vkSj 
isVªksfy;e esa yxh vkx gSA vkSj ;wjksi vkSj 
mRrjh vesjhdk ds ns'k tks bl izfØ;k ls 
vehj gksrs x, gSa] mudh fodkl'khy ns'kksa 
ds izfr ;g ftEesnkjh curh gS fd mudk 
Hkh ;Fkksfpr Lrj rd vkfFkZd fodkl gks 
ysfdu tho'e b±èku dk iz;ksx de gksA 19 

iQjojh 2021 dks vejhdk vkfèkdkfjd :Ik 
ls isfjl le>kSrs esa iqu% 'kkfey gks x;kA
vkxs dh jkg

dksfoM ds ckn dh nqfu;k ,d vyx 
gh nqfu;k gksxhA blus ;g Li"V dj fn;k 
fd ge lHkh ,d nwljs ij vkfJr gSa vkSj 
gesa vkfFkZd ykHk ds lkFk gh lkFk foKku 
ds urhtksa ij Hkh lkFk feydj dke djuk 
gksxk] èkeZ] lEiznk; vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd 
erHksn ds fcukA gesa izÑfr ds fy, vk'kk] 
fgEer vkSj vknj mRiUu djuk gksxkA gesa 
foKku vkSj balkuh lw>cw> dk iz;ksx ǹ<+ 
ladYi ds lkFk djuk gksxk rkfd orZZeku 
esa iQSyh ek;wlh ls mcjk tk ldsA vxj 
foKku] vkè;kfRedrk vkSj cqf¼eÙkk gkFk ls 
gkFk feyk dj pysa rks bl ìFoh ij csgrj 
nqfu;k dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA egkRek 
xkaèkh us dgk Fkk & ^^ìFoh balkuksa dh t:jrsa 
rks i;kZIr :i ls iwjh dj ldrh gS ysfdu 
mlds ykyp dks ugha** ;g dksfoM ds ckn 
dh nqfu;k dk fl¼kar gksxk fd gesa ,d 
nwjn'khZ usr̀Ro vkSj 'kklu iz.kkyh ds fy, 
l{ke laLFkkuksa dh vko';drk gksxhA

vc ;g vfuok;Z vko';drk gks xbZ 
gS fd ikfjfLFkfrdh; lH;rk ds fuekZ.k dh 

fn'kk esa dke gks tks izÑfr ds lkFk lkSgknzZ 
ds lkFk thus ds rjhdksa dh :ijs[kk Hkh gksA

dksfoM&19 us uk fliQZ vkèkkjHkwr 
fpfdRlk lsok dh deh dks mtkxj fd;k 
gS cfYd blus ikfjfLFkfrdh dks gq, uqdlku 
dks Hkh crk;k gSA pysa lc lkFk feydj 
,slh cqf¼eÙkk fodflr djrs gSa tks ;qok oxZ 
dks uk fliQZ vius ckjs esa cfYd ,d&nwljs 
ds ckjs esa lkspus ds fy, rS;kj djsA ,sls 
okrkoj.k dk fuekZ.k djsa ftlesa uSfrd 
ewY;ksa tSls bZekunkjh] ifjJe] mÙkjnkf;Ro] 
vkSj gekjs dk;ksZ dk izHkqRo gksA pfy;s ,sls 
fo'o ds fuekZ.k dh vksj c<+rs gSa] ftlesa 
lHkh dks f'k{kk dk volj feys vkSj lHkh 
yksx Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:d gksa 
vkSj Hkfo"; esa gksusokyh egkekfj;ksa dks gjk 
ldsaA ;g lc rHkh laHko gS tc ge lkFk 
feydj dke djsaA

eSa cgqèkk n`f"Vdks.k dks ekurk gwa tks 
½Xosn esa gekjs fy, of.kZr uhfropu ij 
vkèkkfjr gSA ;g izxV djrk gS & ,de lr 
foizk cgqèkk onafrA

okLrfodrk ,d gS] fo}kuksa us bls 
fofoèk :iksa esa crk;k gSA

;g fofHkUu èkeks±] laLÑfr;ksa] ds chp 
ckrphr dk volj rFkk thus dk ekxZ Hkh 
iznku djrk gSA ;g thou vkSj izÑfr dh 
fofoèkrk vkSj blds lkeatL; ds izfr J¼k 
mRiUu djrh gSA eSaus ;g ik;k gS fd èkeZ 
vkSj vkè;kfRed ewY; esa bruh {kerk gS fd 
os lkekftd ,dtqVrk esa fo'okl cukus esa 
cM+h Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA gesa orZeku dh 
vfuf'prrk ls gVdj ikfjfLFkfrdh laLÑfr 
ds fuekZ.k rFkk 'kafriw.kZ thou rFkk lekos'kh 
fodkl vkSj izÑfr ds lEEkku dh vksj vkxs 
c<+uk gksxkA                       n
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;qDr jk‘ª us 1978 osQ vYek vkVk (vc vYekVh) 
?kks"k.kk i=k esa lHkh osQ fy, çkFkfed LokLF; lqfoèkkvksa 
dk çk:i is'k fd;k FkkA lcosQ fy, LokLF; lqfoèkkvksa 

dks ysdj igyh ckj bl rjg dh igy dh xbZ FkhA bldk edln 
LokLF; lqfoèkkvksa osQ ekeys esa lekurk dks c<+kok nsuk vkSj lHkh 
leqnk;ksa dh LokLF; t:jrksa dks iwjk djuk FkkA fo'o LokLF; laxBu 
(MCY;w,pvks) osQ lafoèkku osQ eqrkfcd] lHkh osQ fy, LokLF; 
lqfoèkk osQ lanHkZ esa csgrj LokLF;] thou Lrj] esfMdy lacaèkh 
ns•Hkky] ekrkvksa vkSj cPpksa dh fo'ks"k ns•Hkky vkSj lgk;rk tSls 

ys•d lsokfuo`Ùk vkbZ,,l vfèkdkjh gSaA bZesy% sush84br@yahoo.com

uhfr vkSj O;ogkj
MkW lqHkk"k 'kekZ

lcosQ fy, LokLF; 

Hkkjr lesr reke fodkl'khy ns'kksa dks ^lcosQ fy, LokLF;* dk y{; çkFkfedrk lwph esa lcls Åij 
j•us dh t:jr gSA ;g u fliQZ ekuo lalkèku dk fodkl lqfuf'pr djrk gS] cfYd gekjh vkxkeh 
ihf<+;ksa osQ fy, Hkh bldk dkiQh egRo gSA fodkl'khy ns'kksa dks vius ldy ?kjsyw mRikn (thMhih) esa 
LokLF; ctV dk fgLlk c<+kuk gksxkA lkFk gh] LokLF; ij çfr O;fDr oqQy •pZ esa ljdkjh •pZ dh 
fgLlsnkjh dks Hkh c<+kus dh vko';drk gSA

la
igyw mYys•uh; gSaA blosQ vykok] ;wMh,pvkj (ekuokfèkdkjksa dh 
lkoZHkkSe ?kks"k.kk) osQ vuqPNsn 3 esa lkiQ rkSj ij lHkh dks thou] 
Lora=krk vkSj lqj{kk dk vfèkdkj gksus dh ckr dgh xbZ gSA tkfgj 
rkSj ij] thou osQ vfèkdkj osQ rgr Hkkstu vkSj LokLF; dk vfèkdkj 
(lqçhe dksVZ dh O;k[;k osQ eqrkfcd) Hkh 'kkfey gSA fygktk] 1978 
dk vYek vkVk ?kks"k.kk i=k ;wMh,pvkj vkSj fo'o LokLF; laxBu 
osQ lafoèkku dks è;ku esa j•dj cuk;k x;k x;k FkkA njvly] 
dtkfdLrku osQ vYek vkVk (vc vYekVh) 'kgj esa ^çkFkfed 
LokLF; lqfoèkk* ij gq, bl varjjk‘ªh; lEesyu esa lHkh ns'kksa dh 
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ljdkjksa] LokLF;dfeZ;ksa vkfn dh rjiQ ls rRdky dkjZokbZ dh t:jr 
crkbZ xbZ FkhA ?kks"k.kk i=k esa ;g Hkh dgk x;k Fkk fd nqfu;k osQ lHkh 
yksxksa dh lsgr dh lqj{kk osQ fy, Hkh fo'o leqnk; dks dkjZokbZ 
djuh pkfg,A 
mnkjhdj.k vkSj futhdj.k & LokLF; ij vlj 

fo'o LokLF; laxBu us 2005 vkSj 2011 esa Hkh lHkh osQ fy, 
LokLF; dk ukjk cqyan fd;kA gkykafd] blus ^lkoZHkkSfed ç.kkyh* 
dk Hkh bLrseky fd;k] ftlesa LokLF; lqfoèkkvksa osQ fy, foÙkh; 
;ksxnku osQ iwoZ Hkqxrku dk ekeyk Hkh 'kkfey FkkA bldk edln 
yksxksa osQ tksf•e dks lk>k djuk FkkA mnkjhdj.k vkSj futhdj.k o 
•kl rkSj ij fo'o cSad osQ çHkko esa ,slk fd;k x;kA yksxksa osQ fgrksa 
dks è;ku esa j•rs gq, fnlacj 2012 esa la;qDr jk‘ª osQ çLrko esa bl 
,tsaMs ij vkSj tksj fn;k x;k vkSj bls 2015 osQ ckn osQ fodkl osQ 
,tsaMs esa 'kkfey fd;k x;kA cgjgky] fo'o cSad us viuh fo'o 
fodkl fjiksVZ (1993) esa LokLF; lqfoèkk lacaèkh mik;ksa dh jSafoaQx 
^ykxr çHkko'khyrk* osQ vkèkkj ij dhA fo'o cSad osQ de vk; 
okys ns'kksa ls tqM+s U;wure LokLF; iSosQt osQ vkèkkj vuqekfur ,d 
frgkbZ chekfj;ksa ls yM+us ij fopkj fd;k x;kA gkykafd] de vk; 
okys ns'kksa esa dbZ vke chekfj;ksa (pksV] eèkqesg] eksfr;kfcan] jDrpki] 
ekufld chekjh vkSj cPpsnkuh dk oSQalj) dks lkoZtfud iaQfMax 
osQ nk;js ls ckgj j•k x;kA lcls xjhc ekus tkus okys 37 ns'kksa esa 
1980 osQ n'kd osQ nkSjku ̂ <kapkxr cnyko* ;k vkfFkZd lqèkkj gksus ls 
bu ns'kksa esa LokLF; ij çfr O;fDr ljdkjh •pZ esa 50 çfr'kr rd 
fxjkoV ns•us dks feyhA eSfDldks esa ;g 60 çfr'kr rd ?kV x;kA 
bldk vlj oqQN bl rjg jgk% 
1- pwafd ljdkjsa fodkl lacaèkh xfrfofèk;ksa ls vyx gks xb±] fygktk 

LokLF; vkSj lacafèkr vU; {ks=kksa (f'k{kk] oafpr leqnk;ksa osQ dY;k.k 
vkfn) esa ljdkjh fuos'k esa tcjnLr fxjkoV ns•us dks feyh_ 

2- blls ljdkjh vLirkyksa esa MkWDVjksa vkSj vU; LokLF;dfeZ;ksa dh 
dkiQh deh gks xbZ vkSj ejhtksa dks futh Dyhfudksa esa tkus dks 
etcwj gksuk iM+k_

3- ljdkjh vLirkyksa esa esfMdy midj.k] nok,a vkSj tkap lqfoèkk,a 
Hkh de gks xb± vkSj bu vLirkyksa esa ejhtksa dks nok •jhnus 
osQ fy, ckgj tkuk iM+kA lkFk gh] mUgsa LokLF; tkap lacaèkh 
xfrfofèk;ksa osQ fy, Hkh •qys cktkj esa tkuk iM+k vkSj blosQ 
fy, T;knk iSls pqdkus dks etcwj gksuk iM+k_ 

4- futh MkWDVj u fliQZ iQhl osQ rkSj ij eksVh jde ysus yxs] 
cfYd egaxh vkSj xSj&t:jh nok,a Hkh fy•us yxs vkSj ,sls 
tkap Hkh djkus yxs ftUgsa djk, cxSj Hkh dke py ldrk Fkk_

5- ljdkj osQ fu;kedh; ra=k dh f<ykbZ dh otg ls] ljdkjh 
MkWDVj vkSj lacafèkr vU; LokLF;dehZ Hkh T;knk oDr vius 
futh Dyhfudksa dks nsus yxs_ 

6- Hkkstu] LoPNrk lacaèkh lfClMh •Re fd, tkus ls laØked 
vkSj xSj&laØked chekfj;ksa esa c<+ksrjh gqbZ vkSj blosQ  
ifj.kkeLo:i chekjh osQ yack f•apus vkSj ekSr osQ vkadM+s Hkh c<+s_

7- eqDr cktkj (^vǹ'; gkFk*) dh voèkkj.kk ^futh ns•Hkky* ij 
vkèkkfjr Fkh vkSj ^çkbosV@futh* dks csgrj ekuk x;kA gkykafd] 

T;knkrj fodkl'khy ns'kksa esa LokLF; lsok vkSj LFkkuh; yksxksa 
osQ fy, cjkcjh vkSj csgrjh dh fn'kk esa dksbZ lqèkkj ugha gqvk] 
tcfd futh chek oaQifu;ksa] lykgdkj oaQifu;ksa] futh nok 
oaQifu;ksa vkSj futh vLirkyksa us equkiQk dek;kA 
vktdy] T;knkrj fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa esa 

lkoZtfud&futh lk>snkjh] vkèkqfudhdj.k] csgrj LokLF; chek tSls 
'kCn çpyu esa gSaA gkykafd] D;wck] phu] dksLVk fjdk] eysf'k;k] 
Jhyadk] jokaMk] osustq,yk vkSj FkkbySaM esa oSdfYid LokLF; ç.kkfy;ka 
Hkh ekStwn gSaA lky 2002 ls FkkbySaM esa ;wfuolZy gsYFk dojst osQ 
rgr lHkh yksxksa osQ fy, eqÝr bykt dh O;oLFkk gS vkSj lHkh 

 lkj.kh 1% thMhih esa LokLF; ij •pZ dk fgLlk  
(izfr'kr esa) (2018)

Ø-la- ns'k thMhih esa LokLF; ij •pZ 
dk fgLlk ( izfr'kr esa)

1- vesfjdk 16-9 izfr'kr

2- fLoV~tjySaM 12-2 izfr'kr

3- teZuh 11-2 izfr'kr

4- Úkal 11-2 izfr'kr

5- D;wck 11-19 izfr'kr

6- LohMu 11-0 izfr'kr

7- tkiku 10-9 izfr'kr

8- dukMk 10-7 izfr'kr

9- MsuekdZ 10-5 izfr'kr

10- csfYt;e 10-4 izfr'kr

11- vkWfLVª;k 10-3 izfr'kr

12- ukWoZs 10-2 izfr'kr

13- uhnjySaM~l 9-9 izfr'kr

14- fczVsu 9-8 izfr'kr

15- vkWLVªsfy;k 9-3 izfr'kr

16- czkthy 9-2 izfr'kr

17- fpyh 8-9 izfr'kr

18- nf{k.k vÚhdk 8-1 izfr'kr

19- btjk;y 7-5 izfr'kr

20- gaxjh 6-6 izfr'kr

21- eSfDldks 5-5 izfr'kr

22- :lh isQMjs'ku 5-3 izfr'kr

23- phu 5-0 izfr'kr

24- Hkkjr 1-26 izfr'kr

25- ckaXykns'k 3-0 izfr'kr$

26- ikfdLrku 3-0 izfr'kr$
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gksrh gS vkSj u gh nok] fcLrj oxSjg dk bartke gksrk gSA 
fo'o LokLF; laxBu osQ vkadM+ksa (2015) osQ eqrkfcd] 1990 

&2015 osQ nkSjku 5 lky ls de osQ cPpksa dh ekSr dh çeq• otg 
oqQiks"k.k jghA ,slh 45 çfr'kr ekSrksa dk dkj.k oqQiks"k.k ik;k x;kA 
vkadM+ksa osQ vuqlkj] fodkl'khy ns'kksa esa de ot+u okys cPpksa dk 
vkadM+k 28 çfr'kr Fkk] tks 2015 esa ?kVdj 16 çfr'kr gks x;kA bl 
ekud ls tqM+k lgÏkfCn fodkl dk y{; mÙkjh vkSj nf{k.kh vesfjdh 
ns'kksa] ;wjksih; vkSj if'peh ç'kkar osQ ns'kksa esa iwjk gks x;k] ysfdu iwohZ 
Hkweè;lkxjh; {ks=k] nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ vkSj vÚhdh ns'kksa esa bls iwjk 
ugha fd;k tk ldkA Hkkjr esa rdjhcu 47 çfr'kr cPpksa dk ot+u 
r; ekud ls de gSA blh rjg] 1990&2013 osQ nkSjku oSf'od Lrj 
ij ukVs dn osQ cPpksa dh la[;k 25-7 djksM+ ls ?kVdj 16-1 djksM+ 
gks xbZ ;kuh blesa 37 çfr'kr dh fxjkoV gqbZA gkykafd] gekjk ns'k bl 
ekspZs ij Hkh y{; iwjk ugha dj ldkA •k| vkSj Ñf"k laxBu dh ,d 
fjiksVZ osQ eqrkfcd] 2018 esa nqfu;k Hkj esa 82-2 djksM+ yksx oqQiks"k.k 
osQ f'kdkj Fks vkSj 200 djksM+ yksx •k| vlqj{kk dk lkeuk dj 
jgs FksA oqQiks"k.k dh çeq• otgksa esa xjhch] eka dk f'kf{kr ugha gksuk] 
iks"kd rRoksa ls oafpr Hkkstu] lkiQ ikuh vkSj LoPNrk dk vHkko vkfn 
'kkfey gSaA oSf'od Hkq•ejh lwpdkad 2019 (Xykscy gaxj baMsDl) 
esa oqQy 117 ns'kksa dh lwph esa Hkkjr 102osa ik;nku ij FkkA bl lwph 
esa Hkkjr dks 30-3 vad fn, x, Fks vkSj ;g ^xaHkhj :i ls Hkq•ejh 
osQ f'kdkj* ns'kksa dh Js.kh esa 'kkfey FkkA oSf'od Hkq•ejh lwpdkad 
2020 esa oqQy 107 ns'kksa dh lwph esa Hkkjr 94osa LFkku ij Fkk vkSj 
mls 27-2 vad fn, x, FksA gkykafd] blls T;knk ;kuh 30&34-9 vad 
okys ns'kksa dks xaHkhj :i ls Hkq•ejh osQ f'kdkj ns'kksa dh Js.kh esa j•k 
x;k FkkA bl fjiksVZ osQ eqrkfcd] ns'k dh 14 çfr'kr vkcknh iks"k.k 
dh deh ls tw> jgh gS vkSj 5 lky ls de osQ 17-3 çfr'kr cPps 
Hkh blh Js.kh esa gSaA blosQ vykok] 34-7 çfr'kr Hkkjrh; cPps ukVs 
dn osQ gSaA gkykafd] 2000&2020 osQ nkSjku] Hkkjr esa oSf'od Hkq•ejh 
lwpdkad 38-9 ls ?kVdj 27-2 gks x;kA 

lrr fodkl y{;% Hkkjr lesr T;knkrj fodkl'khy ns'k lky 
2015 rd lrr fodkl ls tqM+s vU; y{; gkfly ugha dj ik,A 
bl otg ls la;qDr jk‘ª la?k us 169 y{; lesr lrr fodkl ls 
tqM+s 17 y{; ?kksf"kr fd,] ftls ^nqfu;k dks cnyuk% lrr fodkl 
dk ,tsaMk* osQ rkSj ij tkuk tkrk gSA czaMVySaM vk;ksx us viuh fjiksVZ 
^gekjk lkewfgd Hkfo"; (1987)* esa lrr fodkl dks bl rjg 
ikfjHkkf"kr fd;k gS% ^t:jrsa iwjk djus dh Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh 

vLirkyksa osQ 77 çfr'kr fcLrj ljdkjh O;oLFkk osQ rgr gSaA D;wck 
esa lkoZtfud LokLF; lqfoèkk ç.kkyh osQ rgr lHkh cqtqxZ yksxksa dk 
eksfr;kfcan dk vkWijs'ku fd;k tkrk gSA FkkbySaM vkSj D;wck esa lHkh 
dks csgrj LokLF; lqfoèkk,a lqfuf'pr djus osQ fy, dbZ rjg osQ 
fu;e cuk, x, gSa] elyu MkWDVjksa vkSj ulks± osQ fy, xzkeh.k bykdksa 
esa de ls de 3 lky djus dh vfuok;Zrk vkSj 'kgjh vLirkyksa osQ 
vykok] çkFkfed LokLF; osQaæksa esa Hkh cM+s iSekus ij fuos'kA FkkbySaM 
esa 2001 esa LokLF; ij ljdkjh •pZ ldy ?kjsyw mRikn (thMhih) 
dk 1-7 çfr'kr FkkA ;g 2008 esa c<+dj 2-7 çfr'kr gks x;k] tks 
Hkkjr osQ eqdkcys T;knk gSA çfr 10]000 dh vkcknh ij eysf'k;k 
esa 9-4] fiQfyihal esa 11-5] fo;ruke esa 12-2 vkSj flaxkiqj esa 18-3 
MkWDVj gSa] tcfd Hkkjr esa gj 10]00 dh vkcknh ij fliQZ 7 MkWDVj 
gSaA lkj.kh 1 esa oSf'od Lrj ij thMhih osQ eqdkcys LokLF; ij •pZ 
dk vkadM+k fn;k x;k gSA

blls LokLF; ij ljdkjh •pZ esa Hkkjr dh fupyh jSafoaQx dk 
irk pyrk gSA ;gka rd fd jk‘ªh; LokLF; uhfr 2017 esa Hkh LokLF; 
ij thMhih dk fliQZ 2-5 çfr'kr •pZ djus dh ckr dgh xbZ gSA 
bu uhfr;ksa osQ ifj.kkeLo:i] Hkkjr esa vke rkSj ij yksxksa dks vPNh 
LokLF; lqfoèkk,a ugha fey ikrh gSaA Hkkjr us 2030 rd ;wfuolZy 
gsYFk osQ;j (;w,plh) lqfuf'pr djus dk oknk fd;k FkkA blosQ 
rgr 2025 rd LokLF; ij ljdkjh •pZ 1-26 çfr'kr ls c<+kdj 
2-5 çfr'kr djus dh ckr gS vkSj buesa ls 70 çfr'kr •pZ çkFkfed 
LokLF; lqfoèkkvksa ij fd, tk,axsA blh rjg] Hkkjr esa LokLF; ij 
çfr O;fDr •pZ fliQZ 1]657 #i;s (2018&19) Fkk] tks Jhyadk 
(5]000) vkSj baMksusf'k;k (3]500 #i;s) ls Hkh dkiQh de gSA lkFk 
gh] fo'o LokLF; laxBu us gj 1]000 yksxksa ij 1 MkWDVj gksus dk 
ekinaM r; fd;k gS] tcfd Hkkjr esa ;g vuqikr 1%1]404 gSA ;kuh 
ns'k esa 1]404 yksxksa osQ fy, 1 MkWDVj gS (iQjojh 2021)A xzkeh.k 
bykdksa esa gkykr vkSj •jkc gSa vkSj ;gka MkWDVj&vkcknh dk vuqikr 
1%11]000 gS (2019)A fo'o LokLF; laxBu osQ ekud (2016) osQ 
eqrkfcd] ;wfuolZy gsYFk dojst vkSj lrr fodkl osQ y{;ksa dks 
gkfly djus osQ fy,] gj 10]000 yksxksa ij 44-5 LokLF;dfeZ;ksa dh 
t:jr gS vkSj Hkkjr esa ;g vkadM+k vkèks ls Hkh de gSA •kl rkSj ij 
MkWDVjksa osQ ekeys esa fLFkfr vkSj •jkc gSA mÙkj Hkkjr osQ dbZ jkT;ksa 
esa T;knkrj çkFkfed LokLF; osQaæ@LokLF; osQaæ rdjhcu Bi iM+s gSa 
vkSj fliQZ vk'kk dk;ZdrkZ] iQkekZflLV] uls± vkfn gh ;gka dHkh&dHkkj 
utj vkrh gSaA bu osQaæksa ij u rks fdlh rjg dh tkap dh O;oLFkk 
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rdjhcu 80 çfr'kr chekfj;ka 
xans ikuh dh otg ls gksrh gSa] 
blfy, ihus okyk ikuh lkiQ 
gksuk pkfg,A lrr fodkl ty 
çcaèku osQ fy, ekStwnk vkfFkZd 
<kaps esa vkewy&pwy cnyko dh 
t:jr gS vkSj ty lalkèkuksa 

dk futhdj.k ugha fd;k tkuk 
pkfg,A ;s ty lalkèku LFkkuh; 

yksxksa vkSj mudh vkxkeh 
ihf<+;ksa osQ fy, lkeqnkf;d 

lalkèku dh rjg gSaA

{kerk ls le>kSrk fd, fcuk ekStwnk ih<+h dh t:jrksa dks iwjk djuk* 
lrr fodkl y{; lacaèkh xfrfofèk;ksa dks 2015 esa 'kq: fd;k x;k 
Fkk vkSj 6 lky ls T;knk chr tkus osQ ckn Hkh bl fn'kk esa T;knkrj 
ns'kksa dk çn'kZu Bhd ugha gSA ,sls esa oqQN gh ns'k 2030 rd lrr 
fodkl osQ y{;ksa dks gkfly dj ik,axsA

csgrj LokLF; osQ fy, vuqowQy ekgkSy% ekStwnk uhfr esa] LokLF; 
ls tqM+h fLFkfr dks csgrj cukus osQ fy, çkFkfedrk okys 7 {ks=kksa dh 
igpku dh xbZ gS% (1) LoPN Hkkjr vfHk;ku_ (2) larqfyr vkSj 
ikSf‘d vkgkj_ (3) rackowQ] vYdksgy vkSj ,slh vU; pqukSr;ksa ls 
fuiiVuk_ (4) ;k=kh lqj{kk& jsy vkSj lM+d nq?kZVuk osQ dkj.k gksus 
okyh ekSrksa dks jksduk_ (5 ) fuHkZ; ukjh& fÐ;ksa osQ f•ykiQ fgalk 
ij dkjZokbZ_ dk;ZLFky ij dkedkt dk csgrj ekgkSy vkSj (6) ?kj 
osQ ckgj vkSj Hkhrj ok;q çnw"k.k dks de djukA 

lkoZtfud LokLF; lqfoèkk,a miyCèk djkus ls tqM+s pj.k% 
lkoZtfud LokLF; lqfoèkk,a miyCèk djkus osQ fy, bu Lrjksa ij 
dke gksrk gS% 
1- çkFkfed LokLF; lqfoèkk,a& pqfuank 

LokLF; lqfoèkk,a vkSj cM+s vLirkyksa osQ 
ckjs esa tkudkjh eqgS;k djkuk_ 

2- çkFkfed osQaæksa ls Åij osQ Lrj ij 
LokLF; lqfoèkk,a& buiqV vkSj vkmViqV 
vkèkkfjr j.kuhfrd •jhnkjh_ 

3- ljdkjh vLirky& ;wtj iQhl vkSj 
ykxr olwyuk vkSj lcosQ fy, nok] 
tkap vkSj vkikrdkyhu lsok,a lqfuf'pr 
djuk_

4- vkèkkjHkwr lajpuk vkSj ekuo lalkèku 
dk fodkl& lsokvksa ls oafpr {ks=kksa rd 
igqapus osQ fy, vyx&vyx rjg dh 
j.kuhfr_  

5- 'kgjh LokLF;&çkFkfed LokLF; lsok,a 
eqgS;k djkus vkSj 'kgjh xjhcksa dh enn osQ fy, Bksl Lrj ij 
igy 

6- jk‘ªh; LokLF; dk;ZØe& dk;ZØeksa dks vljnkj cukus osQ fy, 
LokLF; lsokvksa ls tqM+k ,dhÑr vkSj csgrj flLVe cukuk vkSj

7- vk;q"k lsok,a& rhu vk;keksa osQ vkèkkj ij bls eq[; èkkjk esa 
ykukA 
LokLF; lsokvksa esa oSf'od jk‘ªh; vkSj LFkkuh; Lrj ij ySafxd 

vlekurk gSA bldh oqQN ckuxh bl rjg gS% 
1- lky 2016 esa 23-8 yk• ejht bykt osQ fy, ubZ fnYyh osQ 

,El igqaps] ysfdu buesa fliQZ 37 çfr'kr efgyk,a FkhaA gkykafd] 
bl ckr dh iDdh tkudkjh gS fd iq#"kksa osQ eqdkcys efgykvksa 
dh chekjh osQ ekeys T;knk gksrs gSa] ysfdu mudk bykt de 
gksrk gSA 

2- xjhch] LFkku vkSj vU; lkekftd otgksa ls Hkh ySafxd vlekurk 
dks c<+kok feyrk gSA  

3- fodflr ns'kksa esa Hkh iq#"kksa osQ cjkcj gh efgyk,a Hkh fny dh 

chekjh dk f'kdkj gksrh gSa] ysfdu u fliQZ iq#"kksa osQ eqdkcys 
mudk bykt de gksrk gS] cfYd bl ckjs esa irk Hkh ugha py 
ikrkA 

4- T;knk eksVkik vkSj gkekZsu dh otg ls efgykvksa osQ 'kjhj ij 
nokvksa dk oqQN vyx vlj ns•us dks feyrk gSA gkykafd] iq#"kksa 
osQ 'kjhj ij gksus okys esfMdy VsLV@'kksèk dks gh vkèkkj ;k lanHkZ 
fcanq ekuk tkrk gSA  
vr% bl rjg dh ySafxd vlekurk dks tYn&tYn nwj djus 

dh t:jr gS] rkfd lHkh osQ fy, csgrj LokLF; lqfuf'pr gks 
losQA ^lHkh osQ fy, LokLF;* y{; dks iwjk djus osQ fy, lkiQ 
vkSj lqjf{kr i;kZoj.k dh Hkh t:jr gS] ftlesa LoPNrk osQ vykok 
jklk;fud •kn vkSj dhVuk'kdksa ls eqfDr Hkh 'kkfey gSA 2 vDVwcj] 
2019 dks ns'k osQ 700 ls Hkh T;knk ftyksa vkSj 6 yk• ls Hkh T;knk 
xkaoksa dks •qys esa 'kkSp ls eqDr ?kksf"kr fd;k x;kA ;g okdbZ esa ,d 
cM+h miyfCèk gS] ysfdu bl fLFkfr dks cuk, j•us dh Hkh t:jr 

gSA Bksl vkSj rjy dpjk çcaèku osQ fy, 6 
yk• çf'kf{kr Lo;alsodksa dh t:jr gSA mÙkj 
çns'k ljdkj us 'kkSpky;ksa dk uke ̂ bTtr ?kj* 
j•k vkSj bldk ldkjkRed vlj gqvkA blosQ 
vykok] ty laj{k.k ij Hkh è;ku nsuk t:jh 
gS] D;ksafd ;g lkekftd] vkfFkZd vkSj ekuo 
vfèkdkj gSA rdjhcu 80 çfr'kr chekfj;ka 
xans ikuh dh otg ls gksrh gSa] blfy, ihus 
okyk ikuh lkiQ gksuk pkfg,A lrr fodkl 
ty çcaèku osQ fy, ekStwnk vkfFkZd <kaps 
esa vkewy&pwy cnyko dh t:jr gS vkSj 
ty lalkèkuksa dk futhdj.k ugha fd;k tkuk 
pkfg,A ;s ty lalkèku LFkkuh; yksxksa vkSj 
mudh vkxkeh ihf<+;ksa osQ fy, lkeqnkf;d 
lalkèku dh rjg gSaA 

tgka rd ekufld LokLF; dh ckr gS] 
rks yksxksa osQ chp bl ekeys esa u rks i;kZIr tkx:drk gS vkSj u 
gh ns'k osQ lHkh fgLlksa esa blosQ fy, esfMdy lqfoèkk,a ekStwn gSaA 
jk‘ªh; ekufld LokLF; loZs{k.k (2016) osQ eqrkfcd] Hkkjr esa 13-7 
çfr'kr yksx nh?kZdkfyd ekufld chekjh ls tw> jgs gSa vkSj 15 
djksM+ ls Hkh T;knk ejhtksa dks rRdky bykt dh t:jr gSA lkFk 
gh] fliQZ 49 çfr'kr yksxksa osQ fuokl osQ 25 fdyksehVj osQ nk;js esa 
ekufld LokLF; osQaæ gS] tcfd 2 çfr'kr yksxksa osQ fBdkus osQ 50 
fdyksehVj osQ nk;js esa ekufld jksxksa osQ bykt dh lqfoèkk ugha gSA 
loZs{k.k dh ekusa rks 59 çfr'kr yksxksa rd u'ks ls NqVdkjk ikus ls tqM+h 
lsok rd igqap ugha gS] 80 çfr'kr yksxksa osQ ikl dksbZ LokLF; chek 
ugha gS vkSj 28 çfr'kr •qnoqQ'kh Hkkjr esa gksrh gSA lky 2012&19 
osQ nkSjku fcgkj esa ekufld jksxksa esa 30 çfr'kr dh c<+ksrjh gqbZA jkT; 
osQ Hkkstiqj ftys esa ekStwn dksbyoj ekufld vLirky esa 2019 esa 
ekufld jksx ls tqM+s 50]000 ls Hkh T;knk ekeys ntZ fd, x,A dbZ 
ejhtksa dh ekufld fLFkfr Bhd gksus osQ ckotwn muosQ ifjokj okys 
mUgsa okil ugha ys tk jgs gSaA                           n
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izsjd izlax
fujk'kk osQ chp vk'kk osQ nhi

vktdy v•ckjksa osQ iÂs iyVks ;k fiQj vU; ekè;eksa 
dks lquus ns•us dh ps‘k djks rks vfèkdrj fgalk] ng'kr] 
Hkz‘kpkj] çkÑfrd vkink] vkxtuh] chekjh] ladh.kZrkokn tSls 
udkjkRed •cjksa ls gh lkeuk gksrk gSA rkfdZd rFkk oLrqfu’ 
lksp okyksa dks Hkh mnklh] grk'kk] f•Ârk eglwl gksus yxrh 
gSA dksfoM&19 egkekjh dh bl vkink esa udkjkRed vkSj nq%[k 
nsus okyh [kcjsa fey jgh gSaA tc mEehnksa dh Mksj gj fnu 
detksj gksrh yx jgh gSa rc ge esa ls gh oqQN lkekU; tuksa 
osQ vlkekU; dk;Z ls vk'kk osQ nhi fVefVekrs gSaA ekuo vkSj 
ekuork osQ lacaèkksa ij dksbZ vkap ugha vkus dk Hkjkslk fnykrs gSaA

iwjk ns'k dksjksuk ls futkr ikus esa MVk gqvk gSA ejhtksa 
dh la[;k osQ vuqikr esa lalkèku ugha gSaA ljdkj] lektlsoh 
laLFkk viuh {kerkuqlkj dke dj jgs gSaA b/j oqQN O;fDr;ksa 
}kjk dh xbZ vuqdj.kh; lekt lsok ls ekuork dks dkiQh 
cy feyk gSA
1- vkWDlhtu nkrk

egkjk‘ª osQ ukxiqj ls I;kjs •ku dh dgkuh ,d felky 
osQ :i esa ns•h tk ldrh gSA I;kjs •ku VªkaliksVZ dkWUVªSDVj gSaA 
foxr fnuksa tc lewps ns'k esa vkWDlhtu dh deh FkhA ukxiqj 
esa Hkh vkWDlhtu dh fdYyr ls dksjksuk jksfx;ksa osQ lkeus thus 
ejus dk loky Fkk] rHkh I;kjs •ku us Lo;a djhc 1 djksM+ 
#i;s •pZ dj] nks vkWDlhtu VSadlZ osQ ekè;e ls ljdkjh 
vLirkyksa esa vkWDlhtu miyCèk djk dj ekuork dk ,d 
vuks•k ifjp; fn;kA

ukxiqj vkSj fonHkZ esa dksjksuk ejhtksa dh la[;k fnu c 
fnu vpkud ls c<+ jgh Fkh vkSj vkWDlhtu csM •kyh u gksus 
ls ejht vkSj ifjtu ijs'kku FksA jet+ku osQ eghus esa yksxksa 
dh lsok ls cM+k dksbZ iq.; ugha] ,slk ekuus okys I;kjs •ku 
us xouZesaV esfMdy dkWyst] ,El] es;ks tSls dbZ vLirkyksa 
vkSj yksxksa dks vkWDlhtu flysaMlZ vkSj vkWDlhtu dkWUlsaVªsVj 
miyCèk djk;kA

ukxiqj esa çfrfnu 19 Vªdksa osQ ekè;e ls djhc 200 Vu 
çfr fnu fyfDoM esfMdy vkWDlhtu ykdj mls lHkh ljdkjh 
vLirkyksa esa vko';drk vuqlkj nsus dk ç;kl fd;k x;kA 
ukxiqj esa vkiwfrZ osQ ckn fonHkZ esa vko';drkuqlkj vkWDlhtu 
nsrs jgsA vkWDlhtu dk •pZ rks ljdkj dk Fkk exj Vªdksa dk 
j•j•ko] Mªkboj vkSj fDyulZ dh ixkj dk •pZ I;kjs •ku 
us mBk;kA
2- rqjar nku] egkdY;k.k

nwljh dgkuh gS egkjk‘ª osQ eksgujko oqQyd.khZ dh] tks 

lkrkjk osQ ewy fuoklh gSa] vkthfodk gsrq eqacbZ osQ ut+nhd 
vacjukFk esa jgs vkSj vktdy eqacbZ esa cls gSaA vk;q 75 o"kZ 
dh gSA pkyhl lky fdlh futh oaQiuh esa ukSdjh dj tks Hkh 
cpr dh] iaQM feyk] mlh osQ C;kt dh vkenuh ls xqtkjk 
djrs gSaA nks lky igys mudh iRuh dk nsgkar gks x;kA mudh 
deZHkwfe vacjukFk osQ fuoklh Hkh dksjksuk ladV dk lkeuk dj 
jgs FksA 'kgjokfl;ksa oQh lqfoèkk gsrq uxj ifj"kn dk 700 csM 
dk dksfoM lsaVj gS] ftlesa 500 vkWDlhtu csM gSaA ysfdu 
lalkèku lhfer gksus ls uxj ifj"kn us yksxksa ls lgk;rk gsrq 
vihy dhA eksgujko th us mls ns•kA muosQ ikl lk<+s pkj 
yk• #i;s dh O;oLFkk FkhA uxj ifj"kn us dksfoM lsaVj osQ 
fy;s osafVysVj nsus dh xqtkfj'k dh ysfdu osafVysVj osQ fy;s 
lk<+s Ng yk• #i;s dh vko';drk Fkh] rks eksgujko th us 
ckdh jde dk dtZ ysdj osafVysVj HksV fd,A

vius ikl tks Hkh Hkjiwj gS mlesa ls FkksM+k nsus dh fu;r 
j•us okys rks fn•kbZ nsrs gSa ij eksgujko th dk] ½.k ysdj 
nku djus dk vlkèkkj.k dk;Z dkiQh ljkguh; gSA 
3- loksZPp R;kx

ukxiqj osQ ukjk;.kjko th nkHkkMdj us euq"; LoHkko 
osQ fojys xq.k dk ifjp; lekt dks djk;kA ukjk;.kjko th 
Lo;a] mudh csVh vkSj mldk ifjokj lHkh dksjksuk osQ f'koaQts 
esa FksA mudh Lo;a dh fLFkfr oqQN T;knk fcxM+us ls cM+h 
e'kDdr osQ ckn 'kgj osQ bafnjk xkaèkh egkikfydk vLirky 
esa HkrhZ gksuk iM+kA mudh vkWDlhtu ysoy 50&55 Fkh vr% 
vkWDlhtu fn;k tk jgk FkkA vLirky esa jgrs gq, mudks ;s 
,glkl gqvk dh csM oQh deh ls dbZ de mez ds O;fDr 
bykt ds vHkko esa dksjksuk osQ f'kdkj gks jgs gSaA ukjk;.kjko 
th dks yxk fd 85 lky rd thou th ysus osQ ckn vkt 
tc csM dh deh ls ukStokuksa dks ftanxh ls gkFk èkksus dk 
çlax gSa] rks ,slh fLFkfr esa bl mez esa viuk csM NksM+ nsaxs 
rkfd fdlh vfèkd t:jrean dks bldk ykHk feysA cl 
mUgksaus csVh dks vius fopkj ls voxr djk;k rFkk vLirky 
ls fMLpktZ ysdj igys rks vius ?kj vkSj fiQj futèkke dks 
fudy x;sA fdlh vke ukxfjd }kjk çk.k nku tSls lokZsPp 
R;kx dh ;g felky fu'kCn dj nsrh gSA
oks lqcg dHkh rks vk,xh

;g dgkfu;ka ;g c;ku djrh gS fd Mjks ukA dksjksuk 
vkt t:j oqQN ekuo ij çgkj djrk utj vk jgk gS] ysfdu 
ekuo rFkk ekuork dks gjkuk dksjksuk osQ fy;s eqf'dy gh ugha 
ukeqefdu gSA                                   n

µ furhu lçs
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jh nqfu;k dks fgyk nsus okyh dksfoM&19 egkekjh dk fo'oO;kih çdksi vc 
Hkh cuk gqvk gSA ewyr% thofoKku osQ {ks=k dh bl ifj?kVuk us oSf'od LokLF; 
vkink cu xbZ egkekjh dk :i ys fy;kA bl egkekjh dk vlj ekuo thou 

osQ vusd vU; {ks=kksa & lkekftd&lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks=kksa & esa lkiQ 
ut+j vk;kA fofHkÂ ns'kksa osQ yksxksa vkSj LFkkuksa osQ ijLij laidZ dk bl chekjh osQ iSQyus 
esa ;ksxnku jgkA bl varl±caèk dks le>uk ^fo'oxzke* dh cyorh èkkj.kk osQ vkSfpR; osQ 
fy, vko';d gSA 

jk‘ª&jkT; ewyHkwr laçHkq bdkb;ka gSA bl nkSj esa fofHkUu jk"Vªksa dh Hkwfedk dh le> 
vkSj nk;jk& nksuksa gh dkiQh c<+ x,A bldh otg ls] budks fofHkÂ Lrjksa ij jktuSfrd 
fu.kZ; ysus dk T;knk volj feysA fofHkÂ Vhdksa (oSDlhu) osQ fodkl] miyCèkrk vkSj 
forj.k esa ;s volj lcls T;knk ut+j vk,A vPNs LoLFk 'kjhj osQ lkFk lHkh yksxksa osQ 
LoLFk gksus dh xfjek cus jguk fu'p; gh egRoiw.kZ gSA O;fDr ls ysdj lekt rd] 
LokLF;&O;oLFkk tu&dY;k.k dk osQaæh; i{k gSA bl O;oLFkk ij ladV vkus ls lHkh vksj 
ls rqjar enn dh xqgkj vkus yxrh gSA bl ckj vk, ladV dks nwj djus osQ fy, Hkh Vhdk 
rS;kj djus osQ ç;kl 'kq: gq,A

,slh pqukSfr;ksa dk eqd+kcyk djus dh cqfu;knh bdkbZ jk‘ª gh gSA blfy, Vhdksa osQ 
fodkl dk dke Hkh jk‘ªksa ds Lrjksa ij gh gqvkA blosQ lkFk gh] jk‘ªh; lhekvksa dks ikj 

MkW xkSjh 'kadj ukx ,losQch fo'ofo|ky;] if'pe caxky esa jktuhfr foKku foHkkx osQ çksisQlj vkSj foHkkxkè;{k gSaA bZesy% gouri.s.nag@gmail.com
vk;q"k etwenkj blh fo'ofo|ky; osQ vkfr'k nhiadj l`tu lsaVj vkWiQ lkmFk ,f'k;u LVMh esa fo|kFkhZ gSaA

egkekjh vkSj varjkZ‘ªh; lg;ksx
MkW xkSjh 'kadj ukx

vk;q"k etwenkj 

iw

Hkkjr dh oSDlhu 

eS=kh ls yksdrkfU=kd 

vkn'kks±] lg;ksx] 

ekuoh;rk] fodkl 

vkSj d#.kk ls 

Hkjs lkaLÑfrd 

ewY;ksa okys Hkkjr 

osQ n`f"Vdks.k dks 

iqujsZ[kkafdr djus 

dk volj feyk 

gSA lkFk gh Lo;a 

dks fo'o ds ,d 

ftEesnkj ns'k osQ 

:i esa çLrqr djus 

dk Hkh volj feyk 

gS tks la;qDr jk‘ª 

lqj{kk ifj"kn dh 

LFkk;h lnL;rk dk 

gdnkj gSA

oSDlhu eS=kh
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djosQ] 'kksèkdk;Z esa yxh ç;ksx'kkykvksa vkSj fuekZ=kh oaQifu;ksa osQ 
chp ijLij Hkkxhnkjh ls Hkh ç;kl fd, x,A

oSDlhu osQ mi;ksx esa lg;ksx dh n`f‘ Hkkjr dh igy & 
^oSDlhu eS=kh* bl egkekjh dk iSQyko jksdus vkSj vFkZO;oLFkk 
dks fiQj ls iVjh ij ykus dh fn'kk esa egRoiw.kZ ç;kl gSaA ;g 
ekuoh; ç;kl Hkkjr dh ^cgqtu lq•k; cgqtu fgrk;* dh 
foosdiw.kZ vkSj lqfuf'pr uhfr osQ vuq:i gh gSA Hkkjrh; Vhdksa 
osQ ihNs ns'k osQ oSKkfudksa dk dkS'ky vkSj is'ksoj n`f‘dks.k Fkk 
ftls ljkguk feyhA Hkkjr dh lqifjfpr {kerkvksa vkSj fo'o esa 
Vhdksa dk lcls cM+k fuekZrk gksus dh otg ls mldh oSf'od 
vkiwfrZ  Ük`a•yk esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

Hkkjr dh oSDlhu&uhfr dks Bhd ls le>us osQ fy, gesa 
fodflr ns'kksa dh viuh tula[;k ls dgha T;knk oSDlhu tek dj 
ysus dh ço`fÙk dks ns•uk gksxkA nwljh vksj fodkl'khy vkSj xjhc 
ns'kksa osQ yksx oSDlhu ugha •jhn ikus dh otg ls vlqjf{kr gh 

jg tk,axsA bl ifjçs{; esa oSDlhu&lathouh cukus esa vius dkS'ky 
dks lkFkh ns'kksa osQ lkFk ckaVus dh Hkkjr dh mnkjrk dks le>k tk 
ldrk gSA buesa nf{k.k ,f'k;k gh ugha] if'pe ,f'k;k vkSj vÚhdk 
osQ ns'k Hkh 'kkfey gSaA Hkkjr dh fons'k uhfr vkSj bldh ^lkWÝV 
ikoj* dh n`f‘ ls ;g ,d cM+h miyfCèk gSA fu'p; gh] blls 
gekjh çfr"Bk vkSj 'kfDr c<+sxhA 

'kfDr dh èkkj.kk dks vusd çfrf’r fo}kuksa us ifjHkkf"kr 
fd;k gSA cVªZs.M jlsy us viuh iqLrd ^ikoj% , U;w lks'ky 
,ukfyfll (1938)* esa 'kfDr dks mís';iw.kZ ç;klksa dk  
ifj.kke crk;k gSA jkscVZ Mky us viuh iqLrd ^ekWMuZ iksfyfVdy 
,ukfyfll (1991)* esa 'kfDr dks ,slk çHkko crk;k gS ftlosQ 
rgr ^viuh ckr euokus osQ fy, bls u eukus ij dfBu çfrcaèkksa 
dk Mj fn•k;k tkrk gSA^ bl ifjHkk"kk esa ^çfrcaèk* 'kCn 'kfDr ls 
fey ldus okyh phtksa dh lhfer&laoqQfpr dYiuk gSA tkslsiQ ukb 
dk dguk gS] ¶dHkh&dHkh gesa fcuk çR;{k èkedh ;k çyksHku osQ 

dksfoM&19 vkink ls fuiVus esa oSf'od leqnk; ls  
çkIr lkexzh dk dkjxj rjhosQ ls vkcaVu

dks foM&19 egkekjh osQ f•ykiQ lkewfgd yM+kbZ esa Hkkjr 
ljdkj osQ ç;klksa osQ çfr oSf'od leqnk; us enn dk 

gkFk c<+k;k gSA vusd ns'kksa us fpfdRlk midj.k] nok,a] vkWDlhtu 
oaQlUVªsVj] osafVysVj vkfn Hksts gSaA 

Hkkjr dh enn osQ fy, fey jgh bl fpfdRlk vkSj vU; jkgr 
lkexzh osQ lqfu;ksftr vkcaVu vkSj dkjxj forj.k osQ fy, mfpr 
O;oLFkk dh xbZ gSA 

Hkkjrh; lhek&'kqYd foHkkx osQ deZpkjh vkSj vfèkdkjh vkWDlhtu 
vkSj mldh vkiwfrZ ls lacfUèkr midj.kksa lfgr dksfoM egkekjh osQ 
mipkj dh lkexzh osQ vk;kr osQ çfr i;kZIr laosnu'khy gS vkSj çkIr 
lkexzh dh vk;kr&lacaèkh dkjZokbZ tYnh ls tYnh iwjk djus osQ fy, 
pkSchlksa ?kaVs dke dj jgs gSaA bu dkjZokb;ksa esa fuEu ckrsa 'kkfey gSa%
 y bl lkexzh osQ fDy;jsal dks vU; oLrqvksa dh rqyuk esa mPp 

çkFkfedrk nh tk jgh gSA
 y bl dke dh çHkkoh fuxjkuh esa vkSj 'kh?kz iwjk djus osQ fy, 

lacfUèkr vfèkdkfj;ksa dks igys gh lpsr djus dks bZ&esy 
Hksts tkrs gSaA

 y dksfoM ls lac¼ vk;krksa osQ yafcr ekeyksa dh ofj"B 
vfèkdkfj;ksa }kjk fujarj fuxjkuh dh tk jgh gSA 

 y bu vk;krksa ls tqM+s O;olkf;;ksa dks t:jh vkSipkfjdrk,a iwjh 
djus esa enn dh tkjh gSA 

 y enn osQ fy, lgk;rk MsLdksa vkSj lac¼ O;olkf;;ksa rd 
igqap dj mudh enn dh tk jgh gSA
rsth ls fDy;jsal esa enn osQ vykok&

 y Hkkjrh; lhek&'kqYd foHkkx us dksfoM osQ mipkj ls tqM+h 
lkexzh ij csfld dLVe M~;wVh vkSj LokLF; vfèkHkkj (gSYFk 
lsl) gVk fn;k gSA 

 y eqÝr esa vk;kr vkSj (jkT; ljdkjksa osQ çek.ki=k osQ vkèkkj ij) 
eqÝr forj.k dh fLFkfr esa vkbZth,lVh Hkh gVk fn;k x;k gSA 

 y futh bLrseky osQ fy, vkWDlhtu oaQlUVªsVj osQ vk;kr ij 
vkbZth,lVh 28 izfr'kr ls ?kVkdj 12 izfr'kr dj fn;k x;k gSA 
vçSy osQ vafre lIrkg ls ns'k osQ fofHkÂ Hkkxksa ls dksfoM 

laØe.k osQ ekeyksa osQ vpkud c<+us osQ ckn fofHkÂ ns'kksa ls] 
fons'k ea=kky; osQ tfj,] nku osQ :i esa fpfdRlk lkexzh vkus 
yxhA ns'k osQ fofHkÂ Hkkxksa esa rRdky vko';drkvksa dks ns•rs 
gq, bu ns'kksa }kjk ;g enn Hksth tk jgh gSA ;g Hkkjr ljdkj  
}kjk fofHkÂ jkT;ksa rFkk osQaæ&'kkflr {ks=kksa dks nh tk jgh enn osQ 
vykok gSA ckn esa] futh oaQifu;ksa] laLFkkvksa vkfn dh vksj ls vk 
jgh lkexzh Hkh uhfr vk;ksx osQ tfj;s Hksth tkus yxh gSA 

fofHkÂ ns'kksa ls vk jgh enn dks çkIr djus vkSj Hkkjr 
fHktokus osQ fy, fons'k ea=kky; osQaæh; ,tsalh gSA bl flyflys esa 
fons'k ea=kky; us viuh dk;Z&i¼fr (,lvksih) cukbZ gSa tks lHkh 
ns'kksa@laLFkkvksa ls enn osQ fy, leku :i ls ykxw dh tk jgh gSaA 
bafM;u jsM ØkWl lkslkbVh 

fofHkÂ ns'kksa ls fons'k ea=kky; osQ tfj, çkIr gksus okyh lgk;rk 
lkexzh bafM;u jsM ØkWl lkslkbVh osQ uke Hksth tk jgh gSA bl çfØ;k 
osQ varxZr t+:jh dkxtkr çkIr gksus osQ ckn bafM;u jsM ØkWl lkslkbVh 
ljdkjh LokLF; lsok oaQiuh & ,p,y,y dks çek.ki=k tkjh djrh 
gS rkfd og gokbZ vM~Mksa ij lhek&'kqYd rFkk vU; fDy;jsal djok 
losQA bafM;u jsM ØkWl lkslkbVh osQaæh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k 
ea=kky; ls fujarj laidZ esa jgrh gS rkfd fofHkÂ çfØ;kvksa esa nsjh u 
gks vkSj fpfdRlk lkexzh 'kh?kz t:jreanksa rd igqap losQA
Hkkjr esa rhljk Vhdk Liqrfud Hkh

,d rhljk Vhdk] :l osQ Liqrfud&oh dks Hkkjr osQ vkS"kfèk 
egkfu;a=kd (MhthlhvkbZ) ls Hkkjr esa vkikrdkyhu mi;ksx osQ 
fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA Liqrfud&oh dk LFkkuh; mRiknu 
tqykbZ 2021 esa 'kq: gksxk vkSj gSnjkckn fLFkr MkW jsM~Mht 
yScksjsVªht Hkkjr esa oSDlhu dk fuekZ.k djsxhA
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Hkh okafNr ifj.kke fey ldrs gSaA** ;g ^'kfDr dk nwljk psgjk* 
gS vkSj dksbZ ns'k fo'o&jktuhfr esa okafNr ifj.kke blfy, ik 
ysrk gS D;ksafd vU; ns'k blosQ vkn'kks± dh ljkguk djrs gSa] blosQ 
mnkgj.k ls lh•rs gSa] blosQ tSlh le`f¼ vkSj •qykiu ikuk pkgrs 
gSa vkSj bl rjg bldh fn•kbZ xbZ jkg ij pyuk pkgrs gSaA oSDlhu 
fMIykseslh* 'kCn ,slh gh uhfr osQ fy, fn;k x;k gS ftlls ns'k dh 
vlkefjd] ekuoh; ^lkWÝV* 'kfDr dk irk pyrk gSA ,slh ekuoh; 
'kfDr nwljs ns'kksa dh çkFkfedrkvksa dks fuèkkZfjr djrh gSA ukb rhu 
lalkèkuksa ij t+ksj nsrs gSa% fdlh ns'k dh laLÑfr (tgka og nwljksa 
dks vkdf"kZr djrh gS)] ml ns'k osQ jktuSfrd vkn'kZ (ftUgsa og 
ns'k osQ vanj vkSj nwljs ns'kksa osQ lanHkZ esa viukrk gS)] vkSj bldh 
fons'k uhfr (tc og oSèk vkSj uSfrd n`f‘ ls mfpr ut+j vkrh 
gS)A (tkslsiQ ,l- ukb (2012) 

Hkkjr dh oSDlhu eS=kh ls yksdrkfU=kd vkn'kks±] lg;ksx] 
ekuoh;rk] fodkl vkSj d#.kk ls Hkjs lkaLÑfrd ewY;ksa okys Hkkjr 
osQ n`f"Vdks.k dks iqujsZ[kkafdr djus dk volj feyk gSA lkFk gh 
Lo;a dks fo'o ds ,d ftEesnkj ns'k osQ :i esa çLrqr djus dk 
Hkh volj feyk gS tks la;qDr jk‘ª lqj{kk ifj"kn dh LFkk;h lnL;rk 
dk gdnkj gSA d#.kk vkSj mnkjrk Hkkjrh; 
esèkk dh fof'k‘ igpku gSa tks gekjs yksdrU=k 
vkSj gekjh laLFkkvksa esa Li‘ :i ls ifjyf{kr 
gksrh gSaA 

;g lgh gS fd vkt osQ fo'o esa 
lkefjd vkSj lkèku&laiÂrk okyh ̂ gkMZ ikoj* 
dk gh flDdk pyrk gS vkSj ^lkWÝV ikoj* 
osQ :i esa gekjh {kerk ls gh lc oqQN ugha 
gksrkA ysfdu viuh oSf'od oSDlhu uhfr osQ 
lkFk Hkkjr ftl jkg ij py jgk gS] oSf'od 
jktuhfr esa liQyrk esa mlls fof'k‘ ykHk 
gksaxsA mnkgj.k osQ rkSj ij] oSDlhu&mRiknu esa 
gekjh {kerk dks dukMk osQ çèkkuea=kh tfLVu 
Vªwnksa us ljkgk gSA Hkkjr osQ ldkjkRed #• 
dks ns'k dh jktuSfrd esèkk esa varfuZfgr xgu 
ekuoh; vkSj yksdrkfU=kd thou&ewY;ksa dk 
ifjpk;d ekuk tk jgk gSA

Hkkjr dh nksuksa vxz.kh dksfoM&19 oSDlhu nqfu;k dh lcls 
lLrh gSaA dksfo'khYM dks lhje baLVhV~;wV vkWiQ bafM;k us fodflr 
fd;k gS vkSj dksoSDlhu Hkkjr ck;ksVsd }kjk] vkbZlh,evkj vkSj 
jk‘ªh; ok;jksyksth laLFkku (,uvkbZoh) osQ lg;ksx ls rS;kj fd;k 
x;k gS (e.My] 2021)A oSKkfud ç;ksxksa dk flyflyk tkjh gS 
ysfdu Hkkjr dh dbZ ek;uksa esa cstksM+ mRiknu&{kerk dks ns•rs gq, 
oSf'od oSDlhu uhfr dk #>ku Hkkjr osQ i{k esa gSA 

Hkkjr us HkwVku] ekynho] ckaXykns'k] usiky] E;kaekj] ekWfj'kl] 
lslsYl] Jhyadk] ;w,bZ] czkt+hy] eksjDdks] cgjhu] vkseku] feÏ] 
vYthfj;k] oqQoSr vkSj nf{k.k vÚhdk lfgr vusd ns'kksa dks oSDlhu 
nh gSA viQxkfuLrku dks 56 yk• VhosQ vuqnku osQ :i esa vkSj 
,d djksM+ VhosQ O;kolkf;d vkèkkj ij fn, x, gSaA oSQfjfc;kbZ] 
ç'kkar egklkxjh; ns'kksa vkSj fudkjkxqvk vkfn dks Hkh VhosQ igqapk, 
tk jgs gSaA fo'o osQ lHkh Hkkxksa esa VhosQ nsus dk ;g dk;Z ^oSDlhu 
eS=kh* uhfr osQ varxZr fd;k tk jgk gSA ;g Hkkjr dh ^lkxj* 
(lsD;wfjVh ,aM xzksFk iQkWj vkWy bu fn jht+u & ,l,th,vkj) 
uhfr osQ Hkh vuq:i gSA vkWDliQksMZ&,LVªk t+susdk }kjk fodflr 
oSDlhu dks fofHkÂ ns'kksa esa bLrseky osQ fy, fo'o LokLF; laxBu 

dh eatwjh fey xbZ gS vkSj lhje baLVhV~;wV 
vkWiQ bafM;k us mRikn&Hkkxhnkj osQ :i esa 
vkWDliQksMZ&,LVªk t+susdk osQ lkFk le>kSrk 
fd;k gS (eksjnkuh] 2021)A blls Hkkjr osQ 
oSDlhu ç;klksa dks oSèkrk feyh gSA 

tqM+ko vkSj lg;ksx osQ fofHkÂ ekunaMksa 
osQ vkèkkj ij vU; ns'kksa osQ lkFk varjkZ‘ªh; 
lEcUèkksa dks oqQ'kyrk osQ lkFk fuHkkuk gh 
jktu; gSA ;g mYys•uh; gS fd Hkkjr us 
Vhdksa dh igyh •si HkwVku vkSj ekynho 
dks Hksth tks nf{k.k ,f'k;k {ks=k esa Hkkjr osQ 
lcls ?kfu’ iM+kslh gSaA lkdZ ns'kksa esa HkwVku 
gh ,slk ,dek=k ns'k gS tks phu osQ ^csYV 
,aM jksM* dk;ZØe (chvkjvkbZ) osQ çyksHku 
esa ugha vk;kA oSDlhu nsus osQ ekeys esa Hkkjr 
dks foosd'khy vkSj oqQN ns'kksa dks çkFkfedrk 
nsus okyh uhfr viukuh gksxhA 

tqM+ko vkSj lg;ksx osQ fofHkÂ 
ekunaMksa osQ vkèkkj ij vU; 

ns'kksa osQ lkFk varjkZ‘ªh; lEcUèkksa 
dks oqQ'kyrk osQ lkFk fuHkkuk gh 
jktu; gSA ;g mYys•uh; gS fd 
Hkkjr us Vhdksa dh igyh •si 
HkwVku vkSj ekynho dks Hksth 
tks nf{k.k ,f'k;k {ks=k esa Hkkjr 
osQ lcls ?kfu’ iM+kslh gSaA lkdZ 
ns'kksa esa HkwVku gh ,slk ,dek=k 
ns'k gS tks phu osQ ^csYV ,aM 
jksM* dk;ZØe (chvkjvkbZ) osQ 

çyksHku esa ugha vk;kA
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mnkj gksuk egku xq.k gS ysfdu mnkjrk osQ lkFk lksp&le> osQ 
fu.kZ; ysuk Hkh mfpr gSA LorU=krk osQ ckn ls gh Hkkjr dks vius 
iM+ksl esa Hkh nqHkkZX; dk lkeuk djuk iM+k gSA fo'ys"k.k djus ls 
irk pyrk gS fd Hkkjr osQ T;knkrj iM+kslh ns'k mls nksgjs ekunaMksa 
ls ns•rs gSaA os Hkkjr ls lgk;rk Hkh ysrs gSa vkSj mls viuk ncnck 
dk;e djus okyk cM+k ns'k Hkh le>rs gSaA ysfdu 'khr ;q¼ osQ ckn 
dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa vkSj nf{k.k ,f'k;k {ks=k esa phu dh n•y 
dh otg ls gks jgs fujarj lek;kstuksa dks ns•rs gq, bl utfj, dks 
u, fljs ls le>us dh t+:jr gSA 

ikjaifjd jktu; rks jktuf;d lEcUèkksa osQ ckjs esa 1961 osQ 
fo;uk le>kSrs osQ varxZr lqifjHkkf"kr gSA ysfdu oS'ohdj.k osQ bl 
nkSj esa oSf'od lEcUèkksa esa tfVyrk,a vkbZ gSaA blls oSf'od jktu; 
osQ u, vk;ke •qys gSa ftlesa ns'kksa osQ vykok vU; çfrHkkxh Hkh 
'kkfey gks x, gSA buesa cgqjk‘ªh; fuxe] lkekftd laxBu vkSj 
xSj&ljdkjh laLFkku 'kkfey gSaA ysfdu ;s laçHkq laLFkku ugha gSa 
vkSj bUgsa turk dh bPNk dk çfrfufèkRo djus okyh laçHkq ljdkjksa 
dh vuqefr ls gh dke djus fn;k tkuk pkfg,A blfy, ,slh 

tfVyrkvksa dk fu;eu fd;k tkuk t+:jh gS D;ksafd 21oha 'krkCnh 
osQ nwljs n'kd osQ nkSjku tks jktuhfrd cspSuh tUeh Fkh] mldh vc 
dksbZ xqatkb'k ugha gSA ;g tfVyrk gh rks yksdrkfU=kd thou&ewY;ksa 
dks mRlkg ls viukus dk volj nsrh gSA oSf'od pqukSfr;ksa ls 
fuiVus dk ,dek=k ekxZ Bksl la;qDr oSf'od ç;kl gh gSA ;gka 
^Bksl la;qDr* ç;klksa dk rkRi;Z laçHkq] yksdrkfU=kd jk‘ª&jkT;ksa  
}kjk fn, x, fn'kk&funZs'kksa ls gSA ;s jk‘ª gh laçHkq] ftEesnkj bdkb;ka 
gSaA besuqvy dkafV;u }kjk çLrqr yksdrkfU=kd 'kkafr dk fopkj gh 
gesa lgh fn'kk fn•k ldrk gSA                         n
lanHkZ
1- tkslsiQ ,l- ukb] ts- (2012)] lkWÝV ikoj% fn ehUl vkWiQ lDlst+ bu 

oYMZ ikWfyfVDl] ubZ fnYyh% osQ MCY;w ifCy'klZ çkbosV fyfeVsM
2- e.My] Mh- (9 tuojh] 2021)] https://www.sundayguardianlive.

com/. Retrieved from https://www.sundayguardianlive.com/news: 
https://www.sundayguardianlive.com/news/indian-vaccines-cov-
id-19-cheapest-world

3- eksnkZuh] ,l- (21 iQjojh] 2021)] https://www.indiatoday.in/
coronavirus-outbreak/story: https://www.indiatoday.in/coronavi-
rus-outbreak/story/serum-institute-who-emergency-use-listing-ox-
ford-covid-vaccine-1769586-2021-02-15.
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?kjsyw vxjcÙkh m|ksx dks l'kDr cukus osQ fy,  
jk‘ªh; ckal fe'ku dk ,evkbZ,l ekWM~;wy

D;k vki tkurs gSa\

jk‘ªh; ckal fe'ku us gky esa çcaèku lwpuk ç.kkyh (,evkbZ,l) 
dk 'kqHkkjaHk fd;k] tks vxjcÙkh mRiknu ls tqM+h lHkh 

lwpukvksa dk ,d eap gksxkA bl ij vxjcÙkh mRiknu bdkb;ksa 
osQ ckjs esa lwpuk miyCèk jgsxhA lkFk gh vxjcÙkh cukus osQ fy, 
dPps eky dh miyCèkrk dh lwpuk] bdkb;ksa dh dk;Zç.kkyh] 
mRiknu {kerk] foi.ku bR;kfn dh tkudkfj;ka Hkh miyCèk jgsaxhA 
bl ekWM~;wy dh enn ls vxjcÙkh {ks=k dks m|ksxksa ls tksM+k tk 
losQxk vkSj blls mRiknu bdkb;ksa ls fuckZèk •jhn dh O;oLFkk 
cusxh vkSj tkudkjh osQ vHkko dh tks fLFkfr Fkh mlesa lqèkkj gksxkA 
jk‘ªh; ckal fe'ku ls tqM+s lHkh jkT; vxjcÙkh mRiknu bdkb;ksa dk 
nLrkosthdj.k djus dh çfØ;k esa gSa rkfd ^oksdy iQkWj yksdy* 
vkSj ^esd iQkWj n oYMZ* vfHk;kuksa osQ rgr bu bdkb;ksa dks enn 
nsus osQ rkSj rjhdksa dk vkdyu gks losQ vkSj Hkkjrh; vxjcÙkh dh 
oSf'od yksdfç;rk dk ykHk mBkrs gq, bl {ks=k dks vkSj l'kDr 
fd;k tk losQA

jk‘ªh; ckal fe'ku (,uch,e)] lw{e] y?kq vkSj eè;e m|e 
ea=kky;] •knh ,oa xzkeks|ksx vk;ksx (osQohvkbZlh)] jkT; ljdkjsa 
vkSj m|ksx txr ,d lkFk vk, gSa rkfd Hkkjr dks vxjcÙkh {ks=k 
esa vkRefuHkZj cukdj LFkkuh; leqnk;ksa dh vkthfodk dks csgrj 
fd;k tk losQA lkFk gh bl {ks=k dk vkèkqfudhdj.k fd;k tk 
losQA vxjcÙkh {ks=k vkerkSj ij LFkkuh; yksxksa dks cM+s Lrj ij 
jkst+xkj miyCèk djkrk gSA gkykafd ;g {ks=k fofHkÂ ckèkkvksa osQ 
pyrs floqQM+rk tk jgk Fkk] ftlesa lLrs nj ij vxjcÙkh osQ 
fy, xksy rhfy;ksa vkSj dPps eky dh vk;kr çeq•rk ls 'kkfey 
gSA jk‘ªh; ckal fe'ku }kjk 2019 esa vxjcÙkh {ks=k ij ,d o`gn 
vè;;u fd;k x;k ftlosQ mijkar ljdkj }kjk dbZ uhfrxr 
cnyko fd, x,A vxjcÙkh osQ fy, fd, tkus okys dPps eky 
osQ vk;kr dks vk;kr 'kqYd eqDr Js.kh ls gVkdj çfrcafèkr Js.kh 

esa vxLr 2019 esa Mkyk x;k vkSj twu 2020 esa bl ij vk;kr 
'kqYd c<+kdj 25 çfr'kr dj fn;k x;k] ftlls ?kjsyw vxjcÙkh 
m|ksx dks cy feykA 
jk"Vªh; ckal fe'ku (,uch,e) dh i`’Hkwfe

ckal {ks=k osQ lexz fodkl osQ fy, jk‘ªh; ckal fe'ku dks 
2018&19 esa u, Lo:i esa 'kq: fd;k x;k] ;g gc (m|ksx) vkSj 
Liksd ekWMy ij DyLVj vkèkkfjr O;oLFkk FkhA blosQ varxZr lHkh 
i{kksa dks fdlkuksa vkSj ckt+kjksa ls tksM+k tkuk FkkA ckal ls cus Hkkjrh; 
mRiknksa osQ fy, u fliQZ ?kjsyw cfYd oSf'od cktkj esa viuh 
igpku cukus osQ fy, çcy laHkkouk,a gSaA blosQ fy, uohure 
çkS|ksfxdh] vkèkqfud ç.kkyh vkSj fu;kZr fd, tkus okys ns'kksa osQ 
ekunaMksa ij •jk mrjus osQ fy, tkx:drk t+:jh gSA jk‘ªh; ckal 
fe'ku ?kjsyw m|ksx xfrfofèk;ksa dks c<+kus osQ lkFk&lkFk rduhdh 
,tsafl;ksa osQ ekè;e ls leFkZu vkSj lqfoèkktud d+neksa osQ }kjk 
fdlkuksa dh vk; c<+kus osQ fy, viuh lfØ;rk dks O;ofLFkr 
dj jgk gSA fofHkÂ mRiknksa ls tqM+h bdkb;ka bR;kfn LFkkfir djus 
osQ fy, fdlkuksa dks çfr gsDVs;j 50 çfr'kr dh lhèkh lfClMh 
nh xbZ tks fd 1 yk• #i;s gSA ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj m|fe;ksa  
}kjk ,slh bdkb;ksa dks LFkkfir djus ij NwV 'kr çfr'kr nh xbZA 
;g fe'ku bl le; 21 jkT;ksa esa lapkfyr fd;k tk jgk gS ftlesa 
iwoksZÙkj Hkkjr osQ lHkh 9 jkT; vius vius ckal fe'ku osQ }kjk blls 
tqM+s gSaA jk‘ªh; ckal fe'ku jkT;ksa dks ;g Hkh lq>ko ns jgk gS fd  
okf.kT; {kerk okyh çtkfr;ksa dh •srh osQ fy, visf{kr vkSj 
xq.koÙkkiw.kZ ikSèkkjksi.k lkexzh miyCèk djk, tkus pkfg,] dkWeu 
iSQflfyVh lsaVj vkSj vU; iksLV gkoZsLV bdkb;ksa dh LFkkiuk dh 
tkuh pkfg,] tks igys ls LFkkfir vkSj u, m|ksxksa osQ lkFk iwjh 
rjg tqM+k gqvk gksA ;g fdlkuksa vkSj Hkkjrh; ckal m|ksx nksuksa osQ 
fy, iQk;ns dk lkSnk gksxkA                            n
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foM&19 us ekuo thou 
osQ gj igyw dks tdM+rs 
gq, lewps fo'o dks 

O;kid ladV dh vksj èkosQy fn;k gSA 
blus gekjs miHkksx osQ Lo:i dks cny 
fn;k gS] gekjh Lek+VZ mRiknu ç.kkfy;ksa dks 
LrCèk dj fn;k gS] f'k{kk vkSj euksjatu osQ 
ekè;eksa dks cny fn;k gS rFkk gesa vius 
^lkekftd çk.kh* gksus dh ifjHkk"kk osQ ckjs 
esa u, fljs ls xaHkhjrkiwoZd fopkj djus 
ij foo'k dj fn;k gS] ftlus ,d çtkfr 
osQ rkSj ij mÙkjksÙkj :i ls bl xzg ij 
çHkqRo dk;e djuk lh•k gSA laHkor% bl 
egkekjh dk lcls Hk;kud y{k.k bldh 
vfuf'prrk gS% blosQ y{k.kksa vkSj mudh 
vuqifLFkfr ls ysdj çfr'kksèk dh Hkkouk 
osQ lkFk bldh okilh dh vk'kadk rd] 
rFkk jksfx;ksa osQ 'kjhj osQ egRoiw.kZ vaxksa 
ij blosQ laHkkfor nh?kZdkfyd uqdlkuksa 
osQ lanHkZ esa ^blls mcj pqosQ* yksxksa esa 
blosQ xaHkhj çHkkoksa rd] laØe.k osQ 
lekIr gksus osQ yEcs vjls ckn osQ yxkrkj 
fpfdRldh; ijh{k.kksa rFkk mfpr gLr{ksiksa 
dh vko';drk rdA vc le; vk pqdk 
gS fd ge bl ckjs vkRefo'yss"k.k djsa 
fd i`Foh osQ ^lH;d* ckf'kanksa osQ :i esa 
gels ,slh dkSu lh xyfr;ka gqbZ gSa] ftudh 
otg ls vkt gekjh thou i¼fr bruh 

ysf•dk Lora=k 'kksèkdrkZ gSa] os ,fYiQULVu egkfo|ky;] eqEcbZ esa izkè;kid vkSj varjjk"Vªh; Je laxBu (vkbZ,yvks) esa ,DlVuZy dksysczsVj ,aM oaQlYVsaV jg pqdh gSaA 
bZesy% drsuchk@gmail.com

egkekjh vkSj xkaèkhoknh ifjçs{;
MkW lqfprk Ñ".kçlkn 

dksfoM&19 us ekuo thou osQ gj igyw dks tdM+rs gq, lewps fo'o dks O;kid ladV dh vksj èkosQy 
fn;k gSA xqtjrs le; osQ lkFk thou j{kk vkSj thfodk dh j{kk osQ chp dh lkeatL; dk;e djuk dfBu 
gks pqdk gSA ifjfLFkfr;ksa dh ;g fodVrk ekuoh; ljksdkjksa dk çcaèk djus osQ oSdfYid rjhosQ vkSj xkaèkh 
th ds n`f‘dks.k ij fiQj ls fopkj djus dk vkàku djrh gSA ;g vkys[k ekStwnk ladV dks xkaèkhoknh 
fparu ls tksM+us dk ç;kl djrk gS] rkfd fdlh Bksl urhts ij igqapk tk losQA

lekt

ladViw.kZ] vlarqfyr vkSj vj{k.kh; cu 
pqdh gSA bPNkvksa ij fu;a=k.k ls 'kq#vkr 
djrs gq, vfgalk] lR; vkSj vfyIlk osQ 
fl¼karksa ij vkèkkfjr xkaèkhoknh vFkZ'kkL=kh 
lhèks rkSj ij eq[;èkkjk osQ vFkZ'kkL=k osQ 
foijhr gSA Je dh xfjek] vkRefuHkZj ,oa 
l'kDr xzkeh.k vFkZO;oLFkk rFkk laj{k.k  
(;k VªLVhf'ki) osQ fl¼kar bl fparu  
ç.kkyh osQ rdZlaxr ifj.kkeksa osQ rkSj ij 
mHkjs gSa] ftuesa uSfrdrk dk lw=k varfuZfgr 
gS] tks vFkZO;oLFkk] jkT; O;oLFkk rFkk 
lekt osQ ln~HkkoiwoZd çcaèku dk lesfdr 
n`f‘dks.k çLrqr djrk gSA vkRefo'ys"k.k 
osQ bl vH;kl osQ nkSjku xkaèkhoknh 

fopkjèkkjk oqQN egRoiw.kZ varnZ`f‘ çnku 
dj ldrh gSA 

tc ;g lqfuf'pr djus osQ fy, ykWd 
Mkmu yxk;k fd yksx & ?kj esa jgsa vkSj 
lqjf{kr jgsa & rks xjhch osQ gkykr esa thou 
;kiu djus okys yksxksa us iyk;u djus dk 
iSQlyk fd;k] D;ksafd mudh cpr lekIr 
gks pqdh Fkh vkSj lk>k 'kkSpky;ksa okyh 
rax cfLr;ksa esa mudh clkoV 'kk;n gh 
^lqjf{kr ?kj* FkhA vkSj ;g yk•ksa yksxksa dh 
Hkh"k.k dfBukb;ksa ls Hkjh nkLrku Fkh] tks 
osQoy bruk tkurs Fks fd ;fn mUgas viuk 
otwn cpkuk gS] rks mUgsa ;gka ls tkuk gksxk] 
ysfdu os ;g ugha tkurs Fks fd og viuh 

dks
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eafty rd oSQls igqap ik,axs rFkk D;k og 
vius xarO; ij igqapus rd thfor Hkh 
cpsaxs ;k ughaA 

vFkZ'kkL=k dh ikB~;iqLrd miQZ 
ldkjkRed vFkZ'kkL=k dk vkjaHk blh vkèkkj 
okD; ls gksrk gS fd bPNk,a lkekU;r% 
vr`Ir gksrh gSa vkSj lalkèku lhfer gksrs 
gSaA fu;ked fparu ls vksr&çksr xkaèkhoknh 
ç.kkyh1 dh 'kq#vkr bPNkvksa ij fu;a=k.k 
osQ fopkj ls gksrh gS] D;ksafd xka/hth ds 
vuqlkj i`Foh ij çR;sd O;fDr dh t:jrksa 
osQ fy, rks i;kZIr lalkèku ekStwn gS] ysfdu 
fdlh O;fDr ds ykyp osQ fy, i;kZIr 
lalkèku ugha gSA ykyp fgalk dks tUe nsrk 
gS vkSj vU; yksxksa dk 'kks"k.k djus dh 
vko';drk mRiÂ djrk gS] tks xkaèkhoknh 
O;oLFkk osQ çFke ekSfyd fl¼kar% vfgalk 
osQ foijhr gSA vYi osru vkSj dkexkjksa 
dk 'kks"k.k Hkh fgalk osQ leku gh gSA 
Hkwfe osQ LokfeRo esa vlekurk ykyp dh 
vfHkO;fDr gS] ftls xkaèkhth osQ ç[;kr 
vuq;k;h fouksck Hkkos us Hkwnku vkanksyu 
osQ ekè;e ls lqèkkjus dk ç;kl fd;kA 
xkaèkhth xzkeh.k leqnk;ksa dks l'kDr vkSj 
vkRefuHkZj cukuk pkgrs FksA mudk fopkj 
Fkk fd mnkj ttekuh O;oLFkk osQ ekè;e 
ls xkaoksa dks l'kDr cuk;k tk, vkSj bl 

rjg Hkkjr dh tM+ksa dk iks"k.k fd;k tk,] 
tks vfèkdka'kr% xkaoksa esa clrh gSA xzkeh.k 
Hkkjr dk dY;k.k muosQ fy, lokZfèkd 

egRoiw.kZ Fkk vkSj blosQ gkfly gks tkus osQ 
ckn tks yksx iyk;u djsaxs] os ,slk viuh 
ilan ls djsaxsA 

çkS|ksfxdh osQ p;u osQ ckjs esa xkaèkhth 
osQ fopkjksa ij dkiQh ppkZ dh tk pqdh 
gS] ysfdu LFkkuh; lalkèkuksa vkSj dkS'ky 
dk lokZsÙke mi;ksx djus dk fopkj] 
O;kikj dh i¼fr;ksa dh O;k[;k djus 
okyh fdlh Hkh ikB~;iqLrd osQ cqfu;knh 
fl¼kar gSaA e'khusa mi;ksxh gSa] ysfdu mUgsa 
Je dh xfjek dks çHkkfor ugha djuk 
pkfg,A xkaèkhth dh Je dh xfjek dh  
voèkkj.kk osQ dbZ vk;ke gSaA2 loZçFke] 
bldk vk'k; gS fd dksbZ Hkh Je NksVk ugha 
gksrkA okLro esa] mUgksaus çfrfnu oqQN ?kaVksa 
osQ 'kkjhfjd Je dh iqjtksj fliQkfj'k dhA 
;g 'kkjhfjd Je djus okys dkexkjksa osQ 
fu;ksDrkvksa dks mi;qDr :i ls laosnu'khy 
cukus osQ vykok 'kkjhfjd vkSj ekufld 
LokLF; Hkh lqfuf'pr djsxkA Je dh 
xfjek dk vk'k; ;g Hkh gS fd e'khu osQ 
ihNs dke djus okys O;fDr dks vfèkd 
egRo fn;k tk,A bldk vk'k; gS fd 
ml O;fDr osQ lkFk 'kkyhurkiwoZd O;ogkj 
djus dh vko';drk gSA 'kkyhurk esa dke 
djus dh LoLFk vkSj LoPN fLFkfr;ka rFkk 
mfpr etnwjh 'kkfey gksxhA vgenkckn 

bPNkvksa ij fu;a=k.k ls 'kq#vkr 
djrs gq, vfgalk] lR; vkSj 

vfyIlk osQ fl¼karksa ij vkèkkfjr 
xkaèkhoknh vFkZ'kkÐh lhèks rkSj ij 
eq[;èkkjk osQ vFkZ'kkÐ osQ foijhr 
gSA Je dh xfjek] vkRefuHkZj 
,oa l'kDr xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
rFkk laj{k.k (;k VªLVhf'ki) osQ 
fl¼kar bl fparu ç.kkyh osQ 
rdZlaxr ifj.kkeksa osQ rkSj ij 

mHkjs gSa] ftuesa uSfrdrk dk lw=k 
varfuZfgr gS] tks vFkZO;oLFkk] 
jkT; O;oLFkk rFkk lekt osQ 

ln~HkkoiwoZd çcaèku dk lesfdr 
n`f‘dks.k çLrqr djrk gSA 

vkRefo'ys"k.k osQ bl vH;kl 
osQ nkSjku xkaèkhoknh fopkjèkkjk 
oqQN egRoiw.kZ varnZ`f‘ çnku dj 

ldrh gSA
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osQ diM+k Jfedksa dh gM+rky esa muosQ 
gLr{ksi dks lEekutud dk;Z lqfuf'pr 
djus osQ ç;kl osQ :i esa ns•k tk ldrk 
gSA og m|ksxksa osQ f•ykiQ ugha FksA çxfr 
osQ fy, m|ksxksa dh vko';drk gksxh] 
vkSj mUgsa vfLrRo cpk, j•us osQ fy, 
ykHk dekuk gksxk] ysfdu vkf•jdkj ykHk 
lekt ls tqM+s gSa] ftlus fdlh m|ksxifr 
dks gj laHko lalkèku çnku fd;k gS] tks 
bl èku dk ,d VªLVh ek=k gSA ,sls esa ;g 
mldk nkf;Ro gks tkrk gS fd lekt dh 
vko';drkvksa dk è;ku j•sA ykHk dk 
mi;ksx cM+s iSekus ij lkekftd HkykbZ 
osQ fy, djuk] tks fd dkWikZsjsV lkekftd 
mÙkjnkf;Ro dk osQaæ fcanq gS] ftldh tM+s 
xkaèkhth osQ VªLVhf'ki osQ fopkj esa ns•h 
tk ldrh gSA ;|fi muosQ fopkjksa esa lnSo 
mPp psruk dk gh vkxzg jgk gS] mUgsa 
foaQonafr;ksa osQ :i esa ljkgs tkus dh gh 
çFkk gS] ftudh osQoy nwj ls gh ç'kalk 
dh tk ldrh gSA3 ;g mUgsa ykxw djus dh 
ftEesnkjh vFkok muosQ lkFk ç;ksx djus ls 
cpus dk ,d vklku rjhdk Hkh gSA

gkykafd] ekStwnk egkekjh us bl rjg 
osQ ç;ksx dh laHkkoukvksa dk ekxZ ç'kLr 
fd;k gS] vkSj bl fLFkfr dks lgh Bgjkus 
osQ fy, vusd vkèkkj gSaA
d) miHkksx dk cnyrk Lo:i 

miHkksx osQ Lo:i esa fo'ks"kdj 

ykWdMkmu dh vofèk osQ nkSjku egRoiw.kZ 
cnyko vk;k gSA vè;;uksa esa bl ckr ij 
xkSj fd;k x;k gS fd ^foosdxr* (lqLi‘ 
rkSj ij ns•k tk,) miHkksx esa egRoiw.kZ 
deh vk;h gSA miHkksDrk vc ^czkaM&osY;w* 
osQ }kjk viuk foosd T;knk ugha •ks jgs gSa 
rFkk czkaM dk p;u djus osQ ckotwn t:jh 
vkSj xSj&t:jh miHkksx osQ chp iQdZ djus 
esa rsth ls pkSdl gks jgs gSaA4 ;g ^bPNkvksa 
ij fu;a=k.k* dk Lo:i gS] gkykafd ,slk 
gkykr ls foo'k gksdj fd;k x;k gSA cs'kd 
dksfoM&19 osQ dkj.k ifjokj çfrjksèkd 
{kerk c<+kus osQ fy, LoLFk thou 'kSyh 

viukus dks foo'k gq, gSa] ysfdu blosQ 
ckotwn ;g vçR;{k :i ls ojnku Hkh gSA 
çkÑfrd vkSj gcZy mipkj vc mudh 
çkFkfedrk cu jgs gSa vkSj os muosQ xq.kksa 
vkSj LFkk;h çHkkoksa osQ ckjs esa lh• jgs gSaA 
yksxksa dk cM+h la[;k esa ,d txg tek 
gksuk •rjukd gks tkus osQ dkj.k vc 
vk;kstu lknxh ls gks jgs gSaA T;knk le; 
?kj ij fcrkuk ryokj dh èkkj tSlk gks 
x;k gSA tgka ,d vksj vè;;uksa ls eknd 
inkFkks± osQ bLrseky] 'kjkc dh yr] fpark 
vkSj volkn osQ laosQr feys gSa] ogha nwljh 
vksj ?kj esa Bgjus dks T;knk vuqowQy cukus 
osQ fy, uoksUes"kh vkSj jpukRed rjhosQ 
bZtkn fd, tk jgs gSaA buesa vkWuykbu 
f'k{k.k dk;ZØe 'kkfey gSa] ftudk mís'; 
vkRe&fpfdRlk osQ fy, vç;qDr dkS'kyksa 
dk bLrseky djuk vkSj vkarfjd 'kkafr dh 
ryk'k djuk gSA ;g lp gS fd vkfFkZd 
ruko osQ lkFk&lkFk egkekjh ls tqM+h ekSrksa 
vkSj #X.krk vkSj cM+s iSekus ij ?kjksa esa 
oSQn gksus osQ dkj.k volkn vkSj fpark5 osQ 
vfèkd ekeyksa dk lkeuk djuk iM+ jgk 
gS] ysfdu ;g Hkh lp gS fd gekjs lekt 
esa vfèkd ls vfèkd yksx bUgsa ^lkekU;* 
ekeyksa osQ :i esa Lohdkj djus dks rS;kj gSa 
vkSj de ls de lks'ky ehfM;k osQ ekè;e 
ls gh lgh] lgk;rk nsus dks rS;kj gSaA

okLro esa lCtsfDVo osy&chbax 
(,lMCY;wch) fdlh Hkh fn'kk dk #• 
dj ldrh gS] tSlk fd phu esa lHkh 
oxks± osQ 1000 ls vfèkd çfrHkkfx;ksa ij 
fd, x, loZs{k.k6 ij vkèkkfjr ,d foLr`r 
vè;;u }kjk lkeus yk;k x;k gS] vkSj 
vc ge ,d LoLFk thou 'kSyh pquus dh 
fn'kk esa leFkZu ç.kkfy;ksa dks oSQls lqèkkj 
ldrs gSa] ftudk vkus okys le; osQ fy,  
egRoiw.kZ çHkko iM+ ldrk gSA
•) mRiknu dk cnyrk Lo:i 

,sls esa tcfd nqfu;k vkiwfrZ  Ük`a•yk 
osQ VwV tkus dh leL;k ls tw> jgh gS] 
tSls Hkh laHko gks mls fiQj ls 'kq: djus 
dh vko';drk gS] mRikndksa dks vius 
vkiwfrZ Ïksrksa dks u;h txg LFkkukarfjr 
djus osQ fy, etcwj fd;k tk ldrk 
gSA ;w,ulhVh,Mh osQ ,d vFkZ'kkL=kh] ih- 
i+QksVZquSVks us vius vè;;u ̂ gkm dksfoM&19 

miHkksx osQ Lo:i esa fo'ks"kdj 
ykWdMkmu dh vofèk osQ nkSjku 
egRoiw.kZ cnyko vk;k gSA 
vè;;uksa esa bl ckr ij xkSj 
fd;k x;k gS fd ^foosdxr* 
(lqLi‘ rkSj ij ns•k tk,) 

miHkksx esa egRoiw.kZ deh vk;h 
gSA miHkksDrk vc ^czkaM&osY;w* osQ 
}kjk viuk foosd T;knk ugha •ks 
jgs gSa rFkk czkaM dk p;u djus 
osQ ckotwn t:jh vkSj xSj&t:jh 
miHkksx osQ chp iQdZ djus esa 
rsth ls pkSdl gks jgs gSaA
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psaftax Xykscy oSY;w psu (flracj 2] 
2020)* esa LFkkuh; dkS'kyksa vkSj lkexzh osQ 
vfèkd mi;ksx osQ i{k esa thohlh (Xykscy 
oSY;w psu) dks u;h txg LFkkukarfjr djus 
osQ pyu ij xkSj fd;k gSA ifjfLFkfr osQ 
nckoksa ls foo'k gksdj ge laHkor% mlh 
rjg dh mRiknu ç.kkfy;ksa dk iqufoZdkl 
dj ldrs gSa] ftudh iqjtksj odkyr 
xkaèkhth us vkRefuHkZjrk dks c<+kok nsus osQ 
fy, dh FkhA 

blosQ vykok] fo'ks"kKksa us gfjr 
çkS|ksfxdh7 dk #• djus dh foo'krkvksa 
dks js•kafdr fd;k gSA mnkgj.k osQ fy,]
dUisQMjs'ku vkWiQ fczfV'k baMLVªh us ljdkj 
ls gfjr çkS|ksfxdh vkSj ukSdfj;ksa esa fuos'k 
djus dk vuqjksèk fd;k gSA8 ;gka rd 
fd fczfV'k ljdkj us dksfoM osQ ckn osQ 
ifjn`'; esa fujarjrk lqfuf'pr djus osQ 
fy, ,d egRoiw.kZ dne mBkrs gq, xzhu 
fjdojh pSysat iaQM9 dh Hkh ?kks"k.kk dh 
gSA fnypLi ckr ;g gS fd vkbZ,yvks osQ 
vuqlkj] gfjr çkS|ksfxdh esa fuos'k jkst+xkj 
dh O;kid laHkkoukvksa lfgr egRoiw.kZ 
xq.kd çHkko çnku dj ldrk gSA10

x) oafprksa osQ çfr lgkuqHkwfr 
oSèk ;k voSèk rjhosQ11 ls iSny pydj 

vius x`g jkT; igqapus okys çokfl;ksa dh 

dgkuh fny ngyk nsus okyh gSA12 ysfdu 
blus O;fDr;ksa vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa dks 
;g volj Hkh çnku fd;k fd os Hkkstu 
osQ iSosQVksa vkSj vU; lkefxz;ksa dh vkiwfrZ 
osQ ekè;e ls bu cnfdLer yksxksa osQ 
d‘ feVkus esa mudh lgk;rk djsaA jkT;ksa 
vkSj osQaæ dh ljdkjksa us budh lqjf{kr 
okilh lqfuf'pr djus osQ fy, Jfed 
Vªsuksa dh O;oLFkk dh] ysfdu cgqr gh 
LokHkkfod rjhosQ ls enn dk gkFk c<+kus 
okys O;fDr;ksa13] xSj ljdkjh laxBuksa14 
vkSj èkkfeZd laLFkkuksa15 dh Hkwfedk dks 
egRo fn;k tkuk cgqr egRoiw.kZ gSA ;fn 
çokfl;ksa dh okilh dh eqfge foHkktu 
osQ leku gS] rks lekt osQ fofHkÂ oxks± ls 
mUgsa lgk;rk vkSj leFkZu mlh gn rd 
dk feyk gSA xkaèkhth us lgkuqHkwfr dh bl 
Hkkouk dh u osQoy ljkguk dh gksrh] 
cfYd laHkor% bls yacs le; rd cuk, 
j•us osQ fy, laLFkkxr fuekZ.k djus esa 
dke;kch gkfly dj yh gksrhA 

tc lkekftd&vkfFkZd ç.kkfy;ksa 
dh ekStwnk ifjikfV;ka Mxexk tk,a] rks 
os cnyko dh xqatkb'k rS;kj djrh gSaA 
;g O;oLFkk dh fiNyh •jkfc;ksa dks 
nq#Lr djus osQ fy, Hkh mi;qDr le; gSA 
mnkgj.k osQ fy,µ

xzkeh.k&'kgjh vlarqyu dks de 
djuk% gekjh vkcknh dh Ñf"k ij O;kid 
fuHkZjrk] xSj&Ñf"k jkst+xkjksa dh vuqiyCèkrk 
dh vksj bafxr djrh gSA xSj&Ñf"k {ks=k esa 
rFkk mlls Hkh c<+dj fofuekZ.k {ks=k esa 
vkSj vfèkd jkst+xkj çnku djuk le; dh 
vko';drk gSA16 eNyh ikyu vkSj •k| 
çlaLdj.k tSlh Ñf"k vkèkkfjr vkSj lacafèkr 
O;kolkf;d xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsuk 
xzkeh.k {ks=k esa ykHkdkjh jkst+xkj osQ vfèkd 
volj çnku djus dh fn'kk esa egRoiw.kZ 
gks ldrk gS] tks xkaèkhoknh fn'kk esa mBk;k 
x;k dne gksxkA

?kjsyw fgalk vkSj efgykvksa ls tqM+k 
ekeyk % ;g ,d çekf.kr rF; gS fd 
vkfFkZd dfBukb;ksa osQ nkSjku efgykvksa 
osQ lkFk fgald] viekutud] vkosxiw.kZ] 
tcjnLrh vkSj fu;a=k.k esa j•us okys O;ogkj 
vkSj vkØkedrk esa o`f¼ gksrh gSA vè;;uksa 
ls irk pyrk gS fd can njoktksa osQ 

vfèkd fujarjrk ykus esa layXu 
fdlh Hkh ç;kl dh Hkkouk 

xkaèkhoknh gS] D;ksafd ;g osQoy 
ykyp] fgalk vkSj {kqæ vkRe& 
egRo ij vkèkkfjr o`fÙk;ksa ls 
Åij mBdj gh çkIr fd;k tk 
ldrk gSA okLrfod xkaèkhoknh 
ifjçs{; esa] 17 lrr fodkl 
y{;ksa dks ,d ,dhÑr n`f‘ 
osQ :i esa ns•k tk ldrk gS] 
tks ekuo osQ & ,d nwljs osQ 
lkFk] çÑfr }kjk lefFkZr vU; 
çkf.k;ksa osQ lkFk 'kkafriw.kZ vkSj 

lkeatL;iw.kZ lg&vfLrRo ls tqM+k 
gS] ftldk laHkor% xkaèkhth dks 

bartkj FkkA
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ihNs efgykvksa osQ mRihM+u esa vk'p;Ztud 
o`f¼ gqbZ gSA tc ifjokj dk gjsd lnL; 
laHkor% thou osQ laHkkfor •rjs] foÙkh; 
ncko] lkekftdrk osQ voljksa osQ vHkko 
esa th jgk gks] ,sls esa 'kjkc ;k rackowQ osQ 
fy, csrkc iq#"kksa osQ vlj fgald gks tkus 
dks lkekftd :i ls Lohdk;Z eku fy;k 
x;k çrhr gksrk gSA fgald ;k pkykd 
O;fDr;ksa osQ lkFk ,d txg esa iaQl tkus 
ls •rjk] 'kkjhfjd] ;kSu vkSj euksoSKkfud 
'kks"k.k] vieku] tksf•e vkSj fu;a=k.k esa 
j•us okys O;ogkj dh ek=kk vkSj rhozrk 
c<+ ldrh gS] tks ykWdMkmu ls c<+ xbZ 
vkSj fodflr ns'kksa dh Hkh ;gh gdhdr 
jghA17 ykWdMkmu osQ igys ikap gÝrksa esa] 
iq.ks iqfyl us ?kjsyw fgalk osQ ekeyksa esa 12 
xquk o`f¼ ntZ dhA18 bl la[;k us ?kjsyw 
fgalk osQ fy, ^lekukarj egkekjh* 'kCn 
dks rdZlaxr Bgjk;k gS] tks efgykvksa ij 
bl egkekjh osQ L;kg çHkko dks js•kafdr 
djrk gS] ysfdu lkFk gh efgykvksa dh 
vlekurk vkSj muosQ vfèkdkjksa ls oafpr 
gksus dks bl çdkj mtkxj fd;k gS] ftls 
vc vkSj T;knk utjankt ugha fd;k tk 
ldrkA ifjokj] tks lekt esa vkn'kZ :i 
ls ewyHkwr ikyu&iks"k.k djus okyh bdkbZ 
gS] mldks ,sls eqf'dy fnuksa esa fo'ks"kdj 
iks"k.k djus okyksa osQ çfr fcYoqQy foijhr 
O;ogkj djuk pkfg,] egkekjh us gekjs 
lkeus ;g ,d etcwr vkSj d.kZHksnh •rjs 
dh ?kaVh çLrqr dh gS] ftl ij xkSj fd, 
tkus dh t:jr gSA 
?k) okil ykSVs çokfl;ksa osQ çfr 
O;ogkj

ftu jkT;ksa ij okil ykSVs çokfl;ksa osQ 
jgus dh O;oLFkk djus dk ncko gS] muosQ 
ikl vc ?kjsyw Lrj ij viuh fo'ks"kKrk 
dk mi;ksx djus dk volj gSA ,sls vusd 
jkT;ksa us dfFkr rkSj ij fLdy&eSfiax dh 
gS] ftlosQ ckjs esa igys dHkh lkspk rd 
ugha x;k FkkA ;s jkT; vkSj T;knk dkjksckj 
dks vkÑ‘ djus osQ fy, bl vuqHkoh Je 
'kfDr dk mi;ksx vius cqfu;knh <kaps esa 
lqèkkj ykus] vkS|ksfxd lEink dk fuekZ.k 
djus] u, ,e,l,ebZ LFkkfir djus vkfn 
esa dj ldrs gSaA okLro esa] bl rjg osQ 
fuos'k osQ ekè;e ls çkjafHkd jkst+xkj l`tu 

gks ldrk gS] tks fd vkfFkZd fodkl dks 
dbZ xquk c<+k ldrk gSA

NksVs ;k ?kj ls lapkfyr fd, tk 
ldus okys dkjksckj djus dk vuqHko 
j•us okys çokfl;ksa dks lewgksa esa ,d 
lkFk ykdj lgdkjh lfefr;ka cukbZ tk 
ldrh gSaA ,slk osQoy blfy,] D;ksafd 
tks çoklh okil ykSVs gSa] muesa ,d&nwljs 
osQ lkFk rkyesy dk;e djus vkSj Vhe 
cukus dh laHkkouk vfèkd gS] vkSj ,slk 
fo'okl] fo'ks"k :i ls lgdkjh lfefr;ksa 
osQ :i esa] ,d u, m|e dh etcwr 
uhao lkfcr gksxkA19 vusd ns'kksa esa çoklh 
Jfedksa dh lgdkjh lfefr;ksa osQ liQy 
mnkgj.k ekStwn gSa tks ladV dh çfrfØ;k 
osQ :i esa lkeus vkbZ gSaA jkT; vkbZ,yvks 
osQ lkFk lg;ksx djosQ ykHkkfUor gks ldrs 
gSa ftlosQ ikl nqfu;k Hkj esa ,slh dbZ 
ifj;kstukvksa dks lgk;rk nsus dk le`¼ 
vuqHko gSA20 var esa] lgdkjh lfefr;ka 
egRoiw.kZ gSa] D;ksafd os fodkl dh çfØ;k 
osQ foosQaæhdj.k dh lqfoèkk çnku djrh gSa] 
ftudh Hkkouk xkaèkhoknh gSA
M+) 'kgjh fodkl 

dksfoM&19 us LoPNrk vkSj lkiQ& 
liQkbZ dh vko';drk ij ftl rjg tksj 
fn;k gS] oSls igys dHkh ugha fn;k x;kA 
blus 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa dks viuh 
LokLF; lsokvksa esa lqèkkj ykus vkSj mudk 
foLrkj djus osQ fy, etcwj dj fn;k gSA 
;g >qXxh&cfLr;ksa vkSj ogka jgu&lgu dh 
fLFkfr;ksa esa cnyko ykus dh fn'kk esa •rjs 

dh ?kaVh Hkh gSA LoPNrk dks utjvankt 
djuk ;k bls dY;k.kdkjh ;k èkekZFkZ dk;Z 
ekuus ls dksbZ iQk;nk ugha gksus okyk] 
D;ksafd vc ;g lHkh osQ vfLrRo osQ fy, 
vko';d gSA ,d rjg ls] lEekutud 
jgu&lgu dh fLFkfr;ka lqfuf'pr djuk] 
tks Je dh xfjek esa fufgr gSa] vfLrRo 
dh vko';drk osQ :i esa ge ij tksj nsrh 
gSaA ,d ckr tks egkekjh us gesa fl•kbZ gS] 
og ;g gS fd dgha Hkh laØe.k gksuk lc 
txg LokLF; osQ fy, •rjk gSA
p) lEekutud osru vkSj dksfoM 
HkÙkk 

ftu jkT;ksa ls çoklh Jfed ckgj 
pys x, gSa] mUgsa dkexkjksa dh ?kksj deh 
osQ dkj.k etnwjh c<+kuh iM+h gSA ,sls 
mnkgj.k gSa fd Jfedksa dks dke ij ykSVus 
osQ fy, gokbZ fVdV fn;k x;k gSA21 ;s 
mnkgj.k vfo'oluh; gks ldrs gSa] ysfdu 
os dkexkjksa osQ lkFk xfjekiw.kZ O;ogkj 
djus dh vko';drk dks nksgjkrs gSaA ,slh 
mEehn gh dh tk ldrh gS fd de ls 
de blh rjg osQ oqQN ykHk brus yacs 
le; rd dk;e jg losQ] tks ubZ çFkkvksa 
osQ :i esa mHkjus osQ fy, i;kZIr gksaA ;g 
gesa vgenkckn diM+k gM+rky esa Iysx HkÙks 
osQ eqís osQ ckjs esa ckrphr djus lacaèkh 
xkaèkhth osQ gLr{ksi rd ys tkrh gSA22

N) i;kZoj.kh; ljksdkj
ykWdMkmu us dfFkr rkSj ij ok;q vkSj 

ty çnw"k.k dks dkiQh gn rd de fd;k 
gSA23 vc ;g ge ij fuHkZj djsxk fd ge 
;FkklaHko lkoèkkuh osQ lkFk bls cjdjkj 
j•saA mnkgj.k osQ fy,] jkst+xkj osQ vfèkd 
voljksa osQ l`tu osQ lkFk&lkFk dkcZu 
mRltZu esa deh ykus esa l{ke cukus okyh 
i;kZoj.k osQ vuqowQy 'kgjh ifjogu ç.kkyh 
vkSj fofuekZ.k ç.kkfy;ksa dk #• djus dh 
O;kid laHkkouk,a gks ldrh gSaA
fu"d"kZ 

vfèkd fujarjrk ykus esa layXu 
fdlh Hkh ç;kl dh Hkkouk xkaèkhoknh 
gS] D;ksafd ;g osQoy ykyp] fgalk vkSj 
{kqæ vkRe&egRo ij vkèkkfjr o`fÙk;ksa ls 
Åij mBdj gh çkIr fd;k tk ldrk 
gSA okLrfod xkaèkhoknh ifjçs{; esa] 17 
lrr fodkl y{;ksa dks ,d ,dhÑr n`f‘ 
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osQ :i esa ns•k tk ldrk gS] tks ekuo 
osQ & ,d nwljs osQ lkFk] çÑfr }kjk 
lefFkZr vU; çkf.k;ksa osQ lkFk 'kkafriw.kZ 
vkSj lkeatL;iw.kZ lg&vfLrRo ls tqM+k gS] 
ftldk laHkor% xkaèkhth dks bartkj FkkA 
egkekjh us gesa bl xzg ij vius thou 
thus osQ rjhdksa esa le>nkjh vkSj vfèkd 
lgkuqHkwfriw.kZ rjhosQ ls lqèkkj ykus osQ 
volj çnku fd, gSaA ge vc tks pquko  
djsaxs] mudk gekjs dY;k.k ij nh?kZdkfyd 
çHkko iM+ ldrk gSA                 n
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foM&19 fo"kk.kq dh egkekjh ckdh egkekfj;ksa ls 
vyx gS D;ksafd ;s vly ek;uksa esa oSf'od gSA bldk 
vlj yksxksa ds HkkoukRed LokLF; ij iM+ jgk gSA 

vke thou esa ruko lkekU; ckr gS] ijarq bl egkekjh us djksM+ksa 
yksxksa dks HkkSfrd :i ls 'ks"k nqfu;k ls vyx&Fkyx dj fn;k gSA 
yksxksa esa Hkfo"; ds izfr vKkr Hk; ds dkj.k ;g cgqr cM+h leL;k 
[kM+h dj ldrk gSA 

vkt nqfu;k ds lcls egÙoiw.kZ tksf[keksa esa ls ,d vdsykiu 
gSA vc tcfd yksxksa dh vktknh ls ?kweus fiQjus dh xfrfofèk;ksa ij 
vadq'k yx x;k gS rks leL;k vkSj fcxM+ xbZ gSA Hkkjrh; lekt esa 
lkewfgdrk vfèkd ns[kus dks feyrh gS] rks ,sls esa gekjh fof'k"V 
laLÑfr ds lanHkZ esa lk>k vuqHko dh vgfe;r vkSj c<+ tkrh gSA 
gekjs lekt esa lkewfgd vk;kstu] gekjs lkekftd esytksy ds 
rkus&ckus dk dsaæh; vkèkkj fcanq jgk gSA
ekufld LokLF; ij vlj  

dksjksuk egkladV yksxksa dh eu%fLFkfr ij xgjk çHkko Mky 
jgk gSA ?kjksa esa can thou] foÙkh; ladV dh vk'kadk] lkekU; thou 
ugha th ikus dh NViVkgV vkSj bu lcls Åij dksjksuk dk Mj] 
bu lHkh Hkkoukvksa us udkjkRedrk dks mRiUu dj fn;k gSA vkt 
gj dksbZ Hk;Hkhr vkSj Hk;kØkar gSA

ys[kd ,l-ch- dkWyst] vkjk esa euksfoKku foHkkx ds foHkkxkè;{k gSa vkSj dksjksuk dks ysdj ;qok ,oa [ksy ea=kky;] Hkkjr ljdkj dh vksj ls ,u,l,l uksMy lg 
dk;ZØe inkfèkdkjh gSaA bZesy% krishna.nipccd@gmail.com

dksfoM&19 vkSj euksLokLF;
MkW Ñ".k pUnz pkSèkjh

ekufld LokLF;

dksfoM&19 fo"kk.kq dks ysdj iwjh nqfu;k esa fpark,a c<+h gSa vkSj os bls xaHkhj [krjs ds :i esa ns[k 
jgs gSaA Hkkjr esa nwljh ygj esa bl fo"kk.kq dk u;k :i T;knk yksxksa dks vizR;kf'kr :i ls izHkkfor 
dj jgk gSA bl egkekjh us gesa lkekftd] euksoSKkfud] HkkoukRed] fpfdRldh;] euksLokLF; 
vkSj vkfFkZd rkSj ij cqjh rjg ls çHkkfor fd;k gSA Hk; vkSj fpark dh voLFkk esa O;fDr esa izk;% 
lkaosfxd vuqfØ;k eukslkekftd Mj] vk'kadk vkSj ?kcjkgV mRiUu gksrh gS] ftls uSlfxZd :Ik ls 
Hkkoukvksa ds vknku&iznku ls de fd;k tk ldrk gSA blds lkFk gh fopkjksa dk vknku&iznku 
euksHkkoksa dh 'kkunkj vfHkO;fDr gS tks geas gj ifjfLFkfr esa izsfjr djrh gSA blls ifjfLFkfr ds 
vuq:i Lo;a dks <kyus dh {kerk c<+rh gSA ldkjkRed lksp vkSj jpukRed fØ;kdykiksa dks viuk 
dj rukoiw.kZ fLFkfr ls ckgj fudyk tk ldrk gSA egkekjh ds çdksi ls mRiUu fLFkfr ls fuiVus 
ds fy, orZeku esa dksfoM çksVksdkWy dk ikyu lqfuf'pr djds vkSj Vhdk yxok dj fo"kk.kq ds 
iQSyko dks jksdk tk ldrk gSA 

dks
O;fDrxr nwjh] ekLd dk mi;ksx o lkekftd O;ogkjkRed 
vuq'kklu 

lkekftd ,dkarokl ,d O;ogkjoknh ifjorZu gS vkSj  
lEiw.kZ Vhdkdj.k ls dksjksuk fo"kk.kq dks iQSyus ls jksdk tk ldrk 
gSA dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku ^^?kj ij jgsa] lqjf{kr jgsa** ;g 
vfr egRoiw.kZ gSA vr% dksjksuk egkekjh ds nkSj esa ekufld LokLF; 
ij è;ku nsuk Hkh t:jh gSA laØked jksxksa dk lHkh ij xgjk 
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euksoSKkfud çHkko iM+rk gS] mu ij Hkh tks fo"kk.kq ls çHkkfor ugha 
gSaA bu chekfj;ksa dks ysdj gekjh çfrfØ;k fpfdRldh; Kku ij 
vkèkkfjr u gksdj gekjh eukslkekftd le> ls Hkh lapkfyr gksrh 
gSA fdlh oSf'od egkekjh dk euksoSKkfud ifj.kke gekjs lkekftd 
rkus&ckus ij Hkh vlj Mkyrk gSA 
euksLokLF; dk çHkko

euksoSKkfudksa us dksjksuk egkekjh dks ruko dk eq[; dkj.k 
crk;k gSA D;ksafd ;g laØfer chekjh gS blfy, dksbZ O;fDr blds 
ckjs esa lqudj gh ruko esa vk tkrk gSA bl egkekjh ds laØe.k 
ls cpus vkSj vU; yksxksa esa bl chekjh ds iQSyus] euksLokLF; 
dh ns[kHkky djus vkSj e`R;q ds dkj.k yksxksa ds vius dk;Z ls 
eukslkekftd nwfj;ka c<+ x;h gSaA loZfofnr gS fd ;g egkekjh ,d 
nwljs ds Nwus ls iQSyrh gS vkSj ,d vn`'; nq'eu ftlus lc dqN 
mFky&iqFky dj j[k fn;k ftlls ge yksxksa dk thou rukoiw.kZ gks 
x;k gSA bl dkj.k ls] lHkh yksx bl chekjh 
ls vkSj Hkh T;knk Mj jgs gSa vkSj vdsykiu o 
volkn ds f'kdkj gks jgs gSaA bu leL;kvksa 
ds vykok euksoSKkfudksa us dksjksuk ds c<+rs 
laØe.k dh otg ls viuh çfrfØ;k esa 
dgk fd bl chekjh ds dkj.k vkt yksxksa 
esa vU; chekjh ds c<+us dk [krjk T;knk 
c<+rk tk jgk gSA euksLokLF; ij cqjk vlj 
u iMs+] blds fy, fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd 
lHkh dh Hkkoukvksa dks O;Dr djus ds fy, 
ldkjkRed rjhds [kkstus pkfg,A ftruk gks 

lds fu;fer fnup;kZ dks viuk;s] #fp dk dk;Z djsa vkSj fç;tuksa 
ds laidZ esa jgsaA
eukslkekftd n'kk o fn'kk

orZeku ifjos'k esa bl ifjfLFkfrtU; ?kVukvksa ls mRiUu Mj 
vuqHko o eglwl gksus okyh izfrfØ;k,a_ TkSls udkjkRed lksp] 
mnkl jguk] #fp vkSj [kq'kh dh deh] vlqj{kk dk Hkko vkSj 
vdsykiu] ruko ,oa dqaBk] grk'kk] vlkekU; O;ogkj] ,dkxzrk 
dh deh] ikfjokfjd lek;kstu esa dfBukb;ka] ykpkjh] fuLlgk;rk] 
vR;fèkd lkspuk] fpM+fpM+kiu] xqLlk vkuk] vkRefo'okl dh 
deh] lkekftdrk dk vHkko vkSj lksus esa ijs'kkuh] jkstejkZ dh 
ubZ fnup;kZ ds dkj.k ncko] vkgkjp;kZ lacaèkh fodkj] fiz;tuksa 
dks [kksus dk Mj] laØe.k dk Hk;] vfrlaosnu'khyrk] mUekn] 
volkn] e`R;q dk Hk;] vusdkusd euksfodkjksa dh mRifÙk] euksnSfgd 
foÑfr;ka] 'kkjhfjd y{k.k tSls vip] Fkdku] ekalisf'k;ksa esa nnZ] 

vpkud 'kjhj esa xehZ ;k BaMk eglwl gksuk] 
uhan ls tx tkuk] Mj ls ilhuk vkuk vkfnA

dksfoM&19 vkidh 'kkjhfjd fLFkfr ds 
lkFk&lkFk vkidh euksfLFkfr dks Hkh çHkkfor 
dj ldrk gSA laØe.k ds euksoSKkfud çHkko 
esa dqN rRdkfyd urhts gks ldrs gSa tSls 
vius fç;tuksa dh lsgr] foÙkh; fLFkfr ;k 
ftu lg;ksx lsokvksa ij vki Hkjkslk djrs 
gSa mUgsa ysdj Mj o fparkA vr% ruko] Hk; 
vkSj mÙkstuk dk lkeuk djus ds fy, vki 
vkWfM;ks ;k ohfM;ks dkWy ij vius fç;tuksa 

euksLokLF; ij cqjk vlj u iMs+] 
blds fy, fo'ks"kKksa dk ekuuk gS 
fd lHkh dh Hkkoukvksa dks O;Dr 
djus ds fy, ldkjkRed rjhds 
[kkstus pkfg,A ftruk gks lds 
fu;fer fnup;kZ dks viuk;s] 
#fp dk dk;Z djsa vkSj fç;tuksa 

ds laidZ esa jgsaA
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ds lkFk tqM+s jgsa vkSj dksfoM&19 ls tks yksx Bhd gq, gSa mudh 
ldkjkRed dgkfu;ka lk>k djsaA orZeku izfjis{; esa ekufld LokLF; 
ls tqM+h dbZ rjg dh fnDdrsa gksuk LokHkkfod gSA blfy, tu 
lkekU; dks ncko rFkk fpark dk lkeuk djus] laHkkyus ,oa jkgr 
nsus esa enn vkSj lek;kstu djus ds fy, jpukRed dkjZokbZ djuk  
egRoiw.kZ gSA ldkjkRed lksp vkSj jpukRed fØ;kdykiksa dks viuk 
dj bl nckoiw.kZ fLFkfr ls ckgj fudyk tk ldrk gSA lHkh dks èkS;Z 
o iwjh le>nkjh ds lkFk dk;Z djuk gSA ldkjkRed jgsa&LoLFk jgsaA 
;ksx ,oa è;ku bR;knh ls ekufld LokLF; 
lgh j[kk tk ldrk gSA fdlh izf'kf{kr O;fDr 
ds ns[kjs[k esa ;ksx fØ;k,a dh tk ldrh gSaA 
orZeku fLFkfr esa ekufld LokLF; ij izHkko

,slh ifjfLFkfr esa ekufld chekfj;ksa 
ls vkØkUr gksus dh laHkkouk;sa c<+ tkrh gSA 
dqN lekpkj ,oa lwpuk,a ekufld vk?kkr 
dk dkj.k cu ldrh gSA dksjksuk ls cpus 
dh i;kZIr lwpuk,a ljdkj }kjk le; jgrs 
igys ls gh tu ekul esa izsf"kr dj pqdh 
gSA lHkh yksx vko';d tkudkfj;ksa ls 
ifjfpr gSaA vr% viuk è;ku ldkjkRed 
vkSj #fp ds dk;Z esa tSls fp=kdkjh] isafVx] 
laxhr] [ksy] ckxokuh] Hkkstu idkus ds izfr 
>qdko vkSj Hkkstu idkuk] izsjd iqLrdsa] 
vkè;kfRed iqLrdas ,oa egkiq#"kksa dh  
izsj.kknk;h thouh] dgkfu;ka] i<+us&fy[kus 
dh vknr fodflr djuk vkSj vius #fp 
esa O;Lr j[kuk vkfn fØ;kdykiksa dk lgkjk 
ys ldrs gSaA 

ekufld LokLF; laoèkZu
ekufld LokLF; orZeku le; dh cM+h pqukSrh gSA vPNk 

LokLF; 'kjhj ,oa eu dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA nksuksa dk 
euq"; ds LokLF; ij lhèkk izHkko iM+rk gSA LoLFk O;fDr dsoy 
'kkjhfjd :i ls gh ugha] cfYd ekufld :i ls Hkh LOkLFk gksrk 
gSA LokLF; dk vFkZ gS fd 'kjhj o eu nksuksa dq'kyrkiwoZd ,oa 
larqfyr :i ls dke djsA ekufld LokLF; euq"; ds 'kkjhfjd rFkk 
lkekftd LokLF; esa egRoiw.kZ ;ksxnku iznku djrk gSA ekufld 

:i ls LoLFk O;fDr vius O;fDrRo dh 
fofHkUu bPNkvksa] vko';drkvksa] 'khyxq.kksa 
vkfn ds chp ,d ,slk lkeatL; j[krk gS 
vkSj ftanxh ds lHkh {ks=kksa esa ,d larks"ktud 
lek;ksth O;ogkj djus esa leFkZ gks ikrk gSA 
ekufld LokLF; ds nks egRoiw.kZ i{k gSa% 
O;fDrxr ,oa lkekftd] O;fDrxr i{k bl 
ckr dk lwpd gksrk gS fd O;fDr vkarfjd 
:i ls lek;ksftr gSA og vkRefo'oklh] 
mi;qDr vkSj vkarfjd }a}ksa ,oa nckoksa ls 
vktkn gSA og uohu ifjfLFkfr;ksa esa vklkuh 
ls vuqdwyu dj ysrk gSA ;fn vkidks fdlh 
ckr dks ysdj T;knk ncko vkSj fpark jgrh 
gS rks vkidks mls vius fe=k ;k ekrk&firk 
ls lk>k djuk pkfg,] D;ksafd ekufld :Ik 
ls tqM+ko t:jh gSA vr% nksLr] nwj ds 
ukrs&fj'rsnkj] lkFkh vkSj fiz;tuksa vkfn lcls 
vkWuykbu lkFk vkrs jgsa rks ekufld nwjh 
ugha c<+sxhA vkSj rks vkSj fj'rksa ij dke 
djsa] rHkh tkdj eukscy cuk jgsxkA ,sls esa 

;g jksx vkidh 'kkjhfjd fLFkfr 
ds lkFk&lkFk vkidh euksfLFkfr 
dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA 
laØe.k ds euksoSKkfud çHkko 
esa dqN rRdkfyd urhts gks 

ldrs gSa tSls vius fç;tuksa dh 
lsgr] foÙkh; fLFkfr ;k ftu 

lg;ksx lsokvksa ij vki Hkjkslk 
djrs gSa mUgsa ysdj Mj o fparkA 
vr% ruko] Hk; vkSj mÙkstuk 
dk lkeuk djus ds fy, vki 
vkWfM;ks ;k ohfM;ks dkWy ij 
vius fç;tuksa ds lkFk tqM+s jgsa 
vkSj dksfoM&19 ls tks yksx  
Bhd gq, gSa mudh ldkjkRed 

dgkfu;ka lk>k djsaA

https://ourstudycircle.in/upscpdf/



;kstuk] twu 2021 31

gesa thou esa vuq'kklu ykus dh t:jr gSA 
blls vkidk ncko ,oa fpark de gksxk vkSj 
leL;k dk lekèkku esa enn feysxhA
euksoSKkfudksa vkSj ijke'kZnkrkvksa dh 
Hkwfedk

dksfoM&19 ds dky esa ekufld 
LokLF;] nq%[k] Hk;] Mj] vdsysiu] fpark] 
vfuf'prrk] fujk'kk] ncko] ruko çcaèku] 
eukslkekftd ljksdkj vkSj t:jrean yksxksa 
ds fy, ijke'kZ fn;k tk jgk gSA bl fodV 
ifjfLFkfr ls mRiUu ekufld ncko ls ckgj 
fudyus esa euksoSKkfud lgk;rk lgk;d 
fl¼ gksrh gSA ldkjkRed lksp o jpukRed 
fØ;kdykiksa dks viuk dj nckoiw.kZ fLFkfr 
ls ckgj fudyk tk ldrk gSA

Hkkjr ljdkj ds jk"Vªh; gsYiykbu 
(Vksy izQh) uEcj & 1075] us'kuy lsaVj iQkWj fMtht d.Vªksy (,u 
lh Mh lh)] vkjksX; lsrq ,si] dksfou Vhdkdj.k ,si] vkSj fo'o 
LokLF; laxBu tSls Hkjkslsean lzksrksa ls lgh tkudkjh ysaaA vxj 
vkidks yxrk gS fd vki dksjksuk ok;jl ds laidZ esa vk, gSaA lkFk 
gh] vkidks blds y{k.k (cq[kkj] [kkalh ;k lkal ysus esa rdyhiQ 
vkfn) fn[k jgs gSa] rks enn ds fy, Hkkjr ljdkj dh gsYiykbu 
1075 ;k jkT; ljdkj ds gsYiykbu uacj ij dkWy djsaA

orZeku fLFkfr esa ekufld LokLF; dks mUUkr cuk;s j[kus ds 
fy;s vkèkqfudre rduhfd lalkèkuksa ds lkFk gh lkFk egkekfj;ksa 

ls fuiVus ds ijEijkxr mik;ksa] cM+s ds 
vuqHko vkfn dk lfEefyr bLrseky dkiQh 
ykHkizn lkfcr gks ldrk gSA vius ?kjksa 
esa jgdj Hkh vius fiz;tuksa ls tqM+s jguk 
ije vko';d gSA lkekU;r% O;fDr fdl 
izdkj fparu] O;ogkj rFkk izR;{k.k djrk 
gS vkSj mlds Hkhrj fdlh rjg dh Hkkouk,a 
mRiUu gksrh gS] blds la;ksx ds :Ik esa 
efLr"d ,oa raf=kdk ra=k dh dk;Z iz.kkyh 
dke djrh gSA 'kkjhfjd ,oa ekufld :Ik 
ls fØ;k'khy jgus esa ldkjkRed lksp vkSj 
jpukRed fØ;kdykiksa dks viukuk cgqr 
t:jh gSA vius vkRefo'okl vkSj eukscy 
dks cuk;s j[ksaA egkekfj;ka vkrh&tkrh jgrh 
gSa_ ysfdu vafre fot; ekuo dh n`<+ 
bPNk'kfDr vkSj ftthfo"kk dh gh gksrh gSA 

dksjksuk&19 dksbZ vafre egkekjh ugha gS_ fudV Hkfo"; esa bl 
ij fot; gekjh gh gksxhA                            n
lanHkZ
1- HkkfV;k] ,e- ,l- (2004)] euksjksx] us'kuy cqd VªLV] ubZ fnYyhA
2- feJ] HkkLdj (2001)] oSfnd f'k{kk i¼fr] egf"kZ lUnhifu jk"Vªh; 

osn&fo|k izfr"Bku] mTtSuA 
3- feJ] mek'kadj ^^nqfu;k esa c<+rh tarq&tfur jksxksa dh ng'kr** foKku 

izxfr] vizSy 2020] ubZ fnYyh] i`"B la- 28 o 29 A
4- pkSèkjh] ds-lh- (2020) ^^dksjksuk dky esa ruko çcaèku**] gkf'k;s dh 

vkokt] ubZ fnYyh] vad 7] tqykbZ 2020] i`"B la- 28&30 A

dksfoM çksVksdkWy dk ikyu 
lqfuf'pr :i ls djsaA bl fodV 

ifjfLFkfr ls mRiUu ekufld 
ncko ls ckgj fudyus esa 

euksoSKkfud lgk;rk lgk;d 
fl¼ gksrk gSA ldkjkRed lksp 
o jpukRed fØ;kdykiksa dks 
viuk dj nckoiw.kZ fLFkfr ls 

ckgj fudyk tk ldrk gSA dsoy 
n`<+ bPNk'kfDr vkSj ge dh 

Hkkouk ds lkFk ç;kljr jgus dh 
vko';drk gSA

Ñi;k è;ku nsa

if=kdkvksa dh lnL;rk ds laca/ esa uksfVl
dksfoM&19 egkekjh ls mRiUu fLFkfr;ksa ds dkj.k lk/kj.k Mkd ls Hksth xbZ gekjh if=kdkvksa dh fMfyojh u gks ikus ls 
lacaf/r f'kdk;rsa izkIr gks jgh gSaA gekjs ekuuh; miHkksDrkvksa dks ;kstuk] dq#{ks=k] cky Hkkjrh vkSj vktdy if=kdk dh 
le; ij fMfyojh lqfuf'pr djus ds fy, ;g fu.kZ; fy;k x;k gS fd u, miHkksDrkvksa dks lk/kj.k Mkd ls if=kdkvksa 
dk izs"k.k rRdky izHkko ls jksd fn;k tk,A ;g dsoy u, miHkksDrkvksa ds fy, ykxw gksxk rFkk ekStwnk miHkksDrkvksa dks 
mudh lnL;rk njksa ds vuqlkj if=kdk,a Hksth tkrh jgsaxhA
gekjh if=kdkvksa ds fy, ubZ lnL;rk njsa ftuesa jftLVMZ Mkd ls if=kdk Hkstus dk 'kqYd Hkh 'kkfey gS] fuEufyf[kr gSa&

lnL;rk Iyku
;kstuk] dq#{ks=k rFkk vktdy  

(lHkh Hkk"kk,a)
cky Hkkjrh

1 o"kZ #- 434 #- 364

2 o"kZ #- 838 #- 708

3 o"kZ #- 1222 #- 1032

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ;g ,d vLFkk;h O;oLFkk gS D;kssafd Mkd foHkkx lk/kj.k Mkd ds forj.k esa dfBukb;ksa dk lkeuk 
dj jgk gSA vr% tSls gh ns'k esa lkekU; fLFkfr;ka cgky gks tk,axh if=kdkvksa dks iqu% lk/kj.k Mkd ls Hkstuk vkjaHk dj 
fn;k tk,xkA
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ysf•dk Hkkjr dh çeq• iks"kkgkj vkSj O;k;ke foKku fo'ks"kK gSaA bZesy% www.rujutadiwekar.com

fpjaru vkjksX;
½tqrk fnosdj

fiQVusl

èkqfud bfrgkl esa osQoy ,d ns'k ,slk gS ftlesa 
lkewfgd :i ls yksxksa dk ot+u ?kVk Fkk (vkSlru 
lHkh o;Ldksa dk) vkSj og gS D;wckA ;g 90 osQ 

n'kd dh 'kq: dh ckr gS] lksfo;r la?k VwV pqdk Fkk vkSj D;wck 
osQ yksxksa dk vkSlr oSQyksjh lsou 3000&3200 ls fxjdj 2400 jg 
x;k FkkA vesfjdk osQ çfrcaèk osQ dkj.k Hkkstu vkSj b±èku dh deh 
gksus yxh rFkk lkoZtfud ifjogu dh clsa rd pyuh can gks xbZ 

vk

LokLF; ,d çkFkfed vfèkdkj gS] oLrqr% ekuo vfèkdkjksa dk eqík gSA f'k{kk] xjhch] tsaMj bu lc dkjdksa 
dk gekjh lsgr ls lhèkk lacaèk gSA gekjk fuokl LFkku] LokLF; lsok dh lqyHkrk] LoPN gok vkSj rkt+s mRikn 
rFkk dbZ vU; dkjd Hkh gekjs LokLF; dks çHkkfor djrs gSaA fczVsu esa U;woSQly cgqr gh lqanj fo'ofo|ky; 
'kgj gSA ogka fd, x, cgqr gh jkspd vè;;u esa ik;k x;k fd tslekWUM esa jgus okyksa osQ eqdkcys ckbd 
uke osQ {ks=k esa jgus okys yksxksa dk çn'kZu] LokLF; iSekuksa ij csgn •jkc gSA ckbd ,d efyu bykdk 
gS tcfd iM+kslh tSlekWUM bykosQ esa vehj yksx jgrs gSaA vkidk iksLV dksM ;kuh fiu dksM Hkh vc gekjs 
LokLF; dks çHkkfor djus okys ,d cgqr gh egRoiw.kZ igyw osQ :i esa mHkj jgk gSA vkSj blls dksbZ iQdZ 
ugha iM+rk fd vki fdl ns'k esa jg jgs gSaA 'kgjksa esa ;g vkSj Hkh T;knk egRoiw.kZ gS D;ksafd gj 'kgj dh 
fuèkZu cfLr;ka ;k efyu bykdksa esa •jkc LokLF; ds T;knk ekeys ns[kus dks feyrs gSaA

FkhaA D;wck ds jk"Vªifr Jh fiQnsy dkÐks us bls fijks;ksnks ,LiSu'ky 
(fo'ks"k dky vofèk) ?kksf"kr fd;k FkkA blesa jk'ku O;oLFkk ykxw 
dh xbZ] NksVs Lrj ij ckxokuh dks c<+kok fn;k x;k vkSj 10 yk• 
ls vfèkd lkbfdyksa dk forj.k fd;k x;kA dksbZ vk'p;Z ugha fd 
yksxksa dk ot+u ?kV x;k (vkSlr 5-5 fdyks) vkSj eèkqesg rFkk ân; 
jksx osQ jk‘ªh; vkSlr esa fxjkoV vk xbZA fczfV'k esfMdy tuZy 
(ch,ets) esa Hkh ;g ?kVuk çdkf'kr gqbZ ftlesa dgk x;k fd oSQls 

fo'ks"k vkys[k
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de •kus vkSj vfèkd pyus dks tufgr LokLF; dk;ZØe osQ :i 
esa bLrseky esa fd;k tk ldrk gSA

ysfdu 2000 osQ n'kd esa D;wck dh vFkZO;oLFkk tSls&tSls 
iVjh ij vkus yxh eksVkis dh nj Hkh 1995 ls 2011 esa frxquh gks 
xbZA •kuk vkSj b±èku feyus yxk] mlosQ lkFk gh eèkqesg vkSj ân; 
jksxksa dh Hkh okilh gksus yxhA ij D;wck osQ fdlh Hkh ukxfjd ls 
iwNsa fd D;k og 90 osQ n'kd esa okil tkuk pkgsaxs] rks oks ftanxh 
osQ ml nkSj esa dHkh ykSVuk ugha pkgsaxsA ;gka rd fd ch,ets esa 
ftu ys•dksa us bl ckjs esa fy•k Fkk mudk Hkh ;gh fu"d"kZ Fkk 
fd 90 osQ n'kd dh =kklnh ekuo fufeZr Fkh (varjjk‘ªh; jktuhfr 
}kjk) vkSj fiQj dHkh fdlh Hkh vkcknh osQ lkFk ,slk ugha gksuk 
pkfg,A D;wck osQ yksxksa us fo'ks"k dky vofèk dh lkekftd vkSj 
vkfFkZd pqukSfr;ksa dk ftl xfjek vkSj lkgl osQ lkFk lkeuk fd;k 
Fkk mlosQ fy, Hkh if=kdk esa mudh ljkguk dh xbZA

lkS ckrksa dh ,d ckr ;g gS fd vkfFkZd ;k lqj{kk ladV esa 
my>s fcuk LokLF; lqèkkjus dk osQoy ,d mik; gS fd mlosQ 
fy, vkSj vfèkd le>&cw> osQ lkFk fVdkÅ jkLrk viuk;k tk, 
tSls& f'k{kk] LokLF; lacaèkh lgk;rk@leFkZu] vkRela;eA ;g osQoy 
ot+u ?kVkus dh ckr ugha gS cfYd lgh rjhosQ] yxkrkj viukus 
dh ckr gSA

ges'kk LoLFk jgus osQ fy, rhu vklku vkSj O;kogkfjd fu;e 
bl çdkj gSa&

p;kip;h (esVkckWfyd) LokLF; cuke ot+u ?kVkuk
vkgkj 'kSyh (Mk;V VªsaM~l) dksbZ Hkh gks] lc dk ewy mís'; 

gS& ot+u de djukA dHkh lhèks rkSj ij rks dHkh fMVkWfDliQkbZ] 
fjtwous'ku] ,aVh Mk;fcVht] ,aVh oSQalj vkfn tSls 'kCnksa vkSj  
èkkj.kkvksa dh pk'uh esa yisVdj ,slk djus osQ fy, çsfjr fd;k 
tkrk gSA ij gj vkgkj 'kSyh dk ewy ea=k ot+u ?kVkuk gh gSA D;k 
dHkh ,slh fdlh vkgkj 'kSyh dks ok;jy gksrs lquk gS ftldk 
,dek=k ladYi gS ^lHkh osQ fy, Hkkstu lqj{kk* ;k vkSj lkèkkj.k 
<ax ls dgk tk, rks ^ikpu csgrj vkSj dksbZ ,flfMVh ugha*\ •jcksa 
MkWyj dk vkgkj m|ksx vius equkisQ osQ fy, pkgrk gS fd gekjk 
lkjk è;ku ot+u ?kVkus ij jgsA

vxj ge viuh jkstkuk ftanxh dks è;ku ls ns•sa rks tks phtsa 
gekjh ranq#Lrh osQ fy, okLro esa t:jh gSa mUgsa ge fdlh rjktw 
;k vU; iSekus ij ugha rkSy ldrsA D;k ge jkr dks xgjh uhan 
ysrs gSa] lksdj mBus ij rjksrkt+k eglwl djrs gSa] D;k fnu Hkj iqQrhZ 
jgrh gSa] D;k gesa ,flfMVh] viQkjs vkSj vip dh leL;k gksrh gS] 
D;k Hkkstu osQ ckn ehBk •kus dh bPNk gksrh gS] D;k ge pqLr 
jg ikrs gSa vkSj O;k;ke dj ikrs gSa vkSj D;k gesa ih,e,l vkSj 
egkokjh esa nnZ gksrk] vkfnA

oSKkfud Hkk"kk esa mijksDr iSekus p;kip;h (esVkckWfyd) 
LokLF; dks ekius osQ mik; gSaA ;g laosQr nsrs gSa fd vkiosQ gkeksZu 
fdrus csgrj rjhosQ ls dke dj jgs gSa] vkidk ân; fdruk LoLFk 

p;kip;h (esVkckWfyd) :i ls LoLFk eksVkik

;ksx vkSj vk;qoZsn osQ vuqlkj LokLF;

ot+u ?kVkus dks gh vPNs LokLF; dk ,dek=k iSekuk ekuus 
esa ,d leL;k ;g gS fd blesa p;kip; (esVkckWfyd) 

:i ls LoLFk eksVkis dh voèkkj.kk dh iwjh rjg ls vuns•h gks 
tkrh gSA ,slk t:jh ugha gS fd gj og O;fDr ftldk ot+u 
T;knk gS ;k tks eksVk gS vLoLFk gS ;k chekfj;ksa dh tdM+ esa 
vk ldrk gSA okLro esa yxHkx 25 ls 30 izfr'kr eksVs yksx 
oSls iwjh rjg ranq#Lr vkSj LoLFk jgrs gSaA muosQ fdlh vlapkjh 
jksx ls xzLr gksus dh vk'kadk osQoy yxHkx 20 izfr'kr gksrh gSA 
gkykafd mUgsa lcls vke lykg ;g nh tkrh gS fd viuk ot+u 

LokLF; dk vFkZ osQoy chekjh dk u gksuk gh ugha 
gS cfYd mlesa ;kSou osQ tks'k osQ lkFk thou dh 

gj voLFkk esa lh•us dh {kerk Hkh gksuh pkfg,A ;g O;fDr 
dks lnk •q'kh vkSj larqf‘ osQ jkLrs viukus vkSj mu ij pyus 
osQ fy, çsfjr djrk gSA mifu"kn esa lq• ;k çlÂrk dks ,slh 
voLFkk crk;k x;k gS tc gekjh lHkh bafæ;ksa& n`f‘] ?kzk.k] Li'kZ] 
Jo.k vkSj Lokn osQ chp ijLij rkyesy gksA nq%• og fLFkfr 
gS ftlesa bafæ;ksa osQ chp dksbZ rkyesy ugha gksrk vkSj ftlosQ 
dkj.k çlÂrk dk vHkko gksuk LokHkkfod gSA ge lcus bldk 
vuqHko fd;k gS] gekjk 'kjhj dgha gksrk gS vkSj fpÙk dgha vkSj 

?kVk,a vkSj tYnh ?kVk,aA tc og mijksDr vkgkj 'kSfy;ka viukdj 
viuk ot+u tYnh ?kVkrs gSa rks u osQoy nksckjk eksVs gks tkrs gSa 
(ot+u ?kVkus dh dksf'k'kksa osQ 80 izfr'kr ekeyksa esa ot+u fiQj 
c<+ tkrk gS) cfYd lcls egRoiw.kZ ifj.kke ;g gksrk gS fd 
vc og p;kip;h (esVkckWfyd) :i ls LoLFk eksVs Hkh ugha jg 
tkrs (,e,pvks)A vc muosQ eèkqesg] oSQalj] ân; jksx] gkeksZuy 
vlarqyu] ekufld LokLF; tSlh LokLF; leL;kvksa ls xzflr gksus 
dh laHkkouk,a Ms<+ lkS çfr'kr c<+ tkrh gSaA vc os p;kip;h :i 
ls vLoLFk eksVs gksrs gSa (,e;w,pvks)A

rFkk bafæ;ka fof{kIr jgrh gSaA rkyesy osQ bl vHkko dks gh 
vkèkqfud ;qx esa ^ruko* dgk tkrk gSA vk;qoZsn esa vaxzsth 'kCn 
^gsYFk* dk vFkZ LokLF; ekuk tkrk gS ;kuh og voLFkk tc Lo 
(Lo;a) gh LFkku (osQafær) gksrk gSA vFkkZr~ LokLF; og osQfUær 
voLFkk gS ftlesa lHkh bafæ;ksa esa iw.kZ lkeUtL; jgrk gS & ;k 
tSlk egkRek xkaèkh us fy•k gS LokLF; fparu] ok.kh vkSj deZ 
dk laxe gS vkSj muosQ chp dksbZ }a} ugha gksrkA ;ksx gesa 'kkafr 
osQ ekxZ osQ tfj, LoLFk jgus dh fn'kk nsrk gS vkSj ;ksx osQ 
xzaFk gesa fl•krs gSa fd LokLF;] Hkhrjh vkSj ckgjh 'kkafr nksuksa 
osQ fy, igyk dne gSA
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gS] vkidh vkarksa esa fdrus çdkj osQ thok.kq gSa] D;k vkidk CyM 
'kqxj (e/qesg) fu;af=kr gS] bR;kfn bR;kfnA nwljs 'kCnksa esa dgk tk, 
rks ;g crkrs gSa fd vkiosQ fy, eèkqesg] oSQalj] ihlhvksMh] Fkk;jkW,M 
dh fLFkfr;ksa] ân; o ekufld LokLF; leL;kvksa tSls vlapkjh jksxksa 
(,ulhMh) dk f'kdkj gksus dh vk'kadk fdruh gSA ;kn j•sa fo'o 
Hkj esa de vk;q esa gksus okyh yxHkx 75 çfr'kr ekSrksa osQ dkj.k 
vlapkjh jksx gSaA gesa vc ;g Hkh irk gS fd O;fDr osQ vU; jksxksa 
ls xzLr gksus ij dksfoM&19 laØe.k oSQls Hk;kog :i ys ysrk gSA

reke vkgkj 'kSfy;ksa osQ pyu osQ ckotwn fcxM+rs tu LokLF; 
dk lcls cM+k dkj.k p;kip;h (esVkckWfyd) LokLF; dh dher 
ij Hkh fliQZ ot+u ?kVkus dh lksp gSA vPNs LokLF; dh igyh 
vko';drk ot+u ?kVkus osQ ctk; p;kip;h (esVkckWfyd) LokLF; 
gksuh pkfg,A
lexz cuke ,dy&vk;keh n`f‘dks.k 

tc ge ot+u ?kVkus dh lksp dks NksM+ dj vkxs c<+rs gSa rks 
ikrs gSa fd ranq#Lr 'kjhj osQ vkSj Hkh vusd igyw gSa& gkeksZu] vax] 
gfM~M;ka] ekalisf'k;ka] fyxkesaV] rarq] tksM+] Ropk] osQ'k bR;kfnA ;g 
vosQys dke ugha djrs cfYd ,d&nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA bl ckr 
ls Li‘ gks tkrk gS fd iwjs 'kjhj dks LoLFk j•us osQ fy, lexz 
n`f‘dks.k viukuk t:jh gSA ,slk mik; tks u osQoy ,d igyw ij 
dke djs cfYd mijksDr lHkh igyqvksa ij è;ku nsA rks ,slk dksbZ 
vkgkj u ysa ftldk ea=k gks& dksbZ O;k;ke u djsa] osQoy iSny 
pysa_ ,slk dksbZ O;k;ke O;oLFkk ugha viuk,a tks dgs& oqQN Hkh 
•k,a] cl O;k;ke ls ?kVk,a] ,slh dksbZ thou'kSyh ugha viuk,a tks 

uhan vkSj LoLFk jgus dh t:jr ij cy u nsA vkgkj] O;k;ke] 
fØ;k,a vkSj uhan feydj gh] lnSo LoLFk jgus osQ fy, lexz 
n`f‘dks.k cukrh gSA bruk gh ugha buesa ls çR;sd igyw osQ ckjs esa 
Hkh lexz n`f‘dks.k viukuk pkfg,& vkgkj dks dkcksZgkbMªsV~l] çksVhu 
vkSj olk esa u ckaVsa_ fØ;kvksa vkSj O;k;ke dks osQoy iSny pyus 
vkSj ;k dkfMZ;ks dljr rd gh lhfer u j•sa_ uhan vkSj LoLFk 
jgus dks lIrkgkar ij u Vkysa cfYd jkstkuk è;ku nsaA

lkFk gh] thou dh nSfud vifjgk;Z xfrfofèk;ka] vFkkZr~ 
vkidk dke] ;k=kk] ikfjokfjd nkf;Ro vkfn lc bl lekèkku osQ 
vax gksus pkfg, vkSj dksbZ Hkh vkgkj ;k O;k;ke 'kSyh tc rd 
buosQ lkFk rkyesy ugha cSBk ikrh gS rks liQy ugha gks ldrhA ,sls 
is'ks ;k O;olk; blosQ vkn'kZ mnkgj.k gSa ftuesa fnuHkj ekufld 
;k 'kkjhfjd esgur djuh iM+rh gS vkSj de oSQyjh lsou ;k vkgkj 
u ysus ij mudk izn'kZu [kjkc gks tkrk gSA

LFkkuh; •k,a] oSf'od lkspsa

fo'o esa ek=k 10 lky igys osQ eqdkcys vkt T;knk 
eksVkik gS fiQj Hkh Hkq•ejh dk •rjk vkt Hkh mruk 

gh eaMjk jgk gS ftruk dbZ lky igys FkkA oSf'od :i ls 
ge oqQiks"k.k osQ nksgjs cks> dh ekj >sy jgs gSaA ,d rjiQ og 
tula[;k gS tks bruk T;knk •krh gS fd bl vfr osQ dkj.k 
mldh e`R;q dh vk'kadk jgrh gS rks nwljh vksj ,slh tula[;k 
gS ftUgsa nks twu dh jksVh Hkh ulhc ugha gksrhA

lar
qfy
r vkgkj
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nh?kZdkfyd cuke vYidkfyd lekèkku 
fVdkÅ LokLF; dk ,d vU; igyw gS yEcs le; rd LoLFk 

jguk] tks fVdkÅ 'kCn osQ vFkZ esa gh fufgr gSA vki tc Hkh oqQN 
•kus yxsa ;k dksbZ vkgkj ;k thou 'kSyh viukus dk iSQlyk ysa rks 
vius vki ls igyk loky ;gh iwNsa fd D;k eSa 'ks"k thou esa Hkh 
,slk djrk jg ldrk gwa\ D;k ;g esjs i;kZoj.k] esjh ìFoh dks Hkkoh 
ihf<+;ksa osQ fy, csgrj n'kk esa NksM+sxk vFkok cqjh n'kk esa\ vxj ;g 
loky le>us esa cgqr dfBu yx jgk gks rks ;g lkspsa fd vxys 15 
lky ;k 5 lky esa bldk vlj D;k gksxk\ vxj ugha] rks fiQj lkspsa 
fd vki ;g D;ksa djuk pkgrs gSa\ D;k tYnh ot+u ?kVkus osQ fy,\ 
ge tkurs gSa fd ;g fdruk uqdlkunk;d gS] rks vkSj D;ksa djsa\ vkSj 
vxj vkidks vYidkfyd vkgkj 'kSyh ;k fnup;kZ viukus dk dksbZ 
mi;qDr dkj.k fn•kbZ ugha nsrk rks fcYoqQy u viuk,aA

;|fi ekuo 'kjhj dh lajpuk vYidkfyd mik;ksa ij vPNh 
çfrfØ;k nsus osQ fy, mi;qDr ugha gS] foaQrq gekjs fnekx dks 
nh?kZdkfyd mik; le>us esa dkiQh ijs'kkuh gksrh gS vkSj mlesa 
rqjar ifj.kke ikus dh bPNk çcy gksrh gSA ot+u ?kVkvks m|ksx blh 
ço`fÙk dk iQk;nk mBkrk gS vkSj blls cpus dk osQoy ;gh rjhdk 
gS fd vius vkidks fujarj ;kn fnykrs jgs gSa fd bl tky esa ugha 
iaQluk gSA Rofjr ifj.kke dh vkM+ esa vkerkSj ij tYnh ot+u ?kVkus 
osQ uqL•s çpkfjr fd, tkrs gSa tcfd muosQ dkj.k èkhjs&èkhjs 'kjhj 
dk {k; gks ldrk gS vkSj vfèkdrj gksrk Hkh gS ftlls dHkh&dHkh 
mcjuk laHko ugha gksrkA vkerkSj ij ge le> gh ugha ikrs fd 5 
lky igys eghus Hkj fy, x, rjy vkgkj vkSj vc xqnZs dks gq, 
uqdlku osQ chp D;k lacaèk gSA

okLro esa bl eqís ij ljdkjksa dks è;ku nsus] uhfrxr cnyko 
dks xaHkhjrk ls ysus vkSj lcls t:jh LFkkuh; Hkkstu vkSj •k| 
ç.kkfy;ksa dks leFkZu nsus dh t:jr gSA blesa ge lHkh O;fDrxr 
:i ls ;ksxnku ns ldrs gSaA vxj vki vDlj ;k=kk djrs gSa rks 
vkius ns•k gksxk fd d'ehj ls dU;koqQekjh rd] csaxyq# ls ckWLV~u 
rd] vkSj çR;sd gokbZ vM~Ms ij] gj txg mUgha cM+h vkgkj  
Ük`a•ykvksa (iwQM psu) dk ,d&tSlk •kuk feyrk gSA cxZj] fiTtk] 
dkWiQh oaQifu;ksa dk opZLo gS vkSj vxj vki <wa<us tk,a rks cM+h 
eqf'dy ls gh dksbZ ,slk jsÐka fn•rk gS tgka LFkkuh; •kuk ;k 
LFkkuh; is; inkFkZ feyrk gksA vkS|ksxhdj.k dky osQ ckn fo'o Hkj 
esa Hkkstu dh ;g ,djlrk gh okLro esa eksVkis dk çeq• dkj.k 
gS vkSj vc oSKkfudksa dks ;g yxus yxk gS fd tyok;q ifjorZu 
dk Hkh ;gh dkj.k gSA

LFkkuh; Hkkstu LFkkuh; tyok;q osQ vuqlkj <yrk jgrk gSA 
;g LFkkuh; •k| ç.kkfy;ksa esa jpk&clk gksrk gS vkSj vius 
lkFk&lkFk vU; iQlyksa rFkk vius vklikl osQ iQyksa] iwQyksa] dhVksa] 
eèkqefD•;ksa vkfn dks Hkh iQyus&iwQyus nsrk gSA blesa Hkjiwj iks"kd 
rRo gksrs gSa vkSj oqQnjrh ml LFkku osQ fuokfl;ksa osQ fy, iwjh rjg 
ls mi;qDr gksrk gSA ;g vkfFkZd :i ls Hkh ykHkçn gksrk gS D;ksafd 
blls NksVs fdlku tSo çkS|ksfxdh] laofèkZr chtksa vkSj T;knk etnwjh 
esa Hkh Hkkjh fuos'k (vkSj vfuf'pr ykHk) osQ isQj esa iaQls fcuk 
LFkkuh; iQlysa mxk ldrs gSaA oqQy feykdj ;g LFkkuh; fuokfl;ksa] 
mudh Hkwfe vkSj muosQ taxyksa dks LoLFk j•us esa enn djrk gSA 
vly esa bldk lhèkk lk vFkZ vius iqj•ksa dk ;g pyu viukuk gS 
fd LFkkuh;] ekSleh vkSj ikjaifjd Hkkstu gh •kuk pkfg,A   n
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i;ksfxrk iwjh dj pqds daI;wVj vkSj eksckby iQksu tSls 
bysDVªkWfud mRiknksa ls iSnk gksus okys dpjs dks bZ&dckM+ 
dgrs gSaA bl rjg dk dckM+ orZeku esa nqfu;k esa lcls 

rsth ls c<+ jgk dpjk gSA o"kZ 2019 esa fo'o Hkj esa fjdkWMZ 53-6 
fefy;u Vu bZ&dckM+ iSnk gqvkA blesa ls fliQZ 17-4 izfr'kr 
bZ&dckM+ dh jhlkbfdfyax dh x;h (Xykscy bZ&osLV ekWfuVj] 
2020)A 

Hkkjr esa bZ&dckM+ izcaèku uhfr 2011 ls gh ekStwn gSA blds 
nk;js dk 2016 vkSj 2018 esa foLrkj fd;k x;k gSA ysfdu bl 
ij vey dh jiQ~rkj larks"ktud ugha gSA ns'k esa fliQZ 5 izfr'kr 
bZ&dckM+ dk vkSipkfjd jhlkbfdfyax dsUnzksa ds tfj;s izlaLdj.k 
fd;k tkrk gSA ckdh bZ&dckM+ dk fuLrkj.k vukSipkfjd {ks=k ds 
gokys gSA bl {ks=k esa i;kZoj.k vkSj lqj{kk ls tqM+s ekunaMksa dk ikyu 
cgqr de fd;k tkrk gS (Hkkjr ljdkj] 2019)A

bZ&dckM+ izcaèku dks ekax vkSj vkiwfrZ] nksuksa ls lacafèkr dkjd 
izHkkfor djrs gSa vkSj blds xgjkbZ ls fo'ys"k.k dh t:jr gSA bl 
vkys[k esa Hkkjr esa jhlkbfdfyax {kerk dks cktkj vkèkkfjr iz.kkfy;ksa 
ds tfj;s lqèkkjus ls lacafèkr egRoiw.kZ uhfrxr mik;ksa dh :ijs[kk 
izLrqr djus dh dksf'k'k dh x;h gSA blesa [kkl rkSj ls Hkkjr ljdkj 
dh rjiQ ls fuèkkZfjr foLrkfjr mRiknd ftEesnkjh (bZihvkj) y{;ksa 
ds vuq:i eksckby fuekZrkvksa ds fy;s O;kolkf;d lekèkku lq>k;s 
x;s gSaA 
bZ&dckM+ ewY; Ük̀a[kyk

bZ&dckM+ izcaèku ,d tfVy izfØ;k gSA bl izfØ;k esa vusd i{k 
'kkfey jgrs gSaA ewY;  Ük̀a[kyk ds egRoiw.kZ fgrèkkjdksa esa vk;krd] 
mRiknd ;k fuekZrk] [kqnjk dkjksckjh] miHkksDrk] O;kikjh] dckM+h] 
fo[kaMudrkZ vkSj jhlkbfdydrkZ 'kkfey gSa (;w,ubZih] 2007)A [kqnjk 
dkjksckjh vkSj miHkksDrk esa O;fDr] O;olk;h] ljdkj vkSj vU; 
'kkfey gSaA izlaLdj.k ds fofHkUu pj.kksa esa buesa ls gjsd ds xgjkbZ ls 
vkdyu ds fy;s bZ&dckM+ ewY;  Ük̀a[kyk dks le>uk vge gSA bl 
izfØ;k ds pkj pj.k gSa & mRiknu] laxzg] ìFkdhdj.k vkSj iz'kksèku 

ysf[kdk jVxlZ ;wfuoflZVh] U;w tlhZ] vesfjdk ls tqM+h gSaA bZesy% richa.rashmi@rutgers.edu

bZ&dckM+ izcaèku
½pk jf'e 

uhfr 

bZ&dckM+ izcaèku ,d tfVy izfØ;k gSA bl izfØ;k esa vusd i{k 'kkfey jgrs gSaA Hkkjr esa bZ&dckM+ 
izcaèku ls lacafèkr uhfr;ka 2011 ls gh ekStwn gSaA ysfdu bu uhfr;ksa ij vey detksj jgk gSA ns'k esa 
ekStwnk le; esa yxHkx 95 izfr'kr bZ&dckM+ dk izcaèku vukSipkfjd {ks=k esa fd;k tk jgk gSA [kjkc dk;Z 
fLFkfr;ksa esa dke djus okyk ;g {ks=k fo[kaMu vkSj jhlkbfDyax ds fy;s vifj"Ñr rduhdksa ij fuHkZj gSA 

;k fuLrkj.k (n bysDVªkWfuDl jhlkbfDyax ySaMLdsi] 2016)A 
bZ&dckM+ rc iSnk gksrk gS tc fdlh mRikn dk mi;ksxdrkZ ;g 

r; djs fd bl lkeku dk vc mlds fy;s dksbZ bLrseky ugha jg 
x;kA bl mRikn dk fiQj mi;ksx djus dk dksbZ bjknk ugha jgus ds 
dkj.k og bls nku esa nsrk ;k csprk gSA bl bZ&dckM+ dk izcaèku 
laxzg ds tfj;s vkSipkfjd <ax ls] dwM+snku esa iQsads tkus ;k ,d 
fodflr ra=k ds ekè;e ls vukSipkfjd rkSj&rjhdksa ls fd;k tkrk 
gS (Xykscy bZ&osLV ekWfuVj] 2020)A 
vkSipkfjd laxzg

jk"Vªh; bZ&dckM+ dkuwu ds rgr bysDVªkWfud oLrqvksa dk izcaèku 
vkSipkfjd laxzg ds tfj;s fd;k tkuk pkfg;sA bl rjg ds laxzg 
esa bZ&dckM+ dks lacafèkr laxBu] mRiknd vkSj ljdkj (elyu] 
uxjikfydkvksa ds laxzg dsUnz) ,d=k djrs gSaA blds vykok [kqnjk 
O;kikjh vkSj mRiknd Hkh mi;ksx fd;s x;s lkeku dks okil ys 
ldrs gSaA bl rjg ,d=k bZ&dckM+ dks fo'ks"k izlaLdj.k dsUnz esa ys 
tk;k tkrk gSA ogka bl dckM+ ls dherh lkexzh dks fudkys tkus 
ds ckn tgjhys inkFkks± dk izcaèku i;kZoj.k ds fygkt ls fu;af=kr 
<ax ls fd;k tkrk gSA blds ckn ckdh cph lkexzh dks tyk;k ;k 
lqjf{kr <ax ls tehu esa niQuk fn;k tkrk gSA 
owQM+snku ds tfj;s laxzg

mi;ksxdrkZ vDlj bysDVªkWfud lkeku dh mi;ksfxrk [kRe gks 
tkus ds ckn mls ?kj ds ckdh dpjs ds lkFk dwM+snku esa Mky nsrk 
gSA vke rkSj ij bl rjg ds dpjs dk ìFkdhdj.k ugha fd;k tkrk 
gSA blfy;s bZ&dckM+ Hkh vU; ?kjsyw dpjs dh rjg gh tyk ;k 
tehu esa nck fn;k tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i lalkèku ds ewY; 
dk uqdlku gksus ds lkFk gh i;kZoj.k dks Hkh {kfr igqaprh gSA 
vukSipkfjd laxzg

dqN ns'kksa esa dckM+ dk dkjksckj djus okys O;fDr;ksa vkSj 
daifu;ksa dk ,d LFkkfir usVodZ gSA os fofHkUu ekè;eksa ls bZ&dckM+ 
dks ,d=k dj mldk O;kikj djrs gSaA ,slh O;oLFkk esa bZ&dckM+ ls 
èkkrq dh jhlkbfdfyax laHko gSA blds vykok ?kjksa ls bZ&dckM+ dks 

m
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,d=k dj bls vukSipkfjd dkjksckfj;ksa dks cspk tkrk gSA ;s dkjksckjh 
;k rks bldh ejEer djrs vFkok bls fdlh jhlkbfdydrkZ dks csp 
nsrs gSaA jhlkbfdydrkZ bl mRikn dk Toyu ;k fu{kkyu ds tfj;s 
vFkok fi?kyk dj fo[kaMu djrk gSA bl rjg mRikn ,d f}rh;d 
dPps eky esa rCnhy gks tkrk gSA bu nksuksa izfØ;kvksa esa bZ&dckM+ 
dk fuLrkj.k fdlh Hkh rjg fd;k tk;s blds i;kZoj.k ds fy;s 
vuqdwy <ax ls ugha gksus dk tksf[ke cuk jgrk gSA ,d vukSipkfjd 
ewY;  Ükà[kyk ds lkekU; <kaps dks pkVZ&1 esa fn[kk;k x;k gSA 
Hkkjr dh fu;ked O;oLFkk

Hkkjrh; bysDVªkWfuDl {ks=k us fiNys 
n'kd esa tcnZLr izxfr dh gSA ;g 2004&05 
esa 11-5 vjc vesfjdh MkWyj ls c<+ dj 
2009&10 esa 32 vjc vesfjdh MkWyj dk 
gks x;k (laln dh dk;Zokgh] 2010)A 
bysDVªkWfuDl oLrqvksa ds Lons'k esa mRiknu 
vkSj vk;kr esa òf¼ ds lkFk gh bZ&dckM+ 
mRltZu esa Hkh rsth vk;hA blls bl {ks=k ij 
fu;ked fu;a=k.k dh vko';drk eglwl dh 
tkus yxhA fodflr ns'kksa esa vDlj bZ&dckM+ 
dh jhlkbfdfyax dk [kpZ cgqr T;knk gksrk 
gSA bu ns'kksa esa VwVs vkSj [kjkc midj.kksa ds 
fuLrkj.k ds fy;s daifu;ksa dks Hkqxrku djuk 
iM+rk gSA blfy;s fodflr jk"Vªksa dh dbZ 
daifu;ka vius bZ&dckM+ dks fodkl'khy ns'kksa 
esa Hkstus ds vis{kkÑr fdiQk;rh fodYi dks 
viukrh gSaA 

bl fLFkfr us xSj&ljdkjh laxBuksa dks 
tkx:drk vfHk;ku pykus ds fy;s izsfjr 
fd;kA cgqjk"Vªh; laLFkkvksa us Hkh bl vksj 
T;knk è;ku nsuk 'kq: dj fn;kA ljdkj us 

2008 esa lkekU; dckM+ izcaèku fu;e ykxw fd;sA bu fu;eksa esa 
bZ&dckM+ dk izcaèku ftEesnkj <ax ls djus dh ckr dgh x;h FkhA 
blds vykok ljdkj us lwpuk izkS|ksfxdh fuekZrk la?k (,e,vkbZVh) 
vkSj vU; vkS|ksfxd laxBuksa ds lq>ko ij iathdj.k vkSj bZ&dckM+ 
izcaèku fn'kk&funsZ'k tkjh dj bysDVªkWfuDl jhlkbfdfyax m|ksx dks 
vkSipkfjd :i nsus dh vksj è;ku fn;kA ljdkj us bZ&dckM+ izcaèku 
dks lqpk: cukus ds fy;s bysDVªkWfud dpjk (izcaèku vkSj laHkky) 
fu;e] 2011 vfèklwfpr fd;sA bu fu;eksa esa ,DlVsafMM izksM~;wlj 
fjlikaflfcfyVh (bZihvkj) ;kuh foLrkfjr mRiknd ft+Eesnkjh dk Hkh 

izkoèkku fd;k x;k FkkA blds rgr mi;ksx 
dh tk pqdh bysDVªkWfud oLrqvksa dks ,d=k 
vkSj jhlkbfdy djus dh ftEesnkjh mRiknd 
dks lkSaih x;hA bZihvkj ds rgr dckM+ izcaèku 
dk Hkkj fuekZrkvksa ij Mkys tkus ls lS¼kafrd 
:i ls i;kZoj.k ds T;knk vuqdwy mRiknksa 
dh fMtkbu ds fy;s ekgkSy rS;kj gqvkA ekuk 
x;k fd pwafd fuLrkj.k dk [kpZ fuekZrkvksa 
dks mBkuk gS blfy;s os vius mRiknksa esa de 
tgjhyh vkSj vklkuh ls jhlkbfdy gksus okyh 
lkexzh dk mi;ksx djsaxsA bl chp Hkkjr 
esa bysDVªkWfud dckM+ dk mRiknu 2014 esa 
1-7 fefy;u Vu ls c<+ dj 2015 esa 1-9 
fefy;u Vu gks x;k (la;qDrjk"Vª] 2015 vkSj 
2016)A 

fØ;kUo;u ds csgrj <kaps vkSj iz.kkfy;ksa 
okys ns'kksa ds foijhr Hkkjr ds bZihvkj fu;eksa 
esa laxzg vkSj jhlkbfdfyax ds y{; r; 
ugha fd;s x;s FksA y{; ds vHkko vkSj 
<hys fu;ked ifjos'k ds dkj.k mRiknd 
mi;ksx fd;s tk pqds vius lkeku dk laxzg 

pkVZ 1 % vukSipkfjd ewY; Ük`a[kyk

lzksr % varjjk"Vªh; Je laxBu] thMh,iQbZbZMCY;w1@2019

bZ&dckM+ izcaèku dks ekax vkSj 
vkiwfrZ] nksuksa ls lacafèkr dkjd 
izHkkfor djrs gSa vkSj blds 

xgjkbZ ls fo'ys"k.k dh t:jr 
gSA bl vkys[k esa Hkkjr esa 

jhlkbfdfyax {kerk dks cktkj 
vkèkkfjr iz.kkfy;ksa ds tfj;s 
lqèkkjus ls lacafèkr egRoiw.kZ 

uhfrxr mik;ksa dh :ijs[kk izLrqr 
djus dh dksf'k'k dh x;h gSA 
blesa [kkl rkSj ls Hkkjr ljdkj 
dh rjiQ ls fuèkkZfjr foLrkfjr 
mRiknd ftEesnkjh (bZihvkj) 
y{;ksa ds vuq:i eksckby 

fuekZrkvksa ds fy;s O;kolkf;d 
lekèkku lq>k;s x;s gSaA

forjd miHkksDrk laxzgdrkZ

ejEer djus 
okys

iqtsZ vyx  
djus okys

jhlkbfdydrkZ

vuqizokgh 
foØsrk

dpjk LFky

https://ourstudycircle.in/upscpdf/



38 ;kstuk] twu 2021

lqfuf'pr djus ds fy;s izsfjr ugha gq,A bl fLFkfr dks ns[krs gq, 
2016 esa bZ&dckM+ fu;eksa esa la'kksèku dj laxzg ds y{; fuèkkZfjr 
fd;s x;sA blh ds lkFk vekur okilh iz.kkyh (Mhvkj,l) dh Hkh 
'kq#vkr dh x;h (Hkkjr ljdkj] 2016)A Mhvkj,l esa mRikn dh 
[kjhn ds le; miHkksDrk ls ,d fuèkkZfjr jde vekur ds rkSj ij 
yh tkrh gSA mRiknd dks ;g mRikn lqjf{kr <ax ls ykSVk;s tkus ij 
vekur dh jde miHkksDrk dks ykSVk nh tkrh gSA bl iz.kkyh ds 
rgr 'kq#vkrh nks o"kks± esa 30 izfr'kr vkSj lkrosa lky ds var rd 
70 izfr'kr laxzg nj dk y{; fuèkkZfjr fd;k x;kA ysfdu fuekZrkvksa 
us bldk fojksèk djrs gq, blesa f<ykbZ nsus dh ekax dhA fygktk] 
o"kZ 2018 esa fu;eksa esa la'kksèku dj y{; dks igys nks o"kks± esa 10 
izfr'kr vkSj lkrosa lky ds var rd 70 izfr'kr fd;k x;kA 

o"kZ 2018 ds la'kksèku esa mRiknd ftEesnkjh laxBuksa (ihvkjvks) 
ds iathdj.k dk izkoèkku Hkh fd;k x;kA Hkkjr esa ihvkjvks O;kid 
vuqikyu lsok,a eqgS;k djkrs gSaA buesa laxzg vkSj jhlkbfdfyax ds lcls 
fdiQk;rh vuqcaèk ds fy;s ckrphr ls ysdj igqap vkSj tkx:drk c<+kus 
dh t:jrksa dks iwjk djus esa mRikndksa dh enn djuk rd 'kkfey gS 
(lhvkjch vkSj n xzhu bysDVªkWfuDl dkmafly] 2018)A
bZ&dckM+ jhlkbfdfyax dk ekStwnk ifjǹ'; vkSj eqn~ns 

Hkkjr esa bZ&dckM+ izcaèku uhfr;ka 2011 ls gh gSa exj bu ij 
vey <hyk jgk gSA ekStwnk le; esa bZ&dckM+ ds yxHkx 95 izfr'kr 
fgLls dk izcaèku vukSipkfjd {ks=k djrk gSA [kjkc dk;Z fLFkfr;ksa 
esa dke djus okyk ;g {ks=k fo[kaMu vkSj jhlkbfdfyax ds fy;s 

vifj"Ñr rduhdksa ij fuHkZj gS (Hkkjr ljdkj] 2019)A 
uhfrxr cnykoksa ds tfj;s bl {ks=k dks vkSipkfjd cukus dh 

yxkrkj dksf'k'k dh x;h gSA ysfdu tehuh Lrj ij bl iz;kl dks 
ysdj dfBukb;ka cjdjkj gSaA igyk eqn~nk ewY; dk gSA vkSipkfjd 
fjlkbfdydrkZvksa dh rqyuk esa vukSipkfjd rkSj ij jhlkbfdy djus 
okyksa dk lapkyu [kpZ de gksrk gSA mu ij dksbZ Åijh [kpZ vkSj 
vU; iz'kklfud 'krks± dks iwjk djus dk ncko ugha jgrkA blfy;s os 
ewY;oku èkkrqvksa okys Åaph dher ds bysDVªkWfud bZ&dckM+ ds fy;s 
csgrj dher ns ldrs gSaA laxzgdrkZ Hkh T;knkrj vukSipkfjd gh gSa 
ftudh ekax rqjar udn Hkqxrku dh gksrh gSA ljdkj vkSj cgqi{kh; 
laxBuksa us bl foRrh; varj dks lfClMh vkSj vkfFkZd lgk;rk ls 
Hkjus dh dksf'k'k dh gSA exj bl rjg dh j.kuhfr ges'kk ugha py 
ldrhA vukSipkfjd usVodZ lqLFkkfir gksus ds lkFk gh lkekftd 
iwath lacaèkksa ij vkèkkfjr gSA nwljh vksj mRiknd ftEesnkjh laxBu 
vc rd [kqn dks LFkkfir ugha dj lds gSaA blfy;s O;kogkfjd 
la[;k esa laxzgdrkZvksa rd mudh igqap ugha cu ik;h gSA 

vDlj bu v{kerkvksa dh otg ls bZihvkj y{; vèkwjs jg 
tkrs gSaA mRiknd vius bZihvkj y{; dks iwjk djus ds fy;s fu;fer 
rkSj ij èku [kpZ ugha djrsA vuqikyu] ikjnf'kZrk vkSj bZ&dckM+ 
izokg ij utj j[kus dh {kerk ds vHkko esa vuqfpr cktkj ykHk 
iSnk gq, gSaA blds ifj.kkeLo:i dkiQh cM+s ifjek.k esa bZ&dckM+ 
mu rd ugha igqap jgk tks i;kZoj.k ds fy;s lqjf{kr <ax ls bldh 
jhlkbfdfyax djrs gSaA 

LekVZ iQksu esa bLrseky gksus okys rRo
lzksr % czfuax] ,aMh@daikmaM baVjsLV2] 2014

LØhu bysDVªkWfuDl

cSVjh dsflax

bafM;e vkWDlkbM vkSj fVu vkWDlkbM dk 
feJ.k bafM;e fVu vkWDlkbM dgykrk gSA 
fo|qr ds lapkyd bafM;e fVu vkWDlkbM 
dk mi;ksx LØhu esa ikjn'khZ fiQYe ds 
:i esa fd;k tkrk gSA Vp LØhu blls gh 
dke djrh gSA

iQksu esa ok;fjax ds fy, rkacs dk bLrseky 
fd;k tkrk gSA ekbØksbysfDVªdy iqtsZ rkack] 
lksuk vkSj pkanh ls curs gSaA ekbØksdSisflVj 
eq[; rkSj ij VSaVsye ls cuk gksrk gSA

iQksu dh fpi cukus ds fy, 'kq¼ flfydkWu 
bLrseky fd;k tkrk gSA xSj&lapkyd {ks=k 
cukus ds fy, bls vkWDlhMkbt fd;k tkrk 
gSA blds ckn fpi dks fo|qr ds lapkyu 
;ksX; cukus ds fy, vU; rRo feyk;s 
tkrs gSaA

iQksu esa bysDVªkWfuDl dks tksM+us ds fy, 
fVu vkSj lhls dk bLrseky gksrk gSA u;s 
lhlk jfgr lksYMjksa esa fVu] rkacs vkSj pkanh 
dk iz;ksx gksrk gSA

T;knkrj iQksuksa esa fyfFk;e vk;u cSVjh gksrh gSA blesa 
ikWftfVo bysDVªksM fyfFk;e dksckYV vkWDlkbM vkSj 
usxsfVo bysDVªksM xzsiQkbV dk gksrk gSA dqN cSVfj;ksa 
esa dksckYV dh txg eSxuht tSls vU; /krqvksa dk 
bLrseky gksrk gSA cSVjh dk vkoj.k ,Y;qfefu;e dk 
cuk gksrk gSA

dqN iQksuksa dh dsflax eSXuhfuf'k;e ;kSfxdksa ds feJ 
/krq ls cuh gksrh gSA ckdh iQksuksa dh dsflax IykfLVd 
dh gksrh gSA vToyu'khy cukus ds fy, IykfLVd esa 
feyk;s tkus okys ;kSfxdksa esa ls dqN esa czksehu gksrk 
gSA fo|qr pqacdh; O;o/ku dks jksdus ds fy, fudsy 
dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSA

ekbØksiQksu esa vkSj vU; fo|qr dusD'ku 
ds fy, fudsy dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA Lihdj vkSj ekbØksiQksu ds pqacdksa 
esa izsfl;ksfMfe;e] xSMksfyfu;e vkSj 
fu;ksfMfe;e ds feJ/krqvksa dk bLrseky 
gksrk gSA okbczs'ku bdkbZ esa fu;ksfMfe;e] 
VfcZ;e vkSj fMlizksfl;e gksrk gSA

T;knkrj LekVZiQksu esa ,Y;qfeuksflfydsV 
Xykl dk bLrseky fd;k tkrk gSA 
;g ,Y;qfeuk (SiO2) vkSj flfydk 
(Al2O3) dk feJ.k gSA Xykl esa 
iksVSf'k;e vk;u Hkh gksrs gSa ftuls bls 
etcwr cukus esa enn feyrh gSA

LekVZiQksu LØhu dks jaxhu cukus ds fy, 
fofHkUu js;j vFkZ ,fyesaV ;kSfxdksa dk de 
ek=kk esa mi;ksx fd;k tkrk gSA iQksu esa 
;woh izdk'k igqapus ls jksdus ds fy, Hkh 
dqN ;kSfxdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
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pkVZ 2 % bZ&dckM+ leL;k ds O;kolkf;d lek/ku

lzksr % ys[kd }kjk ladfyr

èkkrq izlaLdj.k dh i;kZIr volajpuk dk 
vHkko Hkh ,d egRoiw.kZ elyk gSA bldh 
otg ls jhlkbfdydrkZvksa dks viuh lkexzh 
oSf'od Lrj ij èkkrq xykus okyksa dks fu;kZr 
djuh iM+rh gSA blfy;s mUgsa izlaLdj.k ds 
[kpZ rFkk fudkys x;s èkkrq dh xq.koRrk vkSj 
ek=kk ds fygkt ls fuLlkj.k dk okLrfod 
ewY; ugha fey ikrkA vxj bu lkefxz;ksa dk 
izlaLdj.k Lons'k esa gh gks rks ns'k esa èkkrq 
lqj{kk vkSj lalkèkuksa dh dq'kyrk esa btkiQk 
gksxk (uhfr vk;ksx] 2017)A 

ekax i{k ij xkSj djsa rks miHkksx vkSj 
fuLrkj.k ds rkSj&rjhdksa dks ysdj miHkksDrkvksa 
esa tkx:drk dh deh ,d cM+h vM+pu gSA 
vkèkqfud lekt thou Lrj esa lqèkkj ds lkFk 
gh vius miHkksx esa lalkèku dsfUnzr gks x;s gSaA 
blls bysDVªkWfud mRiknksa dh ekax esa òf¼ ds 
lkFk gh mudh mez Hkh de gqbZ gSA mRiknd 
ds mRikn dks izpyu ls gVkus ls lacafèkr ;kstuk vkSj vekur okilh 
dh uhfr;ksa ds ckjs esa tkx:drk dh deh rFkk ejEer ds vi;kZIr 
fodYiksa dh otg ls miHkksDrk bysDVªkWfud mRiknksa dks vU; ?kjsyw 
dpjs ds lkFk iQsad nsrs gSaA blls vukSipkfjd cktkj esa vkus okys 
bZ&dckM+ dh NaVkbZ dks ysdj leL;k iSnk gks tkrh gSA 
fgrèkkjd fo'ys"k.k

fu;ked ifjǹ'; ds vkyksd esa ekax vkSj vkiwfrZ i{kksa ds 
chp varj ds fo'ys"k.k ls izfØ;k ds nks egRoiw.kZ fgrèkkjdksa & 
O;olk; i{kdkjksa rFkk tu vkSj ehfM;k igjsnkjksa dk irk pyrk gSA 
ljdkj bl lewph izfØ;k esa cM+k mRizsjd gSA mldh Hkwfedk ,d 
Lo&lapkfyr cktkj esa ennxkj vkSj fu;ked dh gSA fygktk] mls 
iz'kqYdksa vkSj lfClMh iSdstksa ds tfj;s bZ&dckM+ dh fjlkbfdfyax 
dh ekax c<+kus dk dsUl dk ǹf"Vdks.k viukus ls cpuk pkfg;sA 

iz'kqYd vkSj lfClMh bZ&dckM+ foRr izcaèk 
uhfr ds lkeus nks fof'k"V pqukSfr;ka gSaA buds 
ctk; fodkl dk ,d uo&'kkL=kh; rjhdk 
viuk;k tkuk pkfg;s ftlls vkSipkfjd 
jhlkbfdydrkZvksa ds fy;s vkiwfrZ c<+sxh vkSj 
ns'k esa fo[kaMu vkSj fu"d"kZ.k esa lqèkkj ds ekxZ 
dh volajpukRed dfe;ka nwj gksaxhA blds  
ifj.kkeLo:i bZ&dckM+ dh jhlkbfdfyax ds 
fy;s visf{kr cktkj cukus esa dkiQh enn 
feysxhA ekStwnk uhfr;ksa dk t+ksj blh fn'kk 
esa gksuk pkfg;s blfy;s ljdkj dh Hkwfedk 
vfuok;Z gks tkrh gSA 

gekjs thou ds gj igyw esa izkS|ksfxdh 
dk n[ky c<+rk tk jgk gSA blls cktkj esa 
bysDVªkWfud mRiknksa dh ekax esa btkiQk gks jgk 
gSA blds lkFk gh midj.kksa dh mi;ksfxrk 
dh fe;kn Hkh ?kV jgh gSA izkS|ksfxdh ds rsth 
ls mUu;u rFkk midj.kksa dh fo'ks"krkvksa vkSj 

izn'kZu esa lqèkkj dh otg ls yksx mRiknksa dks mudh mi;ksfxrk 
dh fe;kn iwjh gksus ls igys gh cny nsrs gSaA ;g egRoiw.kZ gS fd 
miHkksDrk fdlh mRikn ds mi;ksx dh fe;kn iwjh gksus rd mldk 
bLrseky djsA blds ckn og i;kZoj.k ds izfr iwjh rjg ltx jgrs 
gq, mRikn dh ejEer dh laHkkouk vkSj mls cnyus ds fodYiksa ds 
chp p;u djsA 

mRiknd vius bysDVªkWfud mRiknksa dks bl rjg fMt+kbu djsa 
fd os T;knk lqjf{kr] fVdkÅ rFkk ejEer vkSj fjlkbfdy djus 
;ksX; gksa ftlls bZ&dckM+ esa deh vk;sxhA lcls egRoiw.kZ ckr ;g 
gS fd os tgjhyh lkexzh dk bLrseky de djsaA fuekZ.k dh vfèkd 
dq'ky izfØ;k ls mi;ksx dh tkus okyh ÅtkZ esa Hkh deh vk;sxhA 

fuekZrkvksa dks u;s mRiknksa ds fy;s nqyZHk rRoksa dk mR[kuu djus 
ds ctk; fjlkbfdy fd;s tkus ;ksX; lkexzh dk fiQj ls bLrseky 

fØ;kUo;u ds csgrj <kaps vkSj 
iz.kkfy;ksa okys ns'kksa ds foijhr 
Hkkjr ds bZihvkj fu;eksa esa laxzg 
vkSj jhlkbfdfyax ds y{; r; 

ugha fd;s x;s FksA y{; ds vHkko 
vkSj <hys fu;ked ifjos'k ds 
dkj.k mRiknd mi;ksx fd;s 

tk pqds vius lkeku dk laxzg 
lqfuf'pr djus ds fy;s izsfjr 
ugha gq,A bl fLFkfr dks ns[krs 
gq, 2016 esa bZ&dckM+ fu;eksa 
esa la'kksèku dj laxzg ds y{; 

fuèkkZfjr fd;s x;sA

fu;ked

foÙkh;

rduhdh

fu;eksa vkSj bZihvkj 
y{;ksa dk vuqikyu

O;; vuqdwyu

fodsfUnzr 
jhlkbfdfyax  

{kerk,a

lalk/u dq'ky 
fMt+kbu

miHkksDrkvksa ls  
dckM+ dk funsZ'ku

vekur okilh 
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tkiku dk bZ&dckM+ fuLrkj.k ra=k

lzksr % bysfDVªdYl ,aM bysDVªkWfuDl eSU;qiQSDpfjax bu bafM;k] ,lkspSe&,ubZlh] 2018

djuk pkfg;sA blls os laxzg ds bZihvkj y{;ksa dks iwjk djus rFkk 
miHkksDrkvksa dks bZ&dckM+ ds fiQj ls bLrseky vkSj jhlkbfdfyax 
ds fodYiksa ds ckjs esa tkx:d cukus ds fy;s izsfjr gksaxsA ge 
pyrkÅ rkSjrjhds tkjh j[krs gq, vukSipkfjd fjlkbfdydrkZvksa ds 
vkSipkfjd gksus ds mEehn esa cSBs ugha jg 
ldrsA daifu;ksa ds fy;s ,sls dk;ZØe cukuk 
T;knk O;kogkfjd gksxk ftuls vkSipkfjd 
fjlkbfdydrkZvksa rd bZ&dckM+ vklkuh ls 
igqap ldsA 
lq>ko 

bZ&dckM+ dk elyk gesa ,d ,sls nksjkgs 
ij [kM+k djrk gS tgka ,d rjiQ ekyFkl 
dk fl¼kar gS vkSj nwljh vksj dksjuwdksfi;u 
fopkjA bysDVªkWfuDl m|ksx esa mRiknksa dks 
;kstukc¼ <ax ls vizpfyr djus dh ekStwnk 
O;kolkf;d ifjikVh dksjuwdksfi;kbZ fopkj ds 
T;knk vuq:i gSA bl fopkj ds vuqlkj èkjrh 
ij lalkèkuksa dh izpqjrk gS vkSj Hkfo"; esa 
fdlh [kkl lalkèku dh deh dh HkjikbZ 
fLFkfr ds vuq:i <yus dh {kerk vkSj 
fMt+kbuksa esa cnyko ls dh tk ldrh gSA 
ysfdu ;g fl¼kar bl ckr ij xkSj ugha djrk 
fd nqyZHk] tgjhys vkSj cs'kdherh èkkrqvksa ds 
fo'kky HkaMkj dk vaèkkèkqaèk mR[kuu [krjukd 
gks ldrk gSA i;kZoj.k vkSj ekuo LokLF; 
ij buds laHkkfor nq"izHkko bu vkS|ksfxd 
rkSj&rjhdksa ds vlj dks ysdj ,d cM+k 
lokfy;k fu'kku [kM+k djrs gSaA nwljh vksj] 
uo&ekyFklh; fl¼kar laoguh; fodkl dk 

i{k ysrs gq, jhlkbfdfyax dks c<+kok nsrk gSA 
bysDVªkWfuDl {ks=k dks vius mRiknu ds rkSj&rjhdksa esa cnyko 

ykuk gksxk rkfd u;s dPps eky ds bLrseky esa deh vk;sA mls 
,slh izkS|ksfxfd;ka viukuh gksaxh tks fuLlkj.k vkSj jhlkbfdfyax dh 

ògRrj {kerk ds vuqdwy gksA izfØ;kvksa esa 
Økafrdkjh cnyko ykdj ekStwnk rkSj&rjhdksa 
ds fodYi [kkstus gksaxs ftuls ìFoh ds nqyZHk 
lalkèkuksa dk xSj&laoguh; <ax ls nksgu ugha 
gksA lkefxz;ksa ds fuekZ.k esa bLrseky gksus okys 
dPps eky vkSj ÅtkZ ls ysdj iqjkus mRiknksa 
ds fy;s oSf'od okilh dk;ZØe rd daiuh 
ds lewps dkedkt esa i;kZoj.k ij nq"izHkko 
dks ?kVkuk t:jh gSA bl rjg ds okilh 
dk;ZØeksa dks izksRlkgu nsdj] vekur ykSVkus 
dh iz.kkyh ykxw dj vkSj iqjkus mRikn ds 
ewY; ds cjkcj NwV ds tfj;s dckM+ laxzg 
vkSj fuLrkj.k dh ,d uSlfxZd ikfjfLFkfrdh 
cusxhA vekur okilh iz.kkfy;ksa ls dqy 
mRiUu dckM+ ds HkaMkj vkSj jhlkbfdfyax 
{kerk dk fuekZ.k gksxkA vkiwfrZ i{k dh 
dfe;ksa ds gekjs vkdyu ds urhts blh 
voèkkj.kk ij vkèkkfjr gSa ftUgsa pkVZ & 3 esa 
n'kkZ;k x;k gSA 

blds vykok] bZ&dckM+ jhlkbfdfyax  
Ük̀a[kyk dks i;kZIr etcwr cukus ds fy;s l[r 
fuxjkuh] vuqikyu] mldh {kerk ds loksZRre 
mi;ksx vkSj oSf'od lg;ksx dh t:jr gSA 
buesa ls fdlh esa Hkh ukdkeh ls lalkèkuksa dk 
loksZRre mi;ksx ugha gks ldsxk vkSj i;kZoj.k 

uhfrxr cnykoksa ds tfj;s bl 
{ks=k dks vkSipkfjd cukus dh 
yxkrkj dksf'k'k dh x;h gSA 

ysfdu tehuh Lrj ij bl iz;kl 
dks ysdj dfBukb;ka cjdjkj 
gSaA igyk eqn~nk ewY; dk gSA 
vkSipkfjd fjlkbfdydrkZvksa 
dh rqyuk esa vukSipkfjd rkSj 
ij jhlkbfdy djus okyksa dk 
lapkyu [kpZ de gksrk gSA mu 
ij dksbZ Åijh [kpZ vkSj vU; 
iz'kklfud 'krks± dks iwjk djus 
dk ncko ugha jgrkA blfy;s 
os ewY;oku èkkrqvksa okys Åaph 
dher ds bysDVªkWfud bZ&dckM+ 
ds fy;s csgrj dher ns ldrs 

gSaA laxzgdrkZ Hkh T;knkrj 
vukSipkfjd gh gSa ftudh ekax 
rqjar udn Hkqxrku dh gksrh gSA
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pkVZ 3 % fLol bZ&dckM+ izca/u iz.kkyh esa lkefxz;ksa vkSj foÙk dk izokg

ds fy;s Hkh tksf[ke iSnk gksxkA ewY;oku lkexzh 
dks vfu;af=kr vukSipkfjd {ks=k ds gkFkksa esa 
igqapus ls jksdus ds fy;s bZihvkj y{;ksa dks 
ykxw djuk rFkk vkSipkfjd jhlkbfdfyax 
izokg vkSj izfØ;k dh foLr̀r fuxjkuh 
igyk egRoiw.kZ dne gSA bl fuxjkuh ds  
ifj.kkeLo:i lcds fy;s lekurk vk;sxh vkSj 
lHkh fgrèkkjd laxzg] fo[kaMu] izlaLdj.k] 
fuLlkj.k vkSj jhlkbfdfyax dh izfØ;kvksa 
ds nkSjku viuh Hkwfedkvksa ds fy;s tokcnsg 
cusaxsA bl rjg izfØ;k ds lHkh pj.kksa esa 
jhlkbfdfyax  Ük̀a[kyk ds loksZRre mi;ksx ds 
fy;s pj.kc¼ ǹf"Vdks.k viukuk t:jh gSA 
blds foijhr ekStwnk uhfr esa fliQZ izfØ;k 
ds 'kq#vkrh vkSj vkf[kjh pj.kksa ij è;ku 
fn;k tkrk gSA jhlkbfdfyax dh izfØ;k ds 
lHkh pj.kksa dh varjkZ"Vªh; loZJs"B ifjikVh 
ds vkyksd esa leh{kk dh tkuh pkfg;s rkfd 
foRrh;] i;kZoj.kh; vkSj lalkèkuksa dh ǹf"V 
ls vfèkdre dq'kyrk gkfly dh tk ldsA 

ekax i{k esa] uo&ekyFkloknh fl¼kar 
ds vuqlkj bZ&dckM+ laxzg dh {kerk dks 
T;knk&ls&T;knk fodsfUnzr cuk;k tkuk 
egRoiw.kZ gS vkSj blds vusd ykHk gSa & 

1- jhlkbfdfyax lqfoèkk dk vkdkj 
LFkkuh; vkcknh dh t:jrksa ds vuq:i 

gksus ls mlds lexz dkcZu iQqVfizaV esa deh 
vk;sxhA 

2- LFkkuh; vkcknh dh igqap ds nk;js 
esa gksus ls jhlkbfdfyax lqfoèkk dk vfèkdre 
bLrseky gksxk rFkk yksx dckM+ laxzg ds 
vkSipkfjd cktkj pSuyksa dks izHkkfor djus 
esa l{ke gksaxsA blls jhlkbfdy djus okyksa 
dh ,dkfèkdkj dh izòfRr ij vadq'k yxsxk 
vkSj cktkj gLr{ksiksa ls eqDr gksdj dke dj 
ldsxkA miHkksDrk vkSj fuekZrk] nksuksa gh bl 
fLFkfr ls ykHkkfUor gksaxsA os vius bZ&dckM+ 
ds fuLrkj.k ds fy;s fofHkUu LFkkuh; fodYiksa 
ds chp p;u dj ldsaxsA ;g dckM+ izcaèku 
ls lacafèkr elyksa dks gy djus dk lcls 
etcwr rjhdk gSA 

3- jhlkbfdfyax dh lqfoèkkvksa ds 
LFkkuh;dj.k ls ifjogu vkSj ÅtkZ ds [kpks± 
esa Hkh deh vk;sxhA 

blds vykok tulkèkkj.k dks laoguh;rk 
ds ykHkksa vkSj miHkksDrkokn ds uqdlku ds 
ckjs esa m|ksx ds vfHk;kuksa vkSj ehfM;k ds 
tfj;s tkx:d cuk;k tkuk pkfg;sA ;g dke 
i;kZoj.kh; U;k; ds fo'ys"k.k ds ekè;e ls 
Hkh fd;k tk ldrk gSA fdlh mRikn ds 
vukSipkfjd  Ük̀a[kyk esa igqapus ds [kkl rkSj 
ls detksj vkSj lcls T;knk misf{kr dkexkjksa 

gekjs thou ds gj igyw esa 
izkS|ksfxdh dk n[ky c<+rk 
tk jgk gSA blls cktkj esa 

bysDVªkWfud mRiknksa dh ekax esa 
btkiQk gks jgk gSA blds lkFk 
gh midj.kksa dh mi;ksfxrk dh 
fe;kn Hkh ?kV jgh gSA izkS|ksfxdh 

ds rsth ls mUu;u rFkk  
midj.kksa dh fo'ks"krkvksa vkSj 
izn'kZu esa lqèkkj dh otg ls 

yksx mRiknksa dks mudh mi;ksfxrk 
dh fe;kn iwjh gksus ls igys gh 
cny nsrs gSaA ;g egRoiw.kZ gS 
fd miHkksDrk fdlh mRikn ds 
mi;ksx dh fe;kn iwjh gksus rd 
mldk bLrseky djsA blds ckn 
og i;kZoj.k ds izfr iwjh rjg 
ltx jgrs gq, mRikn dh ejEer 
dh laHkkouk vkSj mls cnyus ds 
fodYiksa ds chp p;u djsA

mRiknd 
(dPpk eky)
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ij iM+us okys izHkko ls yksxksa dks voxr djk;k tkuk pkfg;sA Hkkjr 
esa fd;s x;s 'kksèkksa vkSj losZ{k.kksa ls irk pyrk gS fd bZ&dckM+ ds 
[krjs vkSj jhlkbfdfyax ds ckjs esa tu&tkx:drk dkiQh de gS 
(cksjBkdqj vkSj xksfoan] 2017)A xSj&ljdkjh vkSj leqnk; vkèkkfjr 
laxBu bZ&dckM+ dk lqjf{kr fuLrkj.k lqfuf'pr djus ds rkSj&rjhdksa 
dk izpkj&izlkj dj ldrs gSaA os bl ckr dh fuxjkuh Hkh dj ldrs 
gSa fd dkWjiksjsV vkSj jhlkbfdy djus okys LokLF; vkSj lqj{kk ds 
ekunaMksa dk ikyu djsaA 
fu"d"kZ

bZ&dckM+ dh leL;k ds vkdkj vkSj tfVyrk esa òf¼ dh 
jiQ~rkj bls fu;af=kr djus dh gekjh j.kuhfr;ksa dh izHkko'khyrk ls 
vfèkd rst gSA bl fLFkfr esa tYnh cnyko vkus dh laHkkouk ugha 
fn[kkbZ nsrhA dckM+ mRltZu esa dkiQh deh ykuk bl leL;k ds 
O;kogkfjd lekèkkuksa esa ls ,d gSA gekjh uhfr esa mRikndksa dh 
vksj ls tkx:drk vfHk;ku pyk;s tkus dh ckr dgh x;h gSA 
ysfdu blesa ftEesnkjh ls miHkksx dks c<+kok nsus vkSj [kir ds 
Lrj esa deh ykus ds fy;s ukxfjdksa dks 'kkfey djus ds izsQeodks± 
dk ljklj vHkko gSA Hkkjr ljdkj ds bysDVªkWfuDl vkSj lwpuk 
izkS|ksfxdh ea=kky; us 2016 esa vkS|ksfxd la?kksa ds lkFk fey dj 
bZ&dckM+ tkx:drk dk;ZØe 'kq: fd;kA bldk edln bZ&dckM+ 
dh vlaxfBr {ks=k esa jhlkbfdfyax ds [krjksa ds ckjs esa turk esa 
tkx:drk iSnk djuk FkkA blds tfj;s tulkèkkj.k dks bZ&dckM+ dk 
fuLrkj.k djus ds oSdfYid rjhdksa ds ckjs esa f'kf{kr fd;k x;kA 
vkSipkfjd ekè;eksa ls fuLrkj.k vkSj miHkksx ds laoguh; rjhdksa dks 
c<+kok nsus ds fy;s lrr iz;kl egRoiw.kZ gSaA 

ns'k esa bZ&dckM+ dh jhlkbfdfyax dks etcwr djus dh O;kid 
laHkkouk ekStwn gSA bl fn'kk esa dqN izxfr Hkh gqbZ gSA ysfdu 
tkx:drk vfHk;kuksa] dkS'ky fodkl] ekuo iwath fuekZ.k rFkk ns'k 
ds vukSipkfjd {ks=k esa lqj{kk ds i;kZIr mik; viukrs gq, izkS|ksfxdh 
ykus ds lacaèk esa dkiQh dke fd;k tkuk ckdh gSA ns'k esa cs'kdherh 
[kfut lalkèkuksa dh cgqr raxh gSA gesa ,d lqfopkfjr] Bksl vkSj 
fu;af=kr bZ&dckM+ fjdojh O;oLFkk dh t:jr gS ftlls jkst+xkj vkSj 
laink iSnk gksxhA bl fo'ys"k.k dk mn~ns'; uhfr fuekZrkvksa dks cktkj 
vkèkkfjr iz.kkfy;ksa ds tfj;s jhlkbfdfyax {kerk esa lqèkkj ds mik;ksa 

ds ckjs esa crkuk gSA ;s mik; lfClMh vkèkkfjr dksf'k'kksa dh ekStwnk 
uhfr ls vyx gSaA laoguh; O;kolkf;d lekèkku vkSj turk dh 
lfØ; Hkkxhnkjh bZihvkj y{;ksa dh le;c¼ izkfIr dks funsZf'kr dj 
ldrh gSA blls fMftVy dckM+ dks ,d nwljk thou feysxkA  n
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jr osQ fofHkÂ cqf¼thoh vkSj fo'ks"kK] tyok;q okrkZdkj] 
dkWjiksjsV vkSj i;kZoj.k lacaèkh ,tsafl;ka ,oa laxBu ̂ 'kq¼ 
'kwU; dkcZu mRltZu* dh voèkkj.kk vkSj bls çkIr djus 

osQ mi;qDr y{; o"kZ ij fopkj dj jgs gSaA bl y{; dh çkfIr osQ 
lanHkZ esa oSf'od loZlEefr çkIr djus gsrq fd;s tk jgs ç;klksa osQ 
Øe esa Hkkjr dks lcls igys vius thok'e b±èku ckLosQV dks ̂ gfjr 
b±èku ckLosQV* osQ :i esa ifjofrZr djuk gksxkA ÅtkZ mi;ksx esa 
çkÑfrd xSl dh fgLlsnkjh dks c<+kdj ;g dk;Z fd;k tk ldrk 
gSA ;|fi çkÑfrd xSl vFkZO;oLFkk esa çkÑfrd xSl ewY;  Ük`a•yk 
osQ lHkh {ks=kksa&mRiknu (?kjsyw ,oa varjkZ‘ªh;) ls ckt+kjksa (orZeku 

ys[kd i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx] mÙkj çns'k 'kklu esa la;qDr lfpo gSaA bZesy% deepakkohli64@yahoo.in

çkÑfrd xSl ds bLrseky dks izksRlkgu
MkW nhid dksgyh

gfjr b±/u

ÅtkZ ckLosQV esa thok'e b±èku dh vkSlr oSf'od fgLlsnkjh 84 izfr'kr gS tks Hkkjr osQ fy;s vkSj Hkh 
vfèkd gSA varjkZ‘ªh; ÅtkZ ,tsalh osQ vuqlkj] Hkkjr nqfu;k dk rhljk lcls cM+k rsy miHkksDrk gSA dks;ys 
vkSj rsy ij fuHkZjrk dks de fd;s tkus dh vko';drk gS rFkk blosQ fy;s dks;ys vkSj rsy osQ LFkku 
ij xSj ikjaifjd mQtkZ lzksrksa tSls lkSj rFkk iou mQtkZ ds vykok çkÑfrd xSl dks vfèkd&ls&vfèkd 
mi;ksx esa ykuk vPNk fodYi gksxkA

,oa mHkjrs gq,) rd ifjogu (ikbiykbu ,oa ,y,uth) vkSj  
okf.kfT;d (ewY; fuèkkZj.k] djkèkku) rFkk fofu;ked eqíksa osQ lanHkZ 
esa uhfrxr lqèkkj fd;s tkus dh vko';drk gSA
çkÑfrd xSl% ,d csgrj fodYi osQ :i esa

oSfoè;iw.kZ vkSj çpqjrk% çkÑfrd xSl osQ dbZ mi;ksx gSa 
vkSj ;g lHkh thok'e b±èkuksa esa ^lcls u;k* gSA blosQ vykok] ;g 
Hkkjrh; miegk}hi esa çpqj ek=kk esa miyCèk gSA 

ljy laØe.k ÅtkZ fodYi% çkÑfrd xSl dk mi;ksx ,d 
O;ogk;Z laHkkouk gS D;ksafd ;g dks;yk •nkuksa dks can djus ij 
foijhr ifjfLFkfr;ka mRiÂ ugha gksus nsxhA blosQ vykok] m|ksxksa 

Hkk
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dks viuh ç.kkyh osQ iqu% LFkkiu esa Hkkjh fuos'k 
djus dh vko';drk ugha gksxhA blosQ vykok] ;g 
i;kZoj.k dks çnwf"kr fd;s fcuk lHkh dks lqjf{kr 
vkSj lLrh ÅtkZ miyCèk djkus osQ mís'; dks iwjk 
djus esa enn djsxhA 

thok'e b±èku dk vfrfjDr mi;ksx% ÅtkZ 
ckLosQV esa thok'e b±èku dh vkSlr oSf'od fgLlsnkjh 
84 izfr'kr gS tks Hkkjr osQ fy;s vkSj Hkh vfèkd gSA 
varjkZ‘ªh; ÅtkZ ,tsalh osQ vuqlkj] Hkkjr nqfu;k dk 
rhljk lcls cM+k rsy miHkksDrk gSA dks;ys vkSj rsy 
ij fuHkZjrk dks de fd;s tkus dh vko';drk gS 
rFkk blosQ fy;s dks;ys vkSj rsy osQ LFkku ij xSj 
ikjaifjd mQtkZ lzksrksa tSls lkSj rFkk iou mQtkZ ds 
vykok çkÑfrd xSl dks vfèkd&ls&vfèkd mi;ksx 
esa ykuk vPNk fodYi gksxkA
çkÑfrd xSl {ks=k ls tqM+h pqukSfr;ka

ewY; fuèkkZj.k lacaèkh foÑfr;ka% çkÑfrd xSl osQ ewY; dk 
fuèkkZj.k dbZ vyx&vyx lw=kksa ij vkèkkfjr gksrk gSA lkoZtfud 
{ks=k dh oaQifu;ksa vkSj futh oaQifu;ksa }kjk ?kjsyw {ks=kksa ls mRikfnr 
xSl osQ ewY;ksa esa varj ik;k tkrk gSA blh rjg] xgjs ikuh osQ 
virVh; {ks=kksa rFkk mPp rkieku okys {ks=kksa osQ rgr esa fd;s 
x, mRiknu osQ vkèkkj ij Hkh ewY;ksa esa varj ik;k tkrk gSA ;g 
çfrLi¼hZ ewY; fuèkkZj.k esa leL;k,a iSnk djrk gSA 

çfrxkeh djkèkku ç.kkyh% ;g ,d O;kid lajpuk gS 
ftlosQ pyrs xSl osQ ,d {ks=k ls nwljs {ks=k esa çokfgr gksus ij 
dj dh njksa esa o`f¼ gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd xSl osQ 
Ïksr ls nwj fLFkr xzkgd] Ïksr osQ fudV okys xzkgd dh rqyuk 
esa vfèkd dher pqdkrs gSaA ifj.kkeLo:i ekax esa deh gksrh 
gSA blosQ vykok] xSl {ks=k oLrq ,oa lsok dj osQ nk;js esa Hkh 
ugha vkrk gSA 

fgrksa osQ Vdjko dh fLFkfr% orZeku 
esa xSl vFkkWfjVh vkWiQ bafM;k fyfeVsM 
(xsy) xSl osQ mRiknu] ifjogu vkSj  
foi.ku esa layXu gSA 

blosQ ifj.kkeLo:i xsy vius çfr}af};ksa 
dks ckt+kj rd igqap ls oafpr djus osQ  
fy;s xSl ikbiykbuksa osQ lanHkZ esa vius 
LokfeRo dk ykHk mBk ldrk gSA vfèkdka'k 
ns'kksa us ifjogu ls viLVªhe (mRiknu@
vk;kr) vkSj MkmuLVªhe (foi.ku) fgrksa 
dks vyx dj bl la?k"kZ dh fLFkfr dk 
fuiVku dj fy;k gSA 

osQaæ vkSj jkT;ksa dk eqík% Hkwfe 
vfèkxzg.k] ikbiykbu ekxZ rFkk jkW;YVh 
Hkqxrku tSls eqíksa ij osQaæ vkSj jkT;ksa osQ 
chp fooknksa osQ dkj.k jk‘ªh; ikbiykbu 
fxzM dk fuekZ.k çHkkfor gks jgk gSA 

osQaæ rFkk jkT;ksa osQ chp O;kIr erHksnksa osQ dkj.k vk;kr 
lqfoèkkvksa osQ fuekZ.k rFkk xSl ckt+kjksa osQ l`tu esa Hkh nsjh gqbZ gSA 
vkxs dh jkg %

ewY; fuèkkZj.k osQ fofu;eu esa <hy% ?kjsyw Lrj ij 
mRikfnr xSl osQ fy;s ewY; fuèkkZj.k osQ fofu;eu esa <hy] 
xSl vFkZO;oLFkk dks c<+kok nsus osQ lanHkZ esa ckt+kj lqèkkjksa dks 
lqfuf'pr djus dk ,d çeq• igyw gks ldrh gSA ;g dne 
?kjsyw xSl dh dherksa osQ fuèkkZj.k rFkk foi.ku esa Lora=krk çnku 
djsxk] ftlls ?kjsyw mRiknu dks c<+kok feysxk rFkk fuos'kdksa osQ 
fy;s fuos'k djuk vfèkd O;ogk;Z gks tk,xkA 

blosQ vykok] ckt+kj&vkèkkfjr vkSj fdiQk;rh ewY; fuèkkZj.k 
ls vkS|ksfxd fodkl ,oa vkfFkZd çfrLi¼kZ dks Hkh c<+kok feysxkA 

volajpuk fodkl% bu ckt+kjksa dks cqfu;knh <kaps rd 
•qyh igqap] flLVe vkWijsVj] fofPNÂ foi.ku vkSj ifjogu dk;Z] 
ckt+kj&vuqowQy ifjogu rd igqap rFkk VSfji+Q osQ vykok et+cwr 
ikbiykbu volajpuk tSls dkjdksa ls cgqr ykHk gqvk gSA 

lkFk gh osQaæ vkSj jkT; ljdkjksa osQ 
chp csgrj leUo; gsrq laLFkkxr ra=k 
LFkkfir fd, tkus ls Hkh ykHk gksxkA 

eqDr xSl ckt+kj% çkÑfrd xSl gsrq 
ewY; csapekdZ lqfuf'pr djus ls ;g ewY;  
Ük` a•yk esa çfrLi¼kZ dks c<+kok nsxk vkSj 
MkmuLVªhe cqfu;knh <kaps osQ lkFk blosQ 
vUos"k.k ,oa mRiknu esa fuos'k dks çksRlkfgr 
djsxkA 
fu"d"kZ%

;fn Hkkjr o`f¼'khy :i ls vkxs 
c<+rk gS rks blosQ ikl LoPN ÅtkZ ç.kkyh 
osQ xarO; rd igqapus dk ,d csgrj 
volj gSA blosQ fy;s Hkkjr dks viuh 
ÅtkZ ;k=kk esa çkÑfrd xSl dks ^vxyk 
iM+ko* cukus vkSj bls izksRlkgu nsus dh 
vko';drk gSA                   n

çkÑfrd xSl dk mi;ksx ,d 
O;ogk;Z laHkkouk gS D;ksafd ;g 
dks;yk •nkuksa dks can djus 
ij foijhr ifjfLFkfr;ka mRiÂ 
ugha gksus nsxhA blosQ vykok] 
m|ksxksa dks viuh ç.kkyh osQ 

iqu% LFkkiu esa Hkkjh fuos'k djus 
dh vko';drk ugha gksxhA blosQ 
vykok ;g i;kZoj.k dks çnwf"kr 
fd;s fcuk lHkh dks lqjf{kr  

vkSj lLrh ÅtkZ miyCèk djkus 
osQ mís'; dks iwjk djus  

esa enn djsxhA
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;ksx (lfp=k)

iqLrd ppkZ

;ksx Hkkjrh; lH;rk dh vuqie miyfC/ gSA vc bldk izpkj 
fo'o ds dksus&dksus esa gks pyk gSA ;ksx dk 'kkfCnd vFkZ 

la;ksx gSA vke rkSj ij bl 'kCn dk mi;ksx vkRek vkSj czã ds 
feyu] muds la;ksx dks n'kkZus ds fy, fd;k tkrk gSA tc ;g 
la;ksx gks tkrk gS rks mls gh bZ'oj dk izR;{khdj.k dgk tkrk 
gSA ysfdu ;g deZ ;ksx] Kku ;ksx] HkfDr ;ksx vkSj jkt ;ksx ds 
lfEefyr vH;kl ls gh izkIr fd;k tk ldrk gSA vr% ;ksx O;kid 
vFkks± esa vkfRed vuq'kklu gh gSA

jkt ;ksx ij fy[kk x;k lqO;ofLFkr vkSj vkf/dkfjd xzaFk 
iratfy dk ^;ksx lw=k* gh gSA iratfy dh fof/ lka[; ij vkèkkfjr 
gSA ^;ksx lw=k* dk egRo bruk jgk gS fd eg£"k O;kl us bldh 
Vhdk dks fy[kuk t:jh le>kA osnkar esa laiw.kZ HkfDr gS rks lka[; 
esa lkSan;Z dh rjiQ >qdko gSA ̂ ;ksx lw=k* nksuksa ds chp dh 'kk[kk gSA 
U;k; vkSj oS'ksf"kd 'kk[kk esa ;ksx lk/uk dk ftØ vkrk gSA izfl¼ 
xzaFk ^;ksx okf'k"B* esa eg£"k of'k"B ;ksx ds ckjs esa Hkxoku jke 
dks foLrkj ls crykrs gSaA mifu"kn vkSj osnksa esa Hkh lka[; ;ksx dh 

ys[kd % /eZohj flag eghMk
izdk'ku foHkkx dh iqLrd ;ksxk byLVªsVsM dk fganh laLdj.k

vuqoknd % v#.k izdk'k

rifLoH;ks¿f/dks ;ksxh KkfuH;ks¿fi erksf/d%A
d£eH;'pkf/dks ;ksxh rLek|ksxh HkoktqZuAA

;ksxh rifLo;ksa ls Js"B gSA og ije lR; dks ik ysus okyksa ls Hkh Js"B 
gSA /eZxzaFkksa dks deZ esa <kyus okyksa ls Hkh og Js"B gSA vr% gs vtqZu] rqe 
;ksxh ds ekxZ dk gh vuqlj.k djksA
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ppkZ gSA lka[; ;ksx ij Hkxon~xhrk esa Hkh ,d egRoiw.kZ vè;k; gSA
;ksx dh ifjHkk"kk

bl 'kCn ds dbZ vFkZ gSa ysfdu gekjk ljksdkj fliQZ bl vFkZ 
ls gksuk pkfg, fd ;ksx dk vFkZ gS 'kjhj dks efLr"d ls vkSj fiQj 
nksuksa dks vkRek ls tksM+ukA

;ksx dks ,d n'kZu i¼fr Hkh dgk x;k gS] gesa ml ij Hkh 
fopkj djuk pkfg,A

eg£"k iratfy us vius ^;ksx lw=k* esa ;ksx dh ^o`fÙk fujks/* 
dgk gSA ;kuh ;ksx foÙko`fÙk dgrs gSa vkSj lpsrkoLFkk esa iz;kl 
djds bl fopkj izokg dks jksduk fujks/ dgykrk gSA ;ksx ls 
fpÙko`fÙk fu;af=kr gks tkrh gS vkSj efLr"d 'kkar gks tkrk gSA psruk 
esa gksus okys mrkj&p<+ko Hkh larqfyr gks tkrs gSaA ljy 'kCnksa esa 
dgsa rks ;ksx gekjs eu ds xgjs Lrjksa dks Li'kZ djrk gSµigys Åijh 
Lrj ij] fiQj cgqr lw{e Lrj ijA
;kssx dh fLFkfr ij dSls igqapsa\

eg£"k iratfy ds vuqlkj bls ^v"Vkax ;ksx* ;kuh ;ksx dh 
fLFkfr ds vkB vaxksa&;kuh ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] 
/kj.kk] è;ku vkSj lekf/ dk vH;kl dj izkIr fd;k tk ldrk gSA
;ksx ds vkB vax

;e % blesa ikap la;e crk, x, gSaµ
v¯glk % eu] opu vkSj deZ esa ¯glk dk ifjR;kxA
lR; % eu] opu vkSj deZ esa lR; dk ikyuA
vLrs; % pksjh dh izo`fÙk dk R;kxA fdlh ds ikl dqN gS rks 

bldh ykylk Hkh ugha djsaA
czãp;Z % eu] opu vkSj deZ ls ,slk vkpj.k gks tks czã 

dh vksj mUeq[k gksA
vifjxzg % laxzg&o`fÙk dk ifjR;kxA
fu;e % bu ikap fu;eksa dk ikyu gksuk pkfg,µ
'kks/ & ckg~; vkSj vkarfjd 'kqf¼dj.k] larks"k] ril & vH;kl 

ds fy, n`<+ bPNk'kfDrA
Lokè;k; & ^Lo* dks le>us ds foKku dk vè;;u] bZ'oj 

izf.k/ku & bZ'oj ds le{k leiZ.kA
bl rjg ge ns[krs gSa fd ;e vkSj fu;e ;ksxkH;kl dh 

vkèkkjHkwfe gSA mldk ikyu gj {k.k gksuk pkfg,A bu fu;eksa ds 
ikyu ls gksus okys ykHk ds ckjs esa ^;ksx&lw=k* okys vè;k; esa 
foLrkj ls crk;k x;k gSA

tks vè;kRe ds ekxZ ls foeq[k gSa] os Hkh ;fn ;ksx ds 
lkFk&lkFk bu vkpj.k laca/h fu;eksa dk ikyu djsa rks mudk pfj=k 
fu[kj ldrk gS_ muds efLr"d ls Hkze dh /qa/ NaV ldrh gS vkSj 
os mfpr&vuqfpr esa varj djus dk foosd izkIr dj ldrs gSaA bu 
fu;eksa ds ikyu ls euq"; ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls LoLFk 
jgrk gS rFkk mlesa ,dkxzrk c<+rh gS ftlls og fdlh Hkh dk;Z esa 
liQyrk v£tr dj ldrk gSA
vklu 

,d vklu 'kjhj ds fo'ks"k Hkkx dh tkx`r dj nsrk gS ftlls 

fd ml Hkkx dh dksf'kdk,a lfØ; gks tkrh gSaA blls laosnu'khyrk 
c<+ tkrh gS ftlls iwjh 'kjhj iz.kkyh ds lkFk ml Hkkx dk larqyu 
cu tkrk gSA vklu ds pyrs gekjs 'kjhj dk dYi gks tkrk gS] 
'kjhj vkSj eu esa lqanj rkyesy cu tkrk gS ftlls eu vkarfjd 
y; dks lqpk: :i ls lapkfyr djus yxrk gSA

euq"; dh 'kkjhfjd iz.kkyh cgqr tfVy gS vkSj blfy, bl 
y{; dh izkfIr ds fy, dbZ vkluksa dk vH;kl djuk iM+rk gSA

ftl rjg dh laosnu'khyrk gekjh rtZuh maxyh esa gksrh gS] 
mlh Lrj dh laosnu'khyrk ,d ;ksxh ds iwjs 'kjhj esa vk tkrh gSA 
ysfdu gesa fcYdqy izkjafHkd Lrj ij 'kq#vkr djuh gksxhA ;gka 
vkluksa ls lacaf/r vU; ckrksa dk foLrkj ls fy[kuk vuko';d 
gksxk D;ksafd mu ij foLr`r ppkZ bl iqLrd esa dh xbZ gSA
izk.kk;ke

bldk vFkZ gS 'okl vFkok izk.k&ok;q dk fu;a=k.kA izk.k dk vFkZ 
gksrk gS thouh 'kfDr ;k mlds fofHkUu :iA ;e dk vFkZ gS fu;a=k.k 
djuk] foLrkj djuk vkSj fu;a=k.k djus dh {kerk izkIr dj ysukA 
euq"; rHkh rd thfor jgrk gS tc rd mldk 'okl py jgk gksrk 
gSA blfy, izk.k gh gS tks 'okl vkSj thou ij fu;a=k.k j[krk gSA

izk.kk;ke esa izk.kok;q dk foLrkj fd;k tkrk gSA blesa 'okl 
ysus] 'okl NksM+us vkSj mls jksdus dh vof/ dks c<+kus dk vH;kl 
fd;k tkrk gSA

tc 'okl dks jksdk tkrk gS rks eu vkSj fpÙk nksuksa fLFkj gks 
tkrs gSaA eu vkSj izk.k ?kfu"B :i ls tqM+s gSaA blfy, tc izk.k dks 
fu;af=kr fd;k tkrk gS rks eu vizR;{k :i ls vius vki fu;af=kr 
gks tkrk gSA Hkxon~xhrk rd esa dgk x;k gS fd papy eu dks 
fu;af=kr djuk dfBu gS ysfdu bls vH;kl rFkk vuklfDr ls 
fu;af=kr fd;k tkrk gSA
izR;kgkj

bldk vFkZ gksrk gS bafnz;ksa dk fu;a=k.k vFkok mUgsa mnklhu 
djukA tc ckg~; txr ds izfr mnklhurk vk tkrh gS rks euq"; 
^Lo* ds izfr iw.kZr% le£ir gks tkrk gSA bafnz;ksa dh vklfDr fo"k; 
ls oSls gh gksxh tSls n`f"V jax ls ;k Jo.k Loj ls vkd£"kr gksrk gSA 
cgjgky] izR;kgkj ds Lrj ij lk/d rHkh igqap ldrk gS tc ;e] 
fu;e] vklu rFkk izk.kk;ke dk dBksj vH;kl fd;k tkrk jgk gksA

eg£"k iratfy ds vuqlkj izR;kgkj ij vkdj cfgjax lk/uk 
laiUu gks tkrh gSA
/kj.kk

;g ,dkxzrk dh og fLFkfr gksrh gS ftlesa lkjh ÅtkZ ij ,d 
¯cnq ij dsafnzr gks tkrh gSA Hkfo";] vrhr vkSj orZeku ,d gks 
tkrs gSaA /kj.kk] è;ku vkSj lekf/ dks varjax lk/uk dgk x;k gSA
è;ku

/kj.kk dh fujarjrk tc c<+rh gS rc mls è;ku dgk tkrk gSA 
/kj.kk dh fujarjrk dh ifj.kfr gh è;ku esa gksrh gSA è;ku esa ,d 
,slh fLFkfr vk tkrh gS tc lk/d iw.kZ :i ls pSrU; gks tkrk 
gS ftldh ifj.kfr lekf/ ;k loZ pSrU; fLFkfr esa gksrh gSA   n

21 twu dks varjjk"Vªh; ;ksx fnol ds volj ij izdk'ku foHkkx dh ;ksx (lfp=k) iqLrd ls fy, x, va'k
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1- ^ck;ks&fjesfM,'ku* ls lac¼ dFkuksa ij fopkj dhft,%
1) bl izkS|ksfxdh ds ekè;e ls i;kZoj.k ls iznw"kdksa dks nwj 

fd;k tkrk gSA 
2) blds rgr iznwf"kr LFkyksa dks ,d u;k :i fn;k tkrk gSA
3) tkiku esa oSKkfud cM+s iSekus ij ck;ks&fjesfM,'ku* 

izkS|ksfxdh dk iz;ksx dj jgs gSaA
fuEu dwVksa dh lgk;rk ls lgh mÙkj dk p;u djsaA
d) 1 vkSj 2 [k) 2 vkSj 3
x) 1 vkSj 3 ?k) 1] 2 vkSj 3

2- lkekU; fLFkfr;ksa esa okrkoj.k esa iznw"k.k mRiUu djus 
okyh xSl gS&
d) dkcZu eksuksvkWDlkbM (CO)
[k) dkcZu MkbvkWDlkbM (CO2)
x) ukbVªkstu (N2)
?k) vkWDlhtu (O2)

3- fuEufyf[kr ;qXeksa ij fopkj dhft,%
dHkh&dHkh lekpkjksa mudk ewy lzksr esa ns[ks tkus okys 'kCn
1) ,usDl&ns'k dkVkZtsuk izksVksdkWyA
2) izekf.kr mRltZu dVkSfr;ka (lfVZiQkbM ,fe'kal fjMD'kal)% 

ukxks;k izksVksdkWyA
3) LoPN fodkl fØ;kfof/ (Dyhu MsoyiesaV] esdsfuTe)% 

D;ksVks izksVksdkWy
mi;qDr essa ls dkSu&lk@ls ;qXe lgh lqesfyr gS@gSa\
d) dsoy 1 vkSj 2 [k) dsoy 2 vkSj 3
x) dsoy 3 ?k) 1] 2 vkSj 3

4- jk"Vªh; gfjr vf/dj.k (,u-th-Vh-) fdl izdkj dsanzh; 
iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ (lh-ih-lh-ch-) ls fHkUu gSa\
1) ,u-th-Vh- dk xBu ,d vf/fu;e }kjk fd;k x;k gS 

tcfd lh-ih-lh-ch- dk xBu ljdkj ds dk;Zikyd 
vkns'k ls fd;k x;k gSA

2) ,u-th-Vh- i;kZoj.kh; U;k; miyC/ djkrk gS vkSj mPprj 
U;k;ky;ksa esa eqdneksa ds Hkkj dks de djus esa lgk;rk 
djrk gS tcfd lh-ih-lh-ch- >juksa vkSj dqavksa dh liQkbZ 
dks izksRlkfgr djrk gS rFkk ns'k esa ok;q dh xq.koÙkk esa 
lq/kj ykus dk y{; j[krk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\
d) dsoy 1 [k) dsoy 2
x) 1 vkSj 2 nksuksa ?k) u rks 1] u gh 2

5- fuEufyf[kr esa ls dkSu&ls Hkkjr ds dqN Hkkxksa esa ihus ds 
ty esa iznw"kd ds :i esa ik, tkrs gSa\
1) vklsZfud 2) lkjfcVkWy

;kstuk &lgh fodYi

lkekU; Kku
lgh mÙkj % 1- x] 2- d] 3- x] 4- [k] 5- d] 

6- ?k] 7- [k] 8- d] 9- x] 10- [k

cgqfodYi iz'uksa dk LraHk ̂ ;kstuk&lgh fodYi* esa pkj fodYiksa esa ls dksbZ ,d fodYi lgh gSA fofHkUu 
izfr;ksxh ijh{kkvksa esa cSBus okys izfrHkkfx;ksa ds fy, viuk Kku ,oa Lej.k 'kfDr ij[kus dk ;g vPNk 
volj gSA ;fn mÙkj le> u vk, rks ^;kstuk* dks myV dj lgh mÙkj tkuk tk ldrk gSA

3) ÝyqvksjkbM 4) iQkesZfYMgkbM
5) ;wjsfu;e
uhps fn, x, dwV dk iz;ksx dj lgh mÙkj pqfu,A
d) dsoy 1 vkSj 3 [k) dsoy 2] 4 vkSj 5
x) dsoy 1] 3 vkSj 5 ?k) 1] 2] 3] 4 vkSj 5

6- jk"Vªh; gfjr vf/dj.k ds laca/ esa fuEufyf[kr esa ls 
dkSu&lk dFku lgh ugha gS\
d) bldh LFkkiuk o"kZ 2010 esa gqbZ FkhA
[k) ;g i;kZoj.k laj{k.k rFkk ouksa ds laj{k.k ls lacaf/r 

ekeyksa ds izHkkoh vkSj 'kh?kz fuiVku esa 'kkfey gSA
x) ;g O;fDr;ksa vkSj lEifÙk;ksa dks gqbZ gkfu ds fy, jkr vkSj 

eqvkotk nsus ij fopkj dj ldrk gSA
?k) ;g flfoy izfØ;k lafgrk] 1908 ds rgr fu/kZfjr 

izfØ;kvksa ls ca/k gSA
7- foVkfeu ^Mh* esa fuEufyf[kr esa ls D;k ik;k tkrk gS\

d) ,LdkWfcZd vEy [k) dsfYliQsjkWy
x) iQkWfyd vEy ?k) jsfVukWy

8- gekjs 'kjhj esa vEyh;rk rFkk {kjdrk ds chp tks rRo 
larqyu cuk, j[krk gS] og gS&
d) iQkWLiQksjl [k) lksfM;e
x) iksVSf'k;e ?k) dSfY'k;e

9- Hkkjrh; v{k; mQtkZ fodkl ,tsalh (IREDA) ds lanHkZ 
esa] fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\
1) ;g ,d ifCyd fyfeVsM ljdkjh daiuh gSA
2) ;g ,d xSj&cSafdax foÙkh; daiuh gSA
uhps fn, x, dwV dk iz;ksx dj lgh mÙkj pqfu,A
d) dsoy 1 [k) dsoy 2
x) 1] 2 nksuksa ?k) u rks 1 vkSj u gh 2

10- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,%
1) iQSDVjh ,DV] 1881 vkS|ksfxd dkexkjksa dh etnwjh 

fuf'pr djus ds fy, vkSj dkexkjksa dks etnwj la?k 
cukus nsus dh n`f"V ls ikfjr fd;k x;k FkkA

2) ,u-,e- yks[kaMs fczfV'k Hkkjr esa etnwj vkUnksyu laxfBr 
djus esa vxzxkeh FksA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\
d) dsoy 1 [k) dsoy 2
x) 1] 2 nksuksa ?k) u rks 1 vkSj u gh 2
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;kstuk
fodkl dks lefiZr ekfld

(fganh] vaxzsth] mnwZ o 10 vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa)

vktdy
lkfgR; ,oa laLÑfr dk ekfld

(fganh rFkk mnwZ)

jkst+xkj lekpkj
lkIrkfgd

(fganh] vaxzsth rFkk mnwZ)

cky Hkkjrh
cPpksa dh ekfld if=kdk
(fganh)

izdk'ku foHkkx
lwpuk ,oa izlkj.k ea=kky;
Hkkjr ljdkj

oqQ#{ks=k
xzkeh.k fodkl ij ekfld
(fganh vkSj vaxzsth)

gekjh if=dk,a

Ñi;k eq>s 1@2@3 o"kZ ds Iyku ds rgr -------------------------------------------------------------------- if=kdk --------------------- Hkk"kk esa HkstsaA

uke (lkiQ o cM+s v{kjksa esa) --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

irk % --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------- ftyk ---------------------------------------------------- fiu -----------------------------

bZesy ---------------------------------------------------------------------------------------- eksckby ua- ------------------------------------------------------------------

MhMh@ihvks@,evks la- ---------------------------------------------------------- fnukad -------------------------- lnL;rk la- ----------------------------

lnL;rk owQiu (ubZ lnL;rk@uohdj.k@irs esa ifjorZu) 

Ñi;k uksV djsa fd if=kdk Hkstus esa] lnL;rk 'kqYd izkIr gksus ds ckn de ls de vkB lIrkg yxrs gSa]  
Ñi;k brus le; izrh{kk djsa vkSj if=kdk u feyus dh f'kdk;r bl vof/ ds ckn djsaA
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?kj ij gekjh if=kdk,a eaxkuk gS dkiQh vklku---
vkidks fliQZ uhps fn, x, ^Hkkjr dks'k* ds fyad ij tk dj if=kdk ds fy, vkWuykbu fMftVy Hkqxrku djuk gS&
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Hkkjr ljdkj osQ LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=kky; us gYosQ@
fcuk y{k.k (,flEIVksesfVd) okys dksfoM&19 ejhtksa ds fy, 

gkse vkblksys'ku osQ la'kksfèkr fn'kk&funZs'k tkjh fd, gSaA
1- dksfoM&19 osQ gYosQ@fcuk y{k.k okys ekeyksa esa yScksjsVjh ejht osQ 

'kjhj esa dksjksuk ok;jl dh iqf‘ djrh gS] ysfdu ejht esa dksjksuk 
osQ y{k.k ugha gksrs vkSj dejs dh gok esa ejht dk vkWDlhtu Lrj 
Hkh 94 çfr'kr ls vfèkd gksrk gSA

2- uSnkfud tkap osQ vkèkkj ij çekf.kr de y{k.k okys dksfoM osQ 
ekeyksa esa ejht dks Åijh 'olu raf=kdk lacaèkh y{k.k (vij 
jsfLijsVjh VªSDV flEIVe) (vkSj@vFkok cq•kj) gksrs gSa] exj mls 
lkal ysus esa dksbZ rdyhiQ ugha gksrh vkSj dejs dh gok esa ejht 
dk vkWDlhtu Lrj Hkh 94 çfr'kr ls vfèkd gksrk gSA

3- bykt dj jgs fpfdRlk vfèkdkjh }kjk ejht dks uSnkfud tkap 
osQ vkèkkj ij de y{k.k@fcuk y{k.k okys ejht osQ rkSj ij 
çekf.kr fd;k tkuk pkfg,A ,sls lHkh ekeyksa esa ejht osQ ?kj ij 
lsYiQ&vkblksys'ku vkSj ifjokj osQ yksxksa dks DokjaVhu djus osQ fy, 
i;kZIr O;oLFkk gksuh pkfg,A

4- ejht dh ns•Hkky djus okys O;fDr dks 24x7 vkèkkj ij 
miyCèk jguk pkfg,A gkse vkblksys'ku dh vofèk osQ fy, 
ejht dh ns•Hkky djus okys O;fDr vkSj vLirky osQ chp 
VsyhiQksu osQ ekè;e ls fu;fer vkèkkj ij laidZ cus jguk ,d 
vfuok;Z 'krZ gSA

5- detksj isQiQM+s@;Ñr@xqnZs dh chekjh] lsjsczks&okLD;qyj vkfn chekjh 
okys ejhtksa dks fpfdRlk vfèkdkjh }kjk bykt vkSj i;kZIr tkap 
osQ ckn gh gkse vkblksys'ku dh vuqefr nh tk,xhA

6- ejht Lo;a dks ifjokj osQ vU; lnL;ksa ls vyx dj ys] ,d 
fuèkkZfjr dejs esa gh jgs vkSj ?kj osQ vU; lnL;ksa fo'ks"k :i ls 
cqt+qxZ vkSj mPp jDrpki] ân; jksx] xqnZs dh chekjh tSls jksxksa ls 
xzLr lnL;ksa ls mfpr nwjh cukdj j•sA

7- ejht dks vPNs goknkj ØkWl osafVys'ku okys dejs esa jguk pkfg, 
vkSj dejs dh f•M+fd;ksa dks ges'kk •qyk j•uk pkfg, rkfd dejs 
esa LoPN gok vk losQA ejht dks ges'kk rhu ijrksa okyk fpfdRlk 
ekLd dk mi;ksx djuk pkfg,A ekLd dks çR;sd 8 ?kaVs osQ ckn] 
;k xhyk vFkok xank gksus dh fLFkfr esa 8 ?kaVs ls igys gh u‘ 
dj nsuk pkfg,A ejht dh ns•Hkky djus okys O;fDr osQ dejs esa 
ços'k djrs le;] ejht vkSj ns•Hkky djus okys O;fDr bu nksuksa 
dks gh ,u 95 ekLd dk mi;ksx djuk pkfg,A

8- 'kjhj esa ikuh dh i;kZIr ek=kk cuk, j•us osQ fy, ejht dks 
vkjke djuk pkfg, vkSj rjy inkFkks± dk vfèkd ek=kk esa lsou 
djuk pkfg,A

9- lkcqu vkSj ikuh ls de ls de 40 lsosQaM rd FkksM+h&FkksM+h nsj ckn 
gkFk èkks,a vFkok gkFkksa dks ,Ydksgy ;qDr lSfuVkbt+j ls lkiQ djsaA

10- ?kj osQ fdlh Hkh lnL; osQ lkFk vius oS;fDrd lkekuksa dks lk>k 
u djsaA dejs esa lkekU;r% Nq, tkus okys lkeku@LFkku (Vscy] 
njokt+s dk gRFkk] gSaMYl vkfn) dks 1 izfr'kr gkbiksDyksjkbV 
lkWY;w'ku osQ lkFk vPNs ls lkiQ djsaA

11- iYl vkWDlhehVj dh enn ls CyM vkWDlhtu osQ Lrj dh fu;fer 
rkSj ij Lo;a fuxjkuh vo'; djsaA ejht nSfud Lrj ij 'kjhj osQ 

gYosQ@fcuk y{k.k okys dksfoM&19 osQ ejhtksa osQ gkse 
vkblksys'ku osQ lacaèk esa la'kksfèkr fn'kk&funZs'k

rkieku dh tkap osQ lkFk vius LokLF; dh Lo;a&fuxjkuh djsxk 
vkSj uhps fn, x, y{k.kksa esa ls fdlh esa fLFkfr fcxM+rh gqbZ ut+j 
vkrh gS rks rqjar bldh lwpuk nsxkA

ns•Hkky djus okys O;fDr osQ fy, funZs'k
12- ns•Hkky djus okys O;fDr dks fVªiy&ys;j ekLd iguuk pkfg,A 

chekj O;fDr osQ lkFk ,d gh dejs esa gksus dh fLFkfr esa ,u95 
ekLd iguuk pkfg,A  ekLd dk bLrseky djus osQ nkSjku ekLd 
osQ lkeus okys fgLls dks ugha Nwuk pkfg,A

13- Lo;a vius psgjs] ukd vkSj eqag dks Nwus ls cpuk pkfg,A
14- ejht osQ laidZ esa vkus vFkok mlosQ vkl&ikl ls xqt+jus osQ ckn 

gkFkksa dks vPNh rjg ls lkiQ djuk pkfg,A •kuk cukus ls igys vkSj 
ckn esa] •kuk •kus ls igys] 'kkSpky; dk mi;ksx djus osQ ckn gkFkksa 
dks vPNh rjg ls lkiQ djuk vfuok;Z gSA gkFkksa dks de ls de 40 
lsosQaM rd vPNs ls èkksus osQ fy, lkcqu vkSj ikuh dk mi;ksx djsaA 
lkcqu vkSj ikuh ls gkFkksa dks èkksus osQ ckn] gkFkksa dks lq•kus osQ fy, 
fMLikst+scy isij dk mi;ksx dj ldrs gSaA fMLikst+scy isij miyCèk 
u gksus dh fLFkfr esa] diM+s osQ rkSfy;s dk mi;ksx djsa vkSj xhyk gksus 
ij bl rkSfy;s dks rqjar cny nsaA nLrkus iguus ls igys vkSj mrkjus 
osQ ckn] gkFkksa dks vPNh rjg ls lkiQ djsaA

15- ejht@ejht osQ vkl&ikl osQ ekgkSy osQ laidZ esa vkus dh fLFkfr 
esa ejht osQ 'kjhj osQ rjy inkFkZ] fo'ks"k :i ls ekSf•d ;k 'olu 
Ïko osQ lhèks laidZ esa vkus ls cpsaA ejht dh ns•Hkky djrs le; 
fMLikst+scy nLrkuksa dk mi;ksx djsaA

16- ejht osQ vkl&ikl osQ okrkoj.k esa ekStwn laHkkfor :i ls nwf"kr 
oLrqvksa osQ laidZ esa vkus ls cpsa gkFkksa ls nLrkus mrkjus vFkok 
bLrseky fd, x, lkeku dks j•us osQ ckn gkFkksa dks vPNs ls lkiQ 
djsaA ejht osQ }kjk bLrseky fd, x, diM+ksa vFkok pknj vkSj 
vkl&ikl dh lrgksa dks lkiQ djus osQ nkSjku fVªiy&ys;j esfMdy 
ekLd vkSj fMLikst+scy nLrkuksa dk mi;ksx djsaA

17- ejht dks bykt dj jgs MkWDVj osQ lkFk fu;fer :i ls laidZ 
esa jguk pkfg, vkSj rch;r fcxM+us dh fLFkfr esa rqjar lwpuk nsuh 
pkfg,A bykt dj jgs MkWDVj ls ijke'kZ osQ ckn vU; chekfj;ksa 
(dksfoM osQ vfrfjDr 'kjhj esa igys ls tks Hkh chekjh gks] ftldh 
nok igys ls ys jgs gSaA) dh nok dks fu;fer :i ls ysrs jgsaA

18- ejht@ns•Hkky djus okyk O;fDr ejht osQ LokLF; ij fuxjkuh 
j•sxkA xaHkhj y{k.k fn•us ij rRdky esfMdy vVsa'ku (fpfdRlk 
lgk;rk) dh t+:jr gksxhA bu y{k.kksa esa 'kkfey gSa & lkal ysus 
esa rdyhiQ] vkWDlhtu osQ ysoy esa fxjkoV (dejs dh gok 
esa ,ihvks2 dk 94 çfr'kr ls uhps tkuk)] Nkrh esa nnZ@ncko 
dk yxkrkj cus jguk] 'kkjhfjd :i ls mBus esa v{kerk vFkok 
ekufld Hkze dh fLFkfrA

19- gkse vkblksys'ku dk ikyu dj jgs ejht dksfoM y{k.kksa (fcuk 
y{k.k okys ejht dksfoM dh iqf‘ gksus dh frfFk osQ ckn) dh 
'kq#vkr osQ ckn de ls de 10 fnu chr tkus osQ ckn vkSj fiNys 
rhu fnu osQ nkSjku cq•kj u vkus dh fLFkfr esa gkse vkblksys'ku 
dks lekIr dj ldrk gSA gkse vkblksys'ku dh vofèk lekIr gksus 
osQ ckn nksckjk tkap djkus dh dksbZ vko';drk ugha gSA     n

lzksr % i=k lwpuk dk;kZy;
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jft-la- Mh-,y-(,l)&05/3231/2021-23
Reg. No. DL(S)-05/3231/2021-23 at RMS, Delhi
28 ebZ] 2021 dks izdkf'kr
l 2&3 twu] 2021 dks Mkd }kjk tkjh

izdk'kd o eqæd% eksuhnhik eq[kthZ] egkfuns'kd] izdk'ku foHkkx] lwpuk ,oa izlkj.k ea=kky; (Hkkjr ljdkj) }kjk 
izdk'ku foHkkx osQ fy, pUnq izsl] Mh&97] 'kdjiqj] fnYYkh&110092 }kjk eqfnzr ,oa izdk'ku foHkkx] lwpuk Hkou]  

lh-th-vks- ifjlj] yks/h jksM] ubZ fnYyh&110003 ls izdkf'krA ofj"B laiknd% oqQyJs"B dey
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